
   

๑ 
 

      รายละเอียดของรายวชิา                                               มคอ.๓ 

ชื่อสถาบนัอุดมศึกษา  มหาวิทยาลัยแมโจ  

วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา          มหาวิทยาลัยแมโจ – ชุมพร      สาขาวชิา  พฒันาการทองเที่ยว 

หมวดที่ ๑ ขอมูลทัว่ไป 

๑. รหัสและชือ่รายวชิา 
พท  ๒๔๔  สขุภาวะและความปลอดภัยของการทองเทีย่ว 

๒. จํานวนหนวยกิต   ๓  หนวยกติ 
บรรยาย-ปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง  ๓ (๒-๒-๕) 

๓. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา  

ศิลปะศาสตรบัณทิต     สาขาวิชาพฒันาการทองเท่ียว 

๔. อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา 
อาจารยวีรภรณ  โตคีรี 

๕. ภาคการศกึษา / ชั้นปท่ีเรียน 

ภาคการศึกษาที่ ๒/๒๕๕๖  ชั้นปท่ี ๒ 

๖. รายวชิาทีต่องเรียนมากอน  (pre-requisite)  (ถามี) 
ไมมี 

๗. รายวชิาทีต่องเรียนพรอมกนั  (co-requisites)  (ถามี) 
ไมมี 

๘. สถานท่ีเรียน   

อาคาร ๘๐ ป  มหาวิทยาลัยแมโจ – ชุมพร 

๙. วนัท่ีจัดทําหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งลาสุด 
จัดทํารายละเอียดวชิาวันท่ี ………………….. 

 

 



   

๒ 
 

หมวดที่ ๒ จดุมุงหมายและวัตถปุระสงค 
 

๑.  จุดมุงหมายของรายวิชา 
            นักศึกษาสามารถอธิบายและเขาใจการสรางความปลอดภัยแกนักทองเท่ียว ทราบถึงภัยในรูปแบบ
ตางๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นกับนักทองเที่ยว  สามารถดูแลนักทองเที่ยวและอธิบายขอควรปฏิบัต ิเพือ่ปองกนัอบัุตเิหตุ
และสามารถปฐมพยาบาลอุบัติเหตุ พรอมทั้งมีการฝกการปฐมพยาบาลเพื่อใหทราบถึงขอควรปฏิบัติเม่ือเกิด
อุบัติเหตุ การใชเคร่ืองมือและอุปกรณชวยเหลือไดอยางถูกวิธี รวมทั้งการฝกปฏิบัติการวายนํ้าเพื่อชวยเหลือ
กรณีนักทองเท่ียวจมนํ้าไดอยางถูกวิธี 
 

๒. วัตถปุระสงคในการพฒันา/ปรับปรุงรายวชิา 
 เพือ่ใหนักศึกษามีความรู  ความเขาใจในดานความปลอดภัยในการทองเท่ียว มีทักษะในการชวยเหลือ

นักทองเทีย่วไดถูกตองและใหสอดคลองกบัสถานการณปจจุบัน  

หมวดที่ ๓ ลักษณะและการดาํเนนิการ 

๑. คําอธบิายรายวิชา         

            การสรางความปลอดภัยแกนักทองเที่ยว ภัยในรูปแบบตางๆ ท่ีอาจจะเกิดขึ้นกับนักทองเที่ยว วิธีการ
ใหความปลอดภัยแกนักทองเที่ยวขณะเดินทางและนําชมสถานที่ ขอควรปฏิบัติเพื่อการปองกันอุบัติเหตุในการ
ทองเที่ยวทางบกและทางน้ํา การปฐมพยาบาลเบื้องตน ขอควรปฏิบัติเม่ือเกิดอุบัติเหตุ การถูกโจรกรรมขณะ
เดินทาง การใชเคร่ืองมือและอุปกรณตางๆ ในการชวยเหลือนักทองเที่ยวเมื่อเกิดอุบัติเหตุ ขอมูลเกี่ยวกับ
หนวยงานที่เกี่ยวของกับการใหความปลอดภัยและชวยเหลือนักทองเท่ียว 

๒. จํานวนชัว่โมงที่ใชตอภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสรมิ การฝกปฏิบตัิ/งาน
ภาคสนาม/การฝกงาน 

การศึกษาดวยตนเอง 

๓๐ ชัว่โมง/ภาคการศึกษา 
(๒ ชั่วโมง x ๑๕ สัปดาห) 

- ๓๐ ชัว่โมง/ภาคการศึกษา 
(๒ ชั่วโมง x ๑๕ สัปดาห) 

๗๕ ชั่วโมง/ภาคการศึกษา 
(๕ ชัว่โมง x๑๕ สัปดาห) 

๓. จํานวนชั่วโมงตอสัปดาหที่อาจารยใหคําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแกนักศึกษาเปนรายบุคคล 

      -  จัดเวลาใหคําปรึกษาแกนักศึกษาเปนรายบุคคลหรือรายกลุมตามความตองการ ๑ ชั่วโมง ตอสัปดาห  
       (เฉพาะนักศึกษาที่ตองการ) 

 



   

๓ 
 

หมวดที่ ๔ การพฒันาผลการเรียนรูของนักศึกษา 
 

๑. คุณธรรม จริยธรรม 
     ๑.๑   คุณธรรม จริยธรรมทีต่องพฒันา 
            ๑.๑.๑ ยึดมั่นความดีงามในทางวิชาการ ตระหนักในคุณคาของระบบคุณธรรม จริยธรรม ความซือ่สตัย
สุจริต เสียสละและมีน้ําใจชวยเหลือผูอื่น 
            ๑.๑.๒. มีวินัย ตรงตอเวลา รับผิดชอบตอตนเองและสังคมและสิ่งแวดลอม 
            ๑.๑.๓. มีความรับผิดชอบในหนาที่ มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อการพัฒนา 
            ๑.๑.๔.เคารพสิทธิของผูอื่น คํานึงถึงความเสมอภาค รวมถึงระเบียบและกฎเกณฑในสังคม 
     ๑.๒  วิธีการสอนที่จะใชพฒันาการเรียนรู 
            ๑.๒.๑. ปลูกฝงใหนักศึกษามีระเบียบวินัย โดยเนนการเขาชั้นเรียนใหตรงเวลา ตลอดจนการแตงกาย
ใหเปนไปตามระเบียบของมหาวิทยาลัย 
            ๑.๒.๒. ฝกใหนักศึกษามีความรับผิดชอบ โดยในรายวิชามีการกําหนดใหทํางานเปนกลุมเพื่อฝกให
นักศึกษามีความรับผิดชอบ การแบงงาน การประสานงาน รูหนาที่การเปนผูนํากลุมและการเปนสมาชิกของกลุม 
            ๑.๒.๓. อาจารยผูสอนมีการสอดแทรกเรื่องคุณธรรมและจริยธรรมในการสอนทุกสัปดาห 
            ๑.๒.๔. นักศึกษาจะตองมีความซื่อสัตยโดยไมกระทําการทุจริตในการสอบ 
     ๑.๓  วิธีการประเมนิผล 

๑.๓.๑. ประเมินจากการตรงเวลาของนักศึกษาในการเขาชั้นเรียน 
๑.๓.๒. ประเมินผลจากการงานที่ไดรับมอบหมายใหทํา 
๑.๓.๓. ประเมินผลจากการสงงานที่ไดรับมอบหมายและในระยะเวลาที่กําหนด      
๑.๓.๔. ประเมินผลจากการเขารวมกิจกรรมของนักศึกษา 
๑.๓.๕. สังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาในการปฏิบัติตามกฎระเบียบและขอบังคับตางๆ อยางตอเนื่อง  

๒. ความรู 
     ๒.๑  ความรูท่ีจะไดรับ  

๒.๑.๑. มีความรูและความเขาใจ สามารถอธิบายหลักการและทฤษฎีที่สําคัญในเน้ือหาวิชาที่ศึกษา 
๒.๑.๒. สามารถประยุกตใชความรูภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติไปสูการชวยเหลือนักทองเท่ียวได 
๒.๑.๓. มีความรูความเขาใจในการปฏิบัติงานดานการปฐมพยาบาลไดถูกตองและมีมาตรฐาน 
๒.๑.๔. มีความรู ความเขาใจถึงความสําคัญของความปลอดภัยในการทองเที่ยวที่มีตออุตสาหกรรม

การทองเท่ียวและประเทศไทย 
     ๒.๒   วิธกีารสอน 
              บรรยาย อภิปราย การทํางานกลุม ฝกปฏิบัติในชั้นเรียน การวิเคราะหกรณีศึกษาเชิญผูเชี่ยวชาญมา
บรรยายพิเศษ มอบหมายงานใหคนควาหาขอมูลท่ีเกี่ยวของและฝกปฏิบัติวายน้ําเพื่อชวยเหลือนักทองเที่ยว  



   

๔ 
 

     ๒.๓   วิธกีารประเมนิผล 
            ๒.๓.๑. การนําเสนองานรายบุคคล  การนําเสนองานแตละกลุม   
            ๒.๓.๒. การทดสอบยอย  สอบกลางภาค  สอบปลายภาค 
            ๒.๓.๓. ประเมินจากการนําเสนอผลงานการคนควาขอมูลที่ไดมอบหมาย 
            ๒.๓.๔. ทดสอบการวายน้ําเพื่อชวยเหลือนักทองเท่ียว 
๓. ทักษะทางปญญา 
     ๓.๑  ทักษะทางปญญาทีต่องพฒันา 
            ๓.๑.๑. มีความสามารถในการศึกษา วิเคราะห  สังเคราะห อยางเปนระบบ 
           ๓.๑.๒. มีความสามารถในการประเมิน และสรุปประเด็นปญหาท่ีเกิดขึ้นไดและสรางองคความรูใหมได 
           ๓.๑.๓. มีความสามารถประยุกตใชความรูภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติท่ีไดรับเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้น  
และนําไปบูรณาการกับศาสตรอื่นๆ ท่ีเก่ียวของ 
           ๓.๑.๔. มีความสามารถในการสืบคนขอมูลและแสวงหาความรูเพิ่มเติมไดดวยตนเองและทันตอการ  
เปลี่ยนแปลงทางองคความรู 
    ๓.๒   วิธีการสอน 
           ๓.๒.๑. บรรยายและอภิปรายรวมกันในชั้นเรียน 
           ๓.๒.๒  เชิญผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชาชีพมาบรรยายพิเศษ 
           ๓.๒.๓  ใหนักศึกษาฝกปฏิบัติการวายน้ําเพื่อชวยเหลือนักทองเท่ียว 
           ๓.๒.๔. ฝกปฏิบัติการปฐมพยาบาล 
    ๓.๓   วิธีการประเมนิผลทักษะทางปญญาของนกัศึกษา 
          ๓.๓.๑. ประเมินจากประสิทธิผลการฝกปฏิบัติในชั้นเรียน 
          ๓.๓.๒. ประเมินจากกิจกรรมการเรียนที่จัดในหองเรียนรวมทั้งภาคสนาม (การฝกปฏิบัติการวายน้ํา) 
          ๓.๓.๓. ประเมินผลจากขอสอบ                 
๔. ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ  
     ๔.๑  ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบที่ตองการพัฒนา  
          ๔.๑.๑. ความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย สามารถปฏิบัติและรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย  
ตามหนาที่ และบทบาทของตนในกลุมไดอย างเหมาะสม  รวมทั้ งการมีส วนรวมในการชวยเหลือ  
ผูรวมงาน 
          ๔.๑.๒. มีความสามารถในการปรับตัวในการทํางานรวมกับผูอื่น อยูบนพื้นฐานของการนับถือ ความ  
แตกตางและคุณคาของความหลากหลาย 
    ๔.๒  วิธีการสอน 
             ๔.๒.๑. มอบหมายงานใหทํางานเปนกลุม และมีการเปลี่ยนกลุมทํางานตามกิจกรรมที่มอบหมาย 
          ๔.๒.๒. อภิปรายกรณีศึกษารวมกันในชั้นเรียน 



   

๕ 
 

    ๔.๓  วิธีการประเมนิ 
            ๔.๓.๑. ประเมินจากการเขาชั้นเรียนและพฤติกรรมในชั้นเรียนของนักศึกษา 
          ๔.๓.๒. ประเมินจากความตรงตอเวลาในการสงงานและประสิทธิผลของงานที่ไดรับมอบหมาย 
          ๔.๓.๓. การประเมินการมีสวนรวมในชั้นเรียน 
 ๕. ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

๕.๑  ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศที่ตองพัฒนา  
             ๕.๑.๑. สามารถใช Power point ในการนําเสนองานไดอยางเหมาะสม 
          ๕.๑.๒. มีความสามารถเลือกใชทักษะทางภาษาและรูปแบบการสื่อสารที่เหมาะสม 
          ๕.๑.๓. มีความสามารถใชเทคโนโลยีสารสนเทศรวบรวมขอมูล ติดตอสื่อสารและนําเสนอขอมูลได
ประสิทธิภาพ 
          ๕.๑.๔. มีความสามารถในการคนควาหาความรูทางดานวิชาการและวิชาชีพของตนเอง              

   ๕.๒  วิธีการสอน 
          ๕.๒.๑. วิธีการบรรยายและอภิปรายกรณีศึกษารวมกันในชั้นเรียน 
          ๕.๒.๒. สอนแบบรวมมือ รวมคิด และใชกรณีตัวอยาง 
          ๕.๒.๓. การมอบหมายงานใหสืบคนขอมูลดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ 
          ๕.๒.๔. ฝกปฏิบัติการนําชมสถานที่ทองเที่ยวในสถานที่จริง 
 

   ๕.๓  วิธีการประเมิน  
          ๕.๓.๑. ประเมินจากกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน เชน การสังเกตพฤติกรรม  การสอบยอย 
          ๕.๓.๒. การประเมินจากผลงานของผูเรียน 
          ๕.๓.๓. การประเมินจากการใชเทคนิคที่นําเสนอโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
          ๕.๓.๔. ประเมินจากทักษะการใชภาษาในการเรียนรายงาน 
          ๕.๓.๕. ประเมินจากประสิทธิผลของการฝกปฏิบัติ  

 

 

 

 

 
 



   

๖ 
 

หมวดที่ ๕ แผนการสอนและการประเมนิผล 
 

๑.  แผนการสอน 
สัปดาห 

ที่ 
หัวขอ/รายละเอียด จํานวน  

(ชั่วโมง)  
กิจกรรมการเรียนการสอน

และส่ือที่ใช  
ผูสอน 

๑ แนะนาํรายวชิาและแนวทางในการเรียน
การสอน 
ภัยที่เกิดขึ้นกับนักทองเที่ยว 
- การสราวความปลอดภัยแกนักทองเที่ยว 
- การดูแลนักทองเท่ียวขณะเดินทาง 
-  การดูแลนักทองเทีย่วขณะนําชมสถานที่ 

๔ บรรยาย ซักถาม แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 

อ.วีรภรณ  โตคีรี 

๒ ขอควรปฏบิตัิเพื่อปองกนัอุบัตเิหต ุ
-  ขอควรปฏิบัติเม่ือเกิดอุบัติเหตุ 
- ขอควรปฏิบัติเพื่อปองกันอุบัติเหตุในการ
ทองเที่ยวทางบก 
-  ขอควรปฏิบัติเพื่อปองกันอุบัติเหตุในการ  
ทองเที่ยวทางน้ํา 

๔ บรรยาย  
Power Point 
ศึกษากรณีศกึษา  อภิปราย 
 

อ.วีรภรณ  โตคีรี 

๓ อุบัตเิหตุท่ีเกิดข้ึนกับนักทองเที่ยว 
- ขอควรปฏิบัตเิม่ือเกิดอบุัตเิหตุ 
- การถูกโจรกรรมขณะเดินทาง 

๔ บรรยาย  
Power Point 
ศึกษากรณีศกึษา  อภิปราย 

อ.วีรภรณ  โตคีรี 

๔,๕,๖,๗  การปฐมพยาบาลเบื้องตนสาํหรับทองเที่ยว 
- ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวการปฐมพยาบาล 
- หลักทั่วไปในการปฐมพยาบาล 
- คุณสมบัติของผูปฐมพยาบาล 
- การใหการชวยเหลือ 
- การประเมินสภาพของผูบาดเจ็บ 
- การชวยฟนชพีขั้นมูลฐาน 
- การปฐมพยาบาลเมือ่ผูบาดเจ็บหยุดหายใจ 
- การเคลือ่นยายและการลําเลียงผูบาดเจ็บ 
- การแนะนํานักทองเทีย่วใหเกิดความปลอดภัย

ในการทองเทีย่ว 

๑๖ 
 

บรรยาย 
Power Point 
ศึกษากรณีศกึษา  อภิปราย 
สาธิตวิธีการปฐมพยาบาล 
 

วิทยากร 

๘ สอบกลางภาค    



   

๗ 
 

๙ การฝกปฏิบตักิารปฐมพยาบาล ๔ บรรยาย  Power Point 
สาธิตการปฐมพยาบาล 
ฝกปฏิบตัจิริง ทดสอบ 

วิทยากร 

๑๐-๑๑  การใชเครือ่งมือและอุปกรณตางๆ ในการชวย 
เหลือนักทองเที่ยวเมือ่เกิดอบัุติเหต ุ

๘ บรรยาย 
Power Point 
สาธิตการใชเครื่องมือ 

อ.วีรภรณ  โตคีรี 

๑๒-๑๓  หนวยงานทีเ่กี่ยวของกับการใหความปลอดภัย
และชวยเหลอืนักทองเทีย่ว 

๘ บรรยาย 
Power Point 

อ.วีรภรณ  โตคีรี 

๑๔-๑๕ การฝกปฏิบตักิารวายน้ํา ๘ บรรยาย  Power Point 
ศึกษากรณีศกึษา  อภิปราย 
ทดสอบ 

อ.วีรภรณ  โตคีรี 

๑๖ สอบปลายภาค    

๒.  แผนการประเมนิผลการเรยีนรู 
 

กิจกรรม 
ท่ี 

ผลการ 
เรียนรู 

วิธีการประเมนิ สัปดาหท่ี 
ประเมนิ 

สัดสวนของการ
ประเมนิ 

 การเขาชั้นเรียน 
ทดสอบยอย 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๙ 
๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓ ๑๔ 

๑๐ % 

 สอบระหวางภาคเรียน ๘ ๒๐ % 

 
๑ 

 สอบปลายภาค ๑๖ ๓๐ % 
 วิเคราะหกรณศีึกษา คนควา    

การฝกปฏิบัติ 
ตลอดภาค 
การศึกษา 

๒๐ %  
๒ 

 การสงรายงานตามที่ไดรับ
มอบหมาย 

๑๕ ๑๐ % 

๓  การมีสวนรวม อภิปราย  
เสนอความคดิเห็นในชั้นเรยีน 

ตลอดภาค 
การศึกษา 

๑๐ % 



   

๘ 
 

หมวดที่ ๖ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 
 

หมวดที่ ๗ การประเมนิและปรบัปรงุการดาํเนนิการของรายวิชา 
 

๑. กลยุทธการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
       การประเมินประสิทธผิลในรายวิชาน้ี ท่ีจัดทําโดยนักศึกษา ไดจัดกิจกรรมในการนําแนวคดิและความเหน็
จากนักศึกษาดังนี้ 

-   การสนทนากลุมระหวางอาจารยผูสอนและนักศึกษา 
-   การสังเกตจากพฤติกรรมของผูเรียน 
-   แบบประเมนิอาจารยผูสอนและแบบประเมินรายวิชา 

๒.  กลยุทธการประเมินการสอน 
ในการเก็บขอมูลเพือ่ประเมนิการสอน ไดมีกลยุทธ ดังนี้ 
- ผลการสอบของนักศึกษา 
- การทวนสอบผลประเมินการเรียนรู 
- ผลการประเมนิอาจารยผูสอน 

๓.  การปรับปรุงการสอน 
หลังจากผลการประเมินการสอนในขอ ๒ จึงมีการปรับปรุงการสอน โดยการจัดกิจกรรมในการระดมสมอง

และสรรหาขอมูลเพิ่มเติมในการปรับปรุงการสอนดังน้ี 
- การประมวลความคิดเห็นของนักศึกษา  การประเมินการสอนของตนเอง  ปญหา อุปสรรค แนวทางแกไข

เม่ือสิ้นสุดการสอน เพื่อเปนขอมูลเบื้องตนในการปรับปรุงรายวิชาในภาคการศึกษาตอไป 
- สัมมนาการจัดการเรียนการสอน 
- การวิจัยในชั้นเรียน 

๑.  ตําราและเอกสารหลัก 
ความปลอดภยัของนักทองเท่ียว 
คูมือ (ภาษาองักฤษ) ความปลอดภัยบนเคร่ืองบินโดยสาร 

๒. เอกสารและขอมูลสําคัญ 
คูมือการเดินทางโดยเครื่องบินโดยสาร 

๓. เอกสารและขอมูลแนะนาํ 
คูมือการปฐมพยาบาลเบื้องตน  คูมือการเดินทางทางน้ํา 



   

๙ 
 

๔. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์รายวิชาของนักศึกษา 
ในระหวางกระบวนการสอนรายวิชา มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ในรายหัวขอ ตามที่คาดหวังจากการเรียนรูใน

รายวิชา ไดจากการสอบถามนักศึกษา หรือสุมตรวจผลงานของนักศึกษา รวมถึงพิจารณาจากผลการทดสอบยอย 
และหลังการออกผลการเรียนรายวิชา มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์โดยรวมในวิชาไดดังนี้ 

- อาจมีการทวนสอบการใหคะแนนจากการสุมตรวจผลงานของนักศึกษาโดยอาจารยอื่นหรือผูทรงคุณวุฒิ
อื่นที่ไมใชอาจารยประจําหลักสูตร 

- มีการตั้งคณะกรรมในสาขาวิชา ตรวจสอบผลการประเมินการเรียนรูของนักศึกษา โดยตรวจสอบขอสอบ 
รายงาน วิธีการใหคะแนนสอบ และการใหคะแนนพฤติกรรม 
๕.  การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

จากผลการประเมิน และทวนสอบผลสัมฤทธิ์ประสิทธิผลรายวิชา ไดมีการวางแผนการปรับปรุงการสอนและ
รายละเอียดวิชาเพื่อใหเกิดคุณภาพมากขึ้น ดังนี้ 

- ปรับปรุงรายวิชาทุก ๓ ป หรือตามขอเสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตามขอ ๔ 
- เปลี่ยนหรือสลับอาจารยผูสอน เพื่อใหนักศึกษามีมุมมองในเร่ืองการประยุกตความรูนี้กับปญหาท่ีไดมา

จากงานวิจัยของอาจารย 
 
 


