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บทคัดยอ 

ศึกษาอัตราการรอดตายของตัวออนเพรียงทราย (Perinereis nuntia) ในระยะเนคโตคตีทีฟ่ก
ในอัตราความหนาแนนตางกันโดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาอัตราความหนาแนนของการฟกไข
เพรียงทรายที่สงผลตออัตรารอดตายของตัวออนเพรียงทรายในระยะเนคโตคีตและคุณภาพน้ําใน
ระหวางการฟกไข เร่ิมทําการทดลองวันที่ 6 ถึง 8 ธันวาคม 2553 โดยทดลองในความหนาแนน
ตางกัน 3 ระดับคือ 1,000 ฟอง 1,500 ฟอง และ 2,000 ฟองตอลิตร พบวาที่ระดับความหนาแนน 
1,000 ฟองตอลิตร มีการรอดตายเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ 1,500 และ 2,000 ฟองตอลิตร คิดเปน  
รอยละ 20.00, 17.04 และ 15.42 ตามลําดับ ซ่ึงมีความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
สวนคุณภาพน้ําทะเลในชวงดําเนินการทดลอง พบวาอุณหภูมิของน้ําทะเลในสิ่งทดลองมีคาเฉลี่ย
เทากับ 25.73±0.05, 25.72±0.05 และ 25.75±0.10 องศาเซลเซียส ตามลําดับ ปริมาณออกซิเจนที่
ละลายในน้ํามีคาเฉลี่ยเทากับ 5.44±0.02, 5.51±0.08 และ 5.53±0.08 มิลลิกรัมตอลิตร ตามลําดับ เมื่อ
นําขอมูลของอุณหภูมิน้ําทะเลและปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้ํา มาวิเคราะหความแปรปรวนพบวา
ไมมีความแตกตางทางสถิติ สวนความเค็มของน้ําทะเลตลอดระยะเวลาการทดลองสามารถควบคุม
ใหอยูที่ระดับความเค็ม 28 สวนในพัน 

คําสําคัญ : อัตราการรอด, เพรียงทราย (sandworm) 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

เพรียงทราย (sandworm) หรือไสเดือนทะเลจัดเปนสัตวทะเลที่อาศัยอยูตามหาดทราย
บริเวณแนวน้ําขึ้นน้ําลง กินซากพืชและซากสัตวเปนอาหารจึงทําหนาที่เหมือนผูกําจัดขยะตาม
ชายหาด นอกจากนี้ เพรียงทรายยังเปนอาหารที่สําคัญของแมพันธุกุงทะเลอีกดวย เนื่องจากเนื้อของ
เพรียงทรายมีโปรตีนสูงและไขมนัที่จําเปนตอการพัฒนารังไขของกุงทะเล (Chunhabundit, 1991) 

ปจจุบันความตองการเพรียงทรายเพิ่มมากขึ้นจากความนิยมในการเลี้ยงกุงทะเล จึงสงผลให
ความตองการเพรียงทรายเพิ่มขึ้นตามไปดวย ทําใหเกิดอาชีพการจับเพรียงทรายจากธรรมชาติมา
ปอนโรงเพาะพันธุกุงทะเลมากขึ้น มีผลใหประชากรเพรียงทรายในธรรมชาติลดลงอยางรวดเร็ว 
(บรรจง, 2547) นอกจากนี้เพรียงทรายที่จับจากธรรมชาติยังมีขอเสียคือ อาจทําใหเกิดเชื้อไวรัส    
เชื้อแบคทีเรียและพยาธิมาสูแมพันธุทะเลได ทั้งยังเปนการทําลายระบบนิเวศ ดังนั้นจึงมีการศึกษา
วิธีเพิ่มปริมาณของเพรียงทราย โดยขั้นตอนการเพาะพันธุและอนุบาลเปนปจจัยหนึ่งที่สําคัญตอการ
เพิ่มผลผลิตของเพรียงทรายใหมากขึ้น 

จากความสําคัญในดานความตองการของเพรียงทราย จึงทําใหเกิดแนวทางในการศึกษา
อัตราการรอดตายของเพรียงทรายระยะเนคโตคีต ที่ฟกในอัตราความหนาแนนตางกันเพื่อนํามาใช
ประโยชนและเปนขอมูลพื้นฐานในการจัดการการเลี้ยงเพรียงทรายใหประสบความสําเร็จมากขึ้น  
 
วัตถุประสงค 
 1. เพื่อศึกษาอัตราความหนาแนนของการฟกไขเพรียงทรายที่สงผลตออัตรารอดตายของตัว
ออนเพรียงทรายในระยะเนคโตคีต 

2. เพื่อศึกษาคุณภาพน้ําในระหวางการฟกไข 
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บทท่ี 2 
การตรวจเอกสาร 

 
อนุกรมวิธานของเพรียงทราย 

เพรียงทรายเปนสัตวไมมีกระดูกสันหลัง (Invertebrates) อยูในกลุมเดียวกันกับไสเดือน
ทะเล (Annelids) อยูตามบริเวณชายหาดฝงตัวอยูใตพื้นทรายที่มีน้ําปริ่มๆ หรือน้ําครึ่งหาด 
(intertidal zone) จัดอยูใน Genus Perinereis มีช่ือสามัญวา Sandworm หรือ Nereids ช่ือวิทยาศาสตร 
Perinereis nuntiaโดยสามารถจําแนกตามอนุกรมวิธานดังนี้ (สุรพล และพอจํา,2548) 

 

Phylum Annelida 
 Class Polychaeta 
  Subclass Errantia 
   Order Phyllodocida 
    Family Nereidae 
     Genus Perinereis 
 
ลักษณะทั่วไปของเพรียงทราย 

ลักษณะทั่วไปของเพรียงทราย ลําตัวยาว เรียว แบนลง ออนนุม มีรอยแบงตามขวางเปน
ปลองๆ แตละปลองมีกลามเนื้อ 2 ช้ัน ช้ันนอกลักษณะกลามเนื้อจะเปนวง และกลามเนื้อช้ันในเปน
กลามเนื้อช้ันยาว บนผนังลําตัวมีหนาม (setae) มีระยางคหรือขาเล็กๆ รูปทรงคลายใบพายเรียงซอน
กันเล็กนอย อยูเฉพาะดานขางของลําตัวยื่นออกไปสองขาง แตขางนั้นไมแบงเปนขอหรือเปนทอน
อยางแมลง หรือกุง ปู มีขนออนปกคลุมตัวเปนหยอม ๆ (นิรนาม, 2548) 
 ลักษณะลําตัวแบงออกเปน 3 สวน คือ สวนหัวเรียกวา prostomium สวนตัวเรียกวา   
metstomium และสวนหางเรียกวา pygidium สวนตอนหัวมีหนวดขางละ 2 คู มีที่จะงอยปากอีก 4 
เสน มีตาเปนจุดดําๆ อีก 2 จุด ปากมี proboscis (มีลักษณะคลายงวง) มี jaw ใชจับเหยื่อและชวยขุดรู
ในดิน metastomium ปลองแรกเรียกวา peristomium แตละปลองมีขา (parapodia) ปลองละ 1 คู
ลักษณะเปนแฉก 2 แฉก (biramous) แตละแฉกเรียกวา ramus มีขน (cetae) มีหลายลักษณะเชน เรียว
ยาวคลายเสนผมเรียกวา capillary setae (ภาพที่ 1) (จิตติมา, 2544) 
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(ก) ลักษณะสวนหวั                                                (ข) ลักษณะลําตัวและสวนหาง 

      

         
(ค) ลักษณะเขี้ยวของเพรียงทรายที่หดอยูในลําตัว    (ง) เขี้ยวที่ยื่นออกมาเพื่อจับกินอาหาร 
 

ภาพที่ 1 โครงสรางของเพรียงทราย (ก) ลักษณะสวนหัว (ข) ลักษณะลําตัวและสวนหาง (ค) 
ลักษณะเขี้ยวของเพรียงทรายที่หดอยูในลําตัว (ง) เขี้ยวที่ยื่นออกมาเพื่อจับกินอาหาร 
ท่ีมา : ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงภูเก็ต, 2548 
 

อาหารและการกินอาหาร 
เพรียงทรายสามารถกินอาหารไดหลากหลายชนิดทั้งพืชและสัตว รวมทั้งซากเนาเปอยโดย

ขึ้นมากินอาหารในชวงเวลาที่น้ําขึ้น ดังนั้นการรวบรวมเพรียงทรายจากธรรมชาติมักทําในขณะที่น้ํา
ขึ้นน้ําลง (intertidal zone) โดยใชปลาสดที่มีกล่ินคาวหรือน้ําคาวปลาเปนเหยื่อลอ เมื่อไดกล่ินคาว
เพรียงทรายจะโผลสวนหัวออกมาเพื่อกัดกินเหยื่อ (ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงภูเก็ต, 2548) 
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ลักษณะของเพรียงทรายเมื่อเขาสูระยะเจริญพันธุ (Epitoky) 
นันทวัน (2547) กลาววาเพรียงทรายในระยะเจริญพันธุมีการปรับเปลี่ยนรูปรางลักษณะ 

และพฤติกรรมเพื่อความเหมาะสมในการผสมพันธุ โดยเปลี่ยนเปนแบบอิพิโทกตลอดทั้งตัว 
ชองวางลําตัวมีเซลลสืบพันธุอยูภายในทําใหแยกเพศไดชัดเจน สีของลําตัวระหวางพอแมพันธุ
ตางกัน โดยพอพันธุมีสีขาวครีมซึ่งเปนสีของน้ําเชื้ออสุจิ แมพันธุมีสีเขียวซ่ึงเปนสีของไข             
อิพิโทกของเพรียงทรายแบงออกเปน 2 สวน คือสวนปลองตอนหนามีจํานวนปลองประมาณ 25-30 
ปลอง พบการเปลี่ยนแปลงบริเวณสวนหัว โดยพาลปซึ่งมีหนาที่รับกลิ่นขณะคืบคลานบนพื้นทราย
เพื่อหาอาหารเส่ือมลง เพราะเพรียงทรายในระยะนี้ไมออกมากินอาหาร แตตามีขนาดใหญขึ้น
เนื่องจากจํานวนเซลลที่เพิ่มขึ้นแบบทวีคูณ สวนปลองตอนทายเปนสวนที่มีการเปลี่ยนแปลงของ
ขนาดปลองและขาเดินอยางเดนชัด ปลองมีขนาดแคบลงทําใหลําตัวหดสั้น การปรับเปลี่ยนรูปราง
ในลักษณะเชนนี้ของเพรียงทรายชวยใหวายน้ําเพื่อปลอยเซลลสืบพันธุไดดี เชนเดียวกับบริเวณขา
เดินที่มีลักษณะแผกางออก ปลายซีตี้แบนคลายใบพายและมีสีแดงเขม ทําใหพอแมพันธุเพรียงทราย
วายน้ําไดอยางรวดเร็วแตคืบคลานชาบนพื้นทราย (ภาพที่ 2) 

 

    
(ก) ลักษณะสวนหวัของเพรยีงทราย                         (ข) ลักษณะสวนหัวของเพรยีงทราย           
      ระยะกอนเจริญพันธุ            ระยะเจริญพันธุ 
ภาพที่  2  (ก) ลักษณะสวนหัวทีแ่ตกตางกันของเพรียงทรายระยะกอนเจริญพันธุ (atoky)  

กําลังขยาย 7X  
   (ข) ระยะเจริญพันธุ (epitoky) กําลังขยาย 10X 

ท่ีมา : ศูนยวจิยัและพฒันาประมงชายฝงภูเก็ต, 2548 
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การสืบพันธุ (Reproduction) 
พอแมพันธุสมบูรณเพศมีขนาดน้ําหนัก และความยาวเฉลี่ย 0.5 ± 0.14 กรัม และ 7.03 ± 

0.90 เซนติเมตร จะขึ้นมาวายน้ําบริเวณพื้นผิวน้ํา ซ่ึงจะพบมากในชวงแรม 8-15 ค่ํา เวลา 04.00-
12.00 น. ตัวผูมีขนาดเล็กกวาตัวเมีย ตัวผูมีน้ําหนัก 0.5 กรัม ยาว 6-7 เซนติเมตร สวนตัวเมียน้ําหนัก 
0.9 กรัม ยาว 8-9 เซนติเมตร (ภาพที่ 3) โดยจับพอแมพันธุมาผสมกันในภาชนะแมเพรียงวางไข 
ประมาณ 50,000-70,000 ฟอง เมื่อพอแมพันธุปลอยไข และน้ําเชื้อมาผสมกันแลวใหนําไขไปฟกตอ
ในถังฟก ไขที่ไดรับการผสมจะเจริญไปเปนตัวออนเรียกวา “trochophore larve” โดยมีรูปรางคลาย
ลูกขางมีวงขน 2 วง คือ prototrous และ telotrous สวนบนสุดมีขนยาวเปนกลุม apical tuft ซ่ึงตอไป
จะเจริญไปเปน cerebral ganglion ตัวออนของ nereis เรียกอีกอยางวา nectochaeta larve  
(นันทวัน, 2547) 

 

       
(ก) ลักษณะแมพันธุเพรียงทราย                            (ข) ลักษณะพอพันธุเพรียงทราย 
ภาพที่ 3 ลักษณะของพอแมพันธุเพรียงทราย 

(ก) ลักษณะแมพันธุเพรียงทราย  
(ข) ลักษณะพอพันธุเพรียงทราย 

ท่ีมา : ศูนยวจิยัและพฒันาประมงชายฝงภูเก็ต, 2548 
 

พฤติกรรมการผสมพันธุ 
เพรียงทรายขึ้นมาผสมพันธุตอนเชาตรูของชวงแรม 6 ค่ํา ถึงขึ้น 5 ค่ํา ของแตละเดือน โดยมี

พฤติกรรมการรวมกลุมผสมพันธุที่ผิวน้ํา เรียกปรากฏการณนี้วาสวอรมมิ่ง (swarming) ซ่ึงเกิด
ในชวงสั้นๆ เพื่อเปนการเพิ่มโอกาสในการปฏิสนธิใหมากขึ้น ในชวงชีวิตของเพรียงทรายมีการ
สืบพันธุเพียงคร้ังเดียว หลังการผสมพันธุส้ินสุดลงพอแมพันธุเพรียงทรายจะตายในเวลาตอมา
เชนเดียวกับพอแมพันธุที่ไมไดผสมพันธุ ทั้งนี้เนื่องจากเมื่อเขาสูระยะเจริญพันธุเพรียงทรายมีการ
ปรับเปลี่ยนรูปรางจากอะโทกเปนอิพิโทก (ภาพที่ 4) ตลอดทั้งตัวในระหวางการรวมกลุมเพื่อ     
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ผสมพันธุ เพรียงทรายมีพฤติกรรมการวายน้ําเพื่อปลอยเซลลสืบพันธุ เรียกวา nuptial dance ซ่ึงมี
รูปแบบการวายน้ํา 3 แบบ คือ การวายน้ําในทิศทางเดียวกัน การวายน้ําทิศทางตรงกันขามและการ
วายน้ําลักษณะคลายเลขแปด โดยชวงการวายน้ําในทิศทางเดียวกันจะใชสวนเอนเท็นนาสัมผัส
บริเวณสวนปลองตอนหนาของอีกฝาย เพื่อกระตุนฝายตรงขามใหพรอมผสมพันธุ พอแมพันธุ
เพรียงทรายเริ่มปลอยเซลลสืบพันธุเมื่อเขาสูการวายน้ําในลักษณะคลายเลขแปด และเนื่องจาก
เพรียงทรายไมมีอวัยวะปลอยเซลลสืบพันธุ ดังนั้นขณะวายน้ําเพรียงทรายจะสะบัดหางอยางเร็วและ
แรง เพื่อใหผนังลําตัวปริแตกหรือสวนหางหลุดขาดทําใหเซลลสืบพันธุไหลออกมา (ภาพที่ 5) 
(ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงภูเก็ต, 2548) 

 

  
 

 (ก) ลักษณะลาํตัวแบบอะโทกของ                            (ข) ลําตัวแบบอิพโิทกของเพรียงทรายระยะ                         
       เพรียงทรายระยะกอนเจริญพันธุ                               เจริญพันธุ  
ภาพที่ 4 (ก) ลักษณะลําตัวแบบอะโทก (Atoke) ของเพรียงทรายระยะกอนเจริญพันธุ (Atoky) 

 (ข) ลําตัวแบบอิพิโทก(Epitoke) ของเพรียงทรายระยะเจริญพันธุ (Epitoky) 
ท่ีมา : ศูนยวจิยัและพฒันาประมงชายฝงภูเก็ต, 2548 
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ภาพที่ 5 การรวมกลุมเพื่อผสมพันธุของเพรียงทราย 
ท่ีมา : ศูนยวจิยัและพฒันาประมงชายฝงภูเก็ต, 2548 
 

พัฒนาการของไขเพรียงทรายจนถึงระยะตัวออน 3 ปลอง (nectochaete) 
ไขเพรียงทรายเปนไขที่มีการปฏิสนธิภายนอกตัว โดยไขที่ไดรับการผสมพัฒนาเขาสู ระยะ

คลีเวจ ที่มีลักษณะการแบงเซลลแบบเกลียว (Spiral cleavage) เปนการแบงตลอดทั้งเซลลไข ขนาด
ของบลาสโตเมียรที่ไดจากการแบงมีขนาดไมเทากัน (holoblastic unequal cleavage) ในการแบง
เซลลแตละครั้ง จํานวนเซลลเพิ่มขึ้นเรื่อยๆแบบทวีคูณ โดยเริ่มจากระยะ 2 เซลล 4 เซลล 8 เซลล 
จนถึงระยะมอรูลา (morula) ระยะบลาสตูลา (blastula) ระยะแกสทรูลา (gastrula) เอ็มบริโอ      
เจริญอยางรวดเร็วและพัฒนาเขาสูระยะตัวออนโทรโคฟอร (trochophore larvae) และ                    
เมตาโทรโคฟอร (metatrochophore larvae) ตามลําดับ (ภาพที่ 6) 

ดํารงชีพเปนแพลงกตอนชั่วคราว มีแถบซิเลียชวยในการวายน้ําโดยแถบซิเลียหายไปเมื่อ
เขาสูระยะเนคโทคีต (nectochaete) ซ่ึงเปนระยะที่ตัวออนลงเกาะพื้นตัวออนระยะเมตาโทรโคฟอรมี
พฤติกรรมการวายน้ํา ในลักษณะหมุนตามแกนความยาวลําตัวสลับกับการลงเกาะพื้นภายใน 2 วัน 
ตัวออนพัฒนาเขาสูระยะเนคโทคีต ลงเกาะและคืบคลานบนพื้น ลําตัวมีความยาวเฉลี่ย 0.40±0.03 
มิลลิเมตร ตัวออนระยะนี้มีการเจริญของปุมตา เอนเท็นนา พาราโพเดีย ไพจิเดียมและ เอนัล เซอไร 
อยางชัดเจน เมื่ออายุครบ 3 วัน ตัวออนเกาะนิ่งบนพื้นมากกวาคืบคลาน มีลําตัวยาวขึ้น โดยมีความ
ยาวเฉลี่ย 0.46 ± 0.04 มิลลิเมตร (ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงภูเก็ต, 2548) 
 



8 
 

 

  
(ก) ระยะโทรโคฟอร                                  (ข)ระยะเมตาโทรโคฟอร  

 

  
(ค) ระยะเนคโทคีต อายุ 24 ช่ัวโมง             (ง) ระยะเนคโทคีต อายุ 48 ช่ัวโมง 
 

ภาพที่ 6 พัฒนาการของไขเพรียงทราย (ก) ระยะโทรโคฟอร  (ข) ระยะเมตาโทรโคฟอร   
(ค) ระยะเนคโทคีต อายุ 24 ช่ัวโมง (ง) ระยะเนคโทคีต อาย ุ48 ช่ัวโมง 

ท่ีมา : ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงภูเก็ต, 2548 
 

การเพาะเลี้ยงเพรียงทราย 
 

1. การเตรียมบอเล้ียงพอแมพันธุ 
       ใชบอคอนกรีตกลม ขนาดพื้นที่ 2 ตารางเมตร ลางบอใหสะอาดและฆาเชื้อดวยคลอรีน

ที่ระดับความเขมขน 30 สวนในลานสวน แชทิ้งไว 1 คืน ลางทําความสะอาดอีกครั้งและตากบอให
แหงกอนนําไปใชรองพื้นบอเล้ียงดวยทอพีวีซีผาซีก กลางบอมีทอสําหรับระบายน้ําทิ้งและมีทอน้ํา
เขาทางดานขาง ใหอากาศผานทอพีวีซีขนาดเสนผานศูนยกลาง ¾ นิ้ว ซ่ึงเจาะรูเปนแถวตามความ
ยาวทอโดยมีระยะหางประมาณ 1 เซนติเมตร ขดเปนวงกลมวางลงในบอ จากนั้นใชตะแกรง
พลาสติกรองบอเพื่อรองรับน้ําหนักทราย ปูอวนมุงสีฟาทับลงไปอีกชั้นกอนใสทรายเพื่อปองกัน
ทรายไหลลงพื้นบอ ใสทรายหนาประมาณ 15-20 เซนติเมตร แลวเติมน้ําทะเลที่ผานการบําบัดลงไป
ใหปร่ิมผิวทราย (ภาพที่ 7) (ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงภูเก็ต, 2548)  
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(ก) การใชทอพีวีซีเปนวัสดรุองกนบอ  (ข) ใชตะแกรงพลาสติกรองรับทราย 

    
(ค) ปูอวนมุงสีฟาทับลงไปกอนใสทราย  (ง) บอขุนเลี้ยงเพรียงทราย 
ภาพที ่7 การเตรียมบอเล้ียงพอแมพันธุเพรียงทราย  

(ก) การใชทอพีวีซีเปนวัสดรุองกนบอ  
(ข) ใชตะแกรงพลาสติกรองรับทราย   
(ค) ปูอวนมุงสีฟาทับลงไปกอนใสทราย  
(ง) บอขุนเลี้ยงเพรียงทราย  

ท่ีมา : ศูนยวจิยัและพฒันาประมงชายฝงภูเก็ต, 2548 
 

2. อาหารและการใหอาหาร 
       นําเพรียงทรายระยะกอนวัยเจริญพันธุ ที่รวบรวมไดขุนเลี้ยงในบอพอแมพันธุที่เตรียมไวใน

ขางตน ที่ความหนาแนน 500 ตัวตอตารางเมตร ใหอาหารกุงกุลาดําสําเร็จรูป ขนาดเม็ดเบอร 3 ปริมาณ 4
กรัมตอตารางเมตร วันละ 2 มื้อ คือชวงเวลา 09.00 น. และ 16.00 น. เปลี่ยนถายน้ํา 100 เปอรเซ็นต สัปดาห
ละ 3 วันครั้ง 

3. การผสมพันธุและฟกไข 
       รวบรวมพอแมพันธุเพรียงทราย จากบอเล้ียงมาผสมพันธุในอัตราสวนเพศ 1:1 ในบีกเกอร

ขนาด 5 ลิตร หลังสิ้นสุดการผสมพันธุ ใชขนไกสะอาดตักแยกพอแมพันธุออก ทิ้งไวประมาณ 30 นาที 
นําไปฟกในพลาสติกทึบทรงสูงความจุ 60 ลิตร ที่อัตราความหนาแนน 1,000 ฟองตอน้ํา 1 ลิตร ใหอากาศ
ผานหัวทราย หลังการผสม 48 ช่ัวโมง ตัวออนจะฟกออกจากไข 
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4. การอนุบาลลูกพันธุเพรียงทราย 
       นํากระบะพลาสติกขนาด 0.34 x0.48 x 0.26 เมตร มารองพื้นกระบะดวยทอพีวีซีผาซีกขนาด

ความยาว ประมาณ 30 เซนติเมตร จํานวน 3 อัน จากนั้นนําสายใหอากาศพรอมหัวทรายและสายยางระบาย
น้ําทิ้งลอดผานทอพีวีซี (ภาพท่ี 8) ปูอวนมุงสีฟาเพื่อรองรับวัสดุที่ใชเล้ียง เติมทรายลงไปหนาไมเกิน 7 
เซนติเมตร และเติมน้ําปริ่มผิววัสดุเล้ียงพรอมใหอากาศทิ้งไว 1 วัน กอนนําลูกพันธุเพรียงทราย    
ระยะเนคโทคีตลงเลี้ยง (ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงภูเก็ต, 2548) 

 

         
(ก)   การใชทอพีวีซีเปนวัสดุรองกนกระบะ        (ข)  ปูอวนมุงทับลงไปกอนเติมทราย 
 

 
(ค) กระบะเลี้ยงเพรียงทราย 
ภาพที่ 8 การเตรียมกระบะอนุบาลลูกพันธุเพรียงทราย (ก) การใชทอพวีซีีเปนวัสดุรอง 
         (ข) ปูอวนมุงทับลงไปกอนเติมทราย (ค) กระบะเลี้ยงเพรียงทราย 
ท่ีมา : ศูนยวจิยัและพฒันาประมงชายฝงภูเก็ต, 2548 

รวบรวมตัวออนจากถังฟกมาลงเลี้ยงอนุบาลในกระบะพลาสติกที่จัดเตรียมในขางตน โดย
เล้ียงที่ความหนาแนน 3,000 ตัวตอกระบะ ใหอาหารกุงกุลาดําสําเร็จรูป (เบอร 1-3) (ตารางที่ 1) โดย
ใหอาหารวันละ 2 มื้อ เวลา 9:00 และ 15:00 น. ในการใหอาหารอาจมีการปรับลดหรือเพิ่มปริมาณ
ตามความตองการของเพรียงทราย ทําการเปลี่ยนถายน้ํา 100 % สัปดาหละ 3 คร้ัง หลังจาก
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สังเกตเห็นลูกพันธุเพรียงทรายขึ้นมากินอาหาร (ประมาณ 1 เดือน) และเมื่อเพรียงทรายอายุครบ 2 
เดือน ใหแบงเพรียงทรายในกระบะที่หนาแนนเติมทรายเพิ่มลงไปจนหนา ประมาณ 20 เซนติเมตร 
ตารางที่ 1 การใหอาหารเพรียงทรายในแตละชวงอายุ 

อายุเพรียงทราย (วัน) 
ชนิดอาหาร 

3-30 31-60 61-90 91-120 121-150 

อาหารกุงกุลาดําเบอร 1 ปนเปน
ผง 

     

อาหารกุงกุลาดําเบอร 1      

อาหารกุงกุลาดําเบอร 2      

อาหารกุงกุลาดําเบอร 3      

ท่ีมา : ศูนยวจิยัและพฒันาประมงชายฝงภูเก็ต, 2548 
หลังจากเลี้ยงเพรียงทรายเปนระยะ เวลา 150 วัน สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตเพรียงทรายได  

เพรียงทรายจะมีน้ําหนกั 
 

การเพาะเลี้ยงเพรียงทรายปลอดเชื้อ (Pathogen-Free Sandworm Culturing) 
ระบบการเลี้ยงพอแมพันธุเพรียงทรายปลอดเชื้อ จะใชเล้ียงเพรียงทรายอายุ 5-6 เดือนขึ้นไป

เพื่อเปนพอแมพันธุ ถาเปนพอแมพันธุที่นํามาจากธรรมชาติจะตองผานการตรวจเชื้อกอน (เชื้อไวรัส 
5 ชนิด คือ WSSV, YHV, TSV, IHHNV, MBV, เชื้อแบคทีเรียเรืองแสง และพยาธิเกรเกอรีน)  
ระบบการเลี้ยงพอแมพันธุนี้ปจจุบันมีเล้ียงใน 3 ระบบดวยกันคือ 

ระบบการเลี้ยงดวยบอคอนกรีตโดยวัสดุเล้ียงใชทรายธรรมชาติ เปนระบบที่ใชเล้ียงเพรียง
ทรายที่ตอเนื่องกับระบบการเลี้ยงเพรียงทรายแบบรวม โดยบอที่เล้ียงจะเปนบอคอนกรีตสีเหล่ียม
ผืนผาขนาดใหญ (ขนาด 1-1.5 เมตร x 15-20 เมตร) ประกอบดวยระบบใหอากาศและระบบจายและ
ระบายน้ําทะเล โดยใชทรายน้ําจืดเปนวัสดุเล้ียง ระบบนี้เปนระบบที่ใชเลี้ยงเพรียงปลอดเชื้อขายอยู
แลวหลังจากที่จับเพรียงทรายบางสวนขายไป ก็จะเลี้ยงเพรียงทรายที่เหลือไวในบอตอไปจนถึงอายุ
ผสมพันธุ เมื่อเพรียงทรายขึ้นวายน้ําเพื่อผสมพันธุในบอเล้ียง ก็จะแยกเอาตัวผูกับตัวเมียมาผสมกัน
ในภาชนะที่ใสน้ําที่เตรียมไวแลว เมื่อตัวออนพัฒนาไปจนถึงระยะลงพื้น ก็นําตัวออนไปใสลงใน
บอเล้ียงที่เตรียมไวตอไป 

ระบบการเลี้ยงดวยบอคอนกรีตโดยใชทรายเทียม (vermiculite) เปนวัสดุเล้ียง เปนระบบที่
เล้ียงเพรียงทรายที่มีอายุ 5-6 เดือนในบอคอนกรีตขนาดเล็ก โดยพอแมพันธุจากบอเล้ียงหรือกระบะ
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เล้ียง มาเลี้ยงตอในระบบเลี้ยงขนาดเล็กที่สามารถดูแลไดอยางทั่วถึง ภายในโรงเรือนที่สามารถจะ
ควบคุมปจจัยส่ิงแวดลอมที่สนับสนุนการเจริญพันธุของพอแมพันธุได เมื่อถึงเวลาที่เวลาที่พอแม
พันธุขึ้นวายน้ําผสมพันธุ แยกตัวผูกับตัวเมียมาผสมกันในภาชนะที่ใสน้ําที่เตรียมไวแลว เมือ่ตวัออน
พัฒนาไปจนถึงระยะลงพื้น นําตัวออนไปใสลงในบออนุบาลเพรียงทรายวัยออนที่เตรียมไวตอไป 
เมื่อเพรียงทรายเจริญเติบโตขึ้นจนถึงระยะวัยรุน นําไปเลี้ยงในระบบการเพาะเลี้ยงอุตสาหกรรม
ตอไป 

ระบบการเลี้ยงดวยภาชนะขนาดเล็กโดยใชทรายเทียมเปนวัสดุเล้ียง ระบบนี้สามารถ
ควบคุมปจจัยส่ิงแวดลอมที่สําคัญตอการเจริญพันธุ เชน ความเขมแสง อุณหภูมิและความเค็มของ
น้ํา ที่เหมาะสมไดภายในตัวเอง สามารถที่จะทําใหพอแมพันธุเพรียงทรายขึ้นวายน้ําผสมพันธุได
อยางตอเนื่องและพรอมกัน ทําใหสามารถที่จะผลิตลูกพันธุเพรียงทรายวัยออนไดอยางตอเนื่อง 

ระบบการอนุบาลเพรียงทรายวัยออน ระบบนี้จะใชเล้ียงเพรียงทรายวัยออนอายุ 2-3 วัน 
เพื่ออนุบาลใหมีอัตรารอดสูงและเจริญเติบโตจนถึงขนาดความยาว 21/2-3 นิ้ว ภายในระยะเวลา     
2-21/2 เดือน จึงแยกมาเลี้ยงในระบบการเลี้ยงเพื่อจําหนายตอไป ระบบอนุบาลนี้จะเปนระบบที่เล้ียง
ในภาชนะขนาดเล็กที่งายตอการดูแล และสามารถเลี้ยงที่ความหนาแนนสูง เพื่อใหไดเพรียงทราย
วัยรุนที่แข็งแรงและมีขนาดเทาๆกันกอนที่จะคัดเลือกไปเลี้ยงในระบบเลี้ยง 

ระบบการเลี้ยงเพรียงทรายปลอดเชื้อเชิงพาณิชย เปนระบบที่ใชเล้ียงเพรียงทรายวัยรุนอายุ 
2-21/2 เดือนเพื่อจําหนาย ในปจจุบันมีระบบเลี้ยงเพรียงทรายปลอดเชื้ออยู 3 ระบบ คือ 

ระบบเลี้ยงดวยบอคอนกรีตและใชทรายธรรมชาติเปนวัสดุเล้ียงและเปลี่ยนถายน้ําบอยครั้ง 
ระบบนี้จะเหมาะกับเกษตรกรที่ตองการลงทุนต่ํา และอยูใกลแหลงน้ําที่สามารถจะนําน้ําทะเลมาใช
ในระบบไดสะดวก ระบบนี้ใชเล้ียงเพรียงทรายวัยออนอายุ 3 วันขึ้นไป 

ระบบเลี้ยงดวยภาชนะขนาดเล็กเรียงซอนกันในแนวตั้ง และใชทรายเทียมเปนวัสดุเล้ียง 
ระบบนี้จะเลี้ยงเพรียงทรายวัยรุนอายุ 21/2-3 เดือน จะเปลี่ยนถายน้ําทะเลในภาชนะที่เล้ียงทุก 15-30 
วัน ระบบเลี้ยงดวยภาชนะขนาดเล็กวางเรียงซอนกันอยูบนชั้นและใชทรายเทียมเปนวัสดุเล้ียง 
ระบบนี้จะใชเล้ียงเพรียงทรายวัยรุนอายุจะเปลี่ยนถายน้ําในภาชนะที่เล้ียงเชนเดียวกันกับระบบที่
สอง ระบบการเพาะเลี้ยงเพรียงทรายทั้ง 3 ระบบนี้สามารถจะเลี้ยงเพรียงทรายปลอดเชื้อได
เหมือนกัน แตจะแตกตางกันที่การลงทุนและผลผลิตและคุณภาพของเพรียงทรายที่ผลิตได ทั้งนี้
ขึ้นอยูกับสถานที่การผลิตและตลาดที่จะขาย ถาสถานที่การผลิตอยูใกลกับแหลงน้ําทะเลและตลาด
ที่จะขายผลผลิต ตนทุนการขนสงก็จะไมมีหรือมีนอยเมื่อเทียบกับสถานที่ที่ผลิตอยูไกลจากแหลง
น้ําและตลาดขายผลผลิตมาก ในขณะเดียวกันถาตลาดตองการเพรียงทรายคุณภาพสูงเชน          
ตลาดแปรรูปเปนอาหารปลาสวยงาม หรือตลาดแปรรูปเพื่อใชประโยชนทางการแพทย การเลี้ยง
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เพรียงทรายก็จะตองเปนระบบที่มีมาตรฐานที่สามารถจะควบคุมมาตรฐานของการผลิตเพรียงทราย
คุณภาพสูงไดเชนเดียวกัน การลงทุนในระบบเลี้ยงก็จะสูงตามไปดวย (สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ํา 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, มปป.) 

 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
นันทวัน (2547) ไดศึกษาการเพาะเลี้ยงเพรียงทราย ( Perinereis  sp. )ในโรงเพาะฟกโดย

การรวบรวมพอแมพันธุจากธรรมชาติบริเวณชายหาดในจังหวัดภูเก็ต บางสวนซื้อมาจากเกษตรกรที่
หาเพรียงทรายขาย มาเล้ียงในบอคอนกรีตกลมที่มีขนาด 2 ตารางเมตร ที่มีความหนาแนน 3,000– 
4,000 ตัวตอตารางเมตร ใหอาหารเม็ดสําเร็จรูปสําหรับเลี้ยงกุงเบอร 3 วันละ 2 คร้ัง เปลี่ยนถายน้ํา
ทุกวัน เมื่อเล้ียงพอแมพันธุเปนเวลา 1-2 เดือน พอแมพันธุที่สมบูรณเพศจะขึ้นมาวายน้ําบริเวณ
พื้นผิวน้ํา ในชวงแรม 8-15 ค่ํา เวลา 04.00-12.00 น. ตัวผูมีขนาดเล็กกวาตัวเมีย ตัวผูมีน้ําหนัก 0.5 
กรัม ยาว 6-7 เซนติเมตร สวนตัวเมียน้ําหนัก 0.9 กรัม ยาว 8-9 เซนติเมตร จับพอแมพันธุมาผสมกัน
ในภาชนะ แมเพรียงวางไข ประมาณ 50,000-70,000 ฟอง เมื่อพอแมพันธุปลอยไขและน้ําเชื้อมา
ผสมกันแลว นําไขไปฟกในถังฟกที่อัตราความหนาแนน 1,000 ฟองตอน้ํา 1 ลิตร ประมาณ 30 
ช่ัวโมง หลังจากฟกไขแลวตัวออนก็จะพัฒนารูปราง และไดระยะ nectochaete เมื่ออายุ 3 วัน 
หลังจากนั้นก็จะนําไปอนุบาลตอในบอคอนกรีตกลมขนาด 2 ตารางเมตร รองพื้นบอดวยอวนตาถี่
และทรายหนา 50 เซนติเมตร เติมน้ําทะเลสูงกวาพื้นทราย 5-7 เซนติเมตร เล้ียงที่ความหนาแนน 
10,000-20,000 ตัวตอตารางเมตร ใหอาหารพวกไดอะตอมวันละ 2 คร้ัง ประมาณ 2 สัปดาห     
เพรียงทรายวัยออนจะขึ้นมากินอาหาร จึงเริ่มเปลี่ยนถายน้ําและเริ่มใหอาหารเม็ดสําเร็จรูปสําหรับ
เล้ียงกุง (เบอร 0) วันละครั้ง เมื่อเพรียงทรายมีอายุ 2-3 เดือน จึงเปลี่ยนใหอาหารกุงเบอร 1 และ       
2 จนเพรียงทรายอายุ 3-4 เดือน จึงใหอาหารกุงเบอร 3 เพรียงทรายอายุ 4 เดือน สามารถเก็บผลผลิต
ไดซ่ึงเพรียงทรายที่ไดมีขนาดประมาณ 0.6 กรัม และมีอัตราการรอดตาย 40-50 เปอรเซ็นต 
 สุรพล และพอจํา (2548) ไดศึกษาการเลี้ยงเพรียงทรายโดยใชเวลาสั้นเลี้ยงพอแมพันธุ 
ประมาณ 4,000 ตัวตอตารางเมตร การผสมพันธุเพรียงทรายจะผสมพันธุภายนอก โดยไขและน้ําเชื้อ
จะผสมในน้ํา ไขของเพรียงทรายมีขนาด 270 ไมครอน ตัวเมียที่สมบูรณจะมีไขประมาณ 20,000-
70,000 ฟอง โดยการเพาะฟกหลังจากที่เพรียงทรายปลอยไข แยกพอแมพันธุออกจากถังเพาะ เก็บถุง
ไขจากบอเพาะ นําไปฟกในบออนุบาลซึ่งอาจจะเปนตูกระจก หรือกลองโฟมขนาด 30×30×7
เซนติเมตร ใสน้ําทะเลสูงประมาณ 1 เซนติเมตร ในอัตรา 1 ลานฟอง ตอ 1 ตารางเมตร ในชวง      
24 ช่ัวโมงแรก การเปลี่ยนถายน้ําดวยความระมัดระวัง ในระยะเวลา 2-3 วัน ไขจะพัฒนาตัวออนมี
ขน 3 คู มีระบบทางเดินอาหารสมบูรณ ยายลงบออนุบาลที่มีขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 1.20 
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-1.50 เมตร รองพื้นบอดวยอวนตาถ่ีและทรายหนาประมาณ 50 เซนติเมตร ระยะแรกน้ําสูงประมาณ 
10 เซนติเมตร เหนือพื้นทราย หลังจากนั้นประมาณ 2 สัปดาห ควรเปลี่ยนถายน้ําทุกวันถาอัตราที่
ปลอยเล้ียงประมาณ 10,000-20,000 ตัวตอตารางเมตร อาหารระยะแรกใหพวกไดอะตอม วันละ      
2 คร้ัง เมื่อเพรียงทรายมีอายุประมาณ 15 วัน ก็ใหเนื้อปลา เนื้อหอย สาหรายพวก Enteromorpha      
และอินทรียวัตถุตางๆ ที่อยูในดิน อาหารกุงเบอร 0 เมื่อเพรียงทรายมีอายุได 3-5 เดือน เปลี่ยนเปน
อาหารกุงเบอร 3 ใหอาหารในเวลาเย็น กอนใหอาหารลดระดับน้ํา ในระยะแรกควรใหอาหาร
ประมาณ 1-2 กรัมตอตารางเมตร ควรเพิ่มหรือลดตามปริมาณขนาดของประชากรเพรียงทราย ถา
ทรายเริ่มมีสีดําหรือมีกล่ินเหม็นใหเปดน้ําใหทวมพื้นทรายสูงประมาณ 10-15 เซนติเมตร เปดอากาศ
เขาทออากาศที่เตรียมไวที่พื้นบอประมาณ 1-2 ช่ัวโมง วิธีที่ใหอาหารที่ดีที่สุดคือ การนําอาหารใส
ในถาดเมื่อเพรียงทรายไดกล่ินอาหารก็จะคลานขึ้นมากินในเวลากลางคืน ตอนเชาเก็บอาหารที่เหลือ
ออก เมื่อเพรียงทรายอายุไดประมาณ 30 วัน มีขอปลอง ประมาณ 40-50 ปลอง ก็สามารถเก็บเกี่ยว
ผลผลิตขายได ถาไมมีตลาดก็สามารถเลี้ยงตอไปได เพราะเพรียงทรายจะโตเต็มที่มีขอปลอง
ประมาณ 130-170 ปลอง เมื่อมีอายุประมาณ 4-5 เดือน มีน้ําหนักประมาณ 0.4-1.0 กรัม ตอตัว 
 วิลาสินี และคณะ (2547) ไดทดลองเลี้ยงเพรียงทรายในกระบะพลาสติก โดยใชกระบะ
พลาสติกขนาด 40×60 เซนติเมตร จํานวน 4 กระบะ ระยะเวลา 4 เดือน จํานวนตัวออนเพรียงทราย 
1,250 ตัวตอกระบะ ใหอาหารกุงกุลาดําวัยออนจํานวน 2 มื้อตอวัน เวลา 08.30 น. และ 15.30 น. มี
การเปลี่ยนถายน้ําเมื่อเพรียงทรายอายุ 45 วัน ทําการปลอยน้ําทิ้งชาๆ 50 เปอรเซ็นต ของกระบะทุก
วันเวลา 22.00 น. และเพิ่มน้ําเค็มเวลา 08.00 น. เพรียงทรายจะขึ้นมากินอาหารเมื่ออายุประมาณ    
47 วัน มีผลผลิตเฉลี่ย 1,110.44 กรัมตอตารางเมตร มีอัตรารอดเฉลี่ยของ เพรียงทราย 51.56 
เปอรเซ็นต ขนาดความยาวลําตัวเฉลี่ย 13.68±0.02 กรัม คุณสมบัติของน้ําทะเลที่ใชในการเลี้ยง
เพรียงทราย มีความเปนกรดดาง 8.02 ความเค็ม 30 สวนในพัน ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา 5.6 
มิลลิกรัมตอลิตร 
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บทที่ 3 
เวลาและสถานที่ 

 
เวลา เวลาในการทดลอง เร่ิมดําเนินการ วันที่ 6 ธันวาคม 2553 – วันที่ 8 ธันวาคม 2553 
  เสร็จสิ้น วันที่ 8 ธันวาคม 2553 

เวลาในการเขยีนรายงาน เขยีนรายงานเดือน ธันวาคม 2553 – เสร็จสิ้นเดือน 
พฤศจิกายน 2554 

สถานที่               ทดลองและเก็บขอมลู ฟารมสยามเพรียงทราย อ.หลังสวน จ. ชุมพร 
  เขียนรายงาน  มหาวิทยาลัยแมโจ – ชุมพร  
 
แผนการดาํเนนิงาน  
ตารางที่ 2    แผนการปฏิบตัิงาน  
 

ระยะเวลาการปฏิบัติงาน พ.ย. 2553 – พ.ย. 2554 ขั้นตอน
การศึกษา พ.ย.

53 
ธ.ค.
53 

ม.ค.
54 

ก.พ.
54 

มี.ค.
54 

เม.ย.
54 

พ.ค.
54 

มิ.ย.
54 

ก.ค.
54 

ส.ค.
54 

ก.ย.
54 

ต.ค. 
54 

พ.ย 
54 

สงช่ือเรื่อง                         

คนหาขอมูล                         

เขียนโครงราง                         

สงโครงราง                         

เตรียมอุปกรณ                         

ศึกษาทดลอง                         

เก็บขอมูล                         

 สรุปผล                         

 เขียนรายงาน                         
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อุปกรณและวิธีการดําเนินการ  
 อุปกรณที่ใชในการทดลอง 

1. ขวดพลาสติกขนาด 6 ลิตร จํานวน 9 ใบ  
2. เครื่องใหอากาศและอุปกรณใหอากาศ 
3. เครื่องวัดความเค็ม (Hand Refractometer) 
4. เครื่องวัดคาออกซิเจนที่ละลายอยูในน้ํา (DO meter) 
5. กลองสเตอริโอ  
6. เครื่องวัดอุณหภูมิ (Thermometer) 

วิธีการดําเนินงาน  
1. การวางแผนการทดลอง   

การวางแผนการทดลองแบบสุมตลอด (Completely Randomized Design: CRD) แบง
การทดลองเปน 3 ทรีตเมนต 3 ซํ้า โดยมีการวางแผนการทดลองดังนี้  

 
 
 
 
 
 

 
 
 

หมายเหตุ 
T = Treatment (ส่ิงทดลอง) 
R = Replication (จํานวน3ซํ้า) 

 
- ทรีตเมนตที่ 1 ฟกไขเพรียงทรายในอัตราความหนาแนน 1,000 ฟอง ตอน้ํา 1 ลิตร 
- ทรีตเมนตที่ 2 ฟกไขเพรียงทรายในอัตราความหนาแนน 1,500 ฟอง ตอน้ํา 1 ลิตร 
- ทรีตเมนตที่ 3 ฟกไขเพรียงทรายในอัตราความหนาแนน 2,000 ฟอง ตอน้ํา 1 ลิตร 

T1 

R1 

T3 

R3

T2 

R1

T2 

R2 

T1 

R2

T3 

R2

T3 

R1 

T2 

R3

T1 

R3
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2. เตรียมสถานที่ทําการทดลองและอุปกรณการทดลอง ในการศึกษาการฟกไขเพรียงทราย
นี้ใชขวดน้ําพลาสติก 6 ลิตร จํานวน 9 ใบ วางตามแผนการทดลองที่เตรียมไว เติมน้ําทะเลลงใน
ภาชนะ 4 ลิตร 

3. นําไขเพียงทรายที่ไดมาใสลงในภาชนะที่เตรียมไวในอัตราความหนาแนนที่กําหนด 
4. หลังจากฟกไขเพรียงทรายประมาณ 48 ช่ัวโมง ทําการตรวจนับเปอรเซ็นตการรอดตาย

ของเพรียงทรายระยะเนคโตคีต ในแตละชุดการทดลองโดยการกรองน้ําจาก 4,000 มิลลิลิตร ให
เหลือ 100 มิลลิลิตร ใชสวิงขนาด 48 ไมครอน และใชหลอดหยดดึงไขและตัวออนขึ้นมาจํานวน 1 
มิลลิลิตร จํานวน 3 คร้ังตอ 1 ซํ้า ในแตละชุดการทดลองจากนั้นนับจํานวนตัวออนที่รอดตายในแต
ละครั้งนํามารวมกันหารดวย 3 และนํามาคูณดวย 100 จะเปนจํานวนที่รอดตาย ตลอดระยะเวลาการ
ทดลองวัดอุณหภูมิ ความเค็ม และปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา วันละ 2 คร้ัง คือ 08.00 น. และ 
14.00 น. 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหความแตกตางของขอมูลในแตละชุดการทดลอง โดยนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะห
ความแปรปรวน (Analysis of variance) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต และเปรียบเทียบความ
แตกตางคาเฉลี่ยของแตละชุดการทดลองโดยวิธี Ducan's multiple range test ที่ระดับความเชื่อมั่น 
95 เปอรเซ็นต โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป Sirichai Statistics 6 
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บทที่ 4 
ผลการทดลอง 

 
อัตราการรอดของตัวออนเพรียงทราย 
 จากการศึกษาอัตราการรอดของตัวออนเพรียงทรายในระยะ Nectochaete ที่ฟกในระดับ
ความหนาแนนตางกัน 3 ระดับ คือที่ระดับความหนาแนน 1,000, 1,500 และ 2,000 ฟองตอลิตร พบวา
มี ก ารรอดตาย เฉลี่ ยของตั วอ อน เพรี ย งทรายในระยะ เนคโตคีต เท ากับ  799.67±33.51, 
1,021.67±126.08 และ 1,233.00±33.00 ตัว ตามลําดับ โดยที่ระดับความหนาแนน 1,000 ฟองตอ
ลิตร มีการรอดตายของตัวออนเพรียงทรายในระยะเนคโตคีตมากที่สุด รองลงมาคือ 1,500 และ 2,000 
ฟองตอลิตร คิดเปนรอยละ 20.00, 17.04 และ 15.42 ตามลําดับ เมื่อทําการวิเคราะหคาความแตกตางทาง
สถิติระหวางสิ่งทดลองที่มีระดับความหนาแนนแตกตางกัน 3 ระดับ พบวามีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) (ตารางที่ 3 และ 4 และภาพที่ 9) 
 

ตารางที่ 3 จํานวนและรอยละของการรอดตายของตัวออนเพรียงทรายระยะเนคโตคีต หลังจากการ
ฟกไขในระดับความหนาแนนที่ตางกัน 
 

การรอดตายของตัวออนเพรยีงทรายระยะเนคโตคตี 

จํานวนตัวท่ีรอด (ตัว) 
ชุดสิง่ทดลอง ซํ้าท่ี 1 ซํ้าท่ี 2 ซํ้าท่ี 3 รวม (ตัว) เฉล่ีย (ตัว) 

การรอดตายเฉลี่ย 
(รอยละ) 

1 766 833 800 2,399 799.67±33.51 20.00 a 
2 933 1,166 966 3,065 1,021.67±126.08 17.04 b 
3 1,200 1,266 1,233 3,699 1,233.00±33.00 15.42 b 

หมายเหตุ : อักษรบนตวัเลขในแนวตั้งตางกันมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
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ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติของอัตราการรอดตายของตัวออนเพรียงทราย
ระยะเนคโตคตี 

SV df SS MS F F.05 F.01 F-Prob 

Treatment 2 32.4127 16.2063 9.23 5.14 10.92 0.0153 

Ex. Error 6 10.5375 1.7563     

Total 8 42.9502 5.3688     
CV = 7.5961 เปอรเซนต 
 

 
 

ภาพที่ 9 รอยละของการรอดตายของตัวออนเพรียงทรายระยะเนคโตคตีหลังจากการฟกไขในระดบั
ความหนาแนนตางกัน  
 

อุณหภูมิและออกซิเจนละลายน้ํา  
ผลการตรวจวัดคาอุณหภูมิและปริมาณออกซิเจนละลายน้ําในชวงดําเนินการทดลอง พบวา

อุณหภูมิของน้ํามีคาใกลเคียงกันโดยมีคาเฉลี่ยในสิ่งทดลองที่ 1, 2 และ3 เทากับ 25.73±0.05, 
25.72±0.05 และ 25.75±0.10 องศาเซลเซียส ตามลําดับ เมื่อทําการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติ 
พบวาอุณหภูมิของน้ําไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (ตารางที่ 5, 6 และภาพที่ 10) สวนคาออกซิเจน
ละลายน้ําพบคาเฉลี่ยใกลเคียงกันในสิ่งทดลองที่ 1, 2 และ3 มีคาเทากับ 5.44±0.02, 5.51±0.08 และ 
5.53±0.08 มิลลิกรัมตอลิตร ตามลําดับ เมื่อทําการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติ พบวาออกซิเจน 
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ที่ละลายน้ําไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (ตารางที่ 7, 8 และภาพที่ 11) สําหรับความเค็มของน้ํา
ตลอดระยะทําการทดลองอยูใน 28 สวนในพัน  
 

ตารางที่ 5 อุณหภูมิของน้ําทะเลในชวงดําเนินการทดลอง 

อุณหภูมิ   

จํานวนซ้ํา 
ชุดสิง่ทดลอง 

ซํ้าท่ี 1 ซํ้าท่ี 2 ซํ้าท่ี 3 
เฉล่ีย (องศาเซลเซียส) 

ส่ิงทดลองที่ 1 25.68 25.76 25.76 25.73±0.05 

ส่ิงทดลองที่ 2 25.70 25.70 25.78 25.72±0.05 

ส่ิงทดลองที่ 3 25.78 25.64 25.84 25.75±0.10 
 

ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติ ของคาอุณหภูมิน้ําทะเลในชวงดําเนนิการทดลอง 

SV df SS MS F F.05 F.01 F-Prob 

Treatment 2 0.0012 0.0006 0.12 5.14 10.92 0.8908 

Ex. Error 6 0.0296 0.0049     

Total 8 0.0308 0.0038     

CV = 0.2729 เปอรเซ็นต 

 
ภาพที่ 10 อุณหภูมิน้ําทะเลในชวงดําเนินการทดลอง 
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ตารางที่ 7 ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ําในชวงดําเนินการทดลอง 

คาออกซิเจนท่ีละลายในน้ํา    

จํานวนซ้ํา 
ชุดสิง่ทดลอง 

ซํ้าท่ี 1 ซํ้าท่ี 2 ซํ้าท่ี 3 
เฉล่ีย (มิลลิกรัมตอลิตร) 

ส่ิงทดลองที่ 1 5.42 5.44 5.46 5.44±0.02 

ส่ิงทดลองที่ 2 5.42 5.52 5.58 5.51±0.08 

ส่ิงทดลองที่ 3 5.48 5.62 5.48 5.53±0.08 
 

ตารางที่ 8 ผลการวิเคราะหความแตกตางทางสถิติ ของปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ําในชวง
ดําเนินการทดลอง 

SV df SS MS F F.05 F.01 F-Prob 

Treatment 2 0.0355 0.0177 3.05 5.14 10.92 0.1219 

Ex. Error 6 0.0349 0.0058     

Total 8 0.0704 0.0088     

CV = 1.3840 เปอรเซ็นต 
 

 
 

ภาพที่ 11 ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ําในชวงดําเนินการทดลอง 
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บทที่ 5 
วิจารณผลการทดลอง 

 
การศึกษาอัตราการรอดตายของตัวออนเพรียงทรายระยะเนคโตคีตที่ระดับความหนาแนน

ตางกัน 3 ระดับคือที่ระดับความหนาแนน 1,000, 1,500 และ 2,000 ฟองตอลิตร พบวาที่ระดับความ
หนาแนน 1,000 ฟองตอลิตร มีการรอดตายสูงสุด รองลงมาคือ 1,500 และ 2,000 ฟองตอลิตร 
ตามลําดับ โดยมีการรอดตายของตัวออนเพรียงทรายระยะเนคโตคีตคิดเปนรอยละ 20.00, 17.04 และ 
15.42 ตามลําดับ ซ่ึงสอดคลองกับรายงานของศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงจังหวัดภูเก็ต (2548) 
ไดกลาวไววาการฟกไขของเพรียงทรายที่ความหนาแนน 1,000 ฟองตอลิตร มีอัตราการรอดตายสูง 
เนื่องจากไขเพรียงทรายระยะโทรโคฟอร จะมีการหมุนของไขเพื่อรับออกซิเจนที่ใชในการแบง
เซลล จึงจําเปนที่ตองใชพื้นที่ในการหมุนของไขมาก  

สําหรับคุณภาพน้ําที่ใชในการฟกไขพบวาพบวาสิ่งทดลองที่ 1, 2 และ3 มีอุณหภูมิเฉลี่ย
เทากับ 25.73±0.05 , 25.72±0.05 และ 25.75±0.10 องศาเซลเซียส ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา
พบสิ่งทดลองที่ 1, 2 และ 3 มีคาเฉลี่ยเทากับ 5.44±0.02 , 5.51±0.08 และ 5.53±0.08 มิลลิกรัมตอ
ลิตร รวมทั้งตลอดระยะทดลองควบคุมความเค็มของน้ําทะเลใหอยูในชวง 28 สวนในพัน ซ่ึงเปน
ชวงที่เหมาะสมสําหรับการฟกและอนุบาลตัวออนเพรียงทราย ใกลเคียงกับการศึกษาของนันทวัน   
(2547) ที่รายงานวาคุณภาพน้ําสําหรับการเพาะเลี้ยงเพรียงทรายควรมีคาความเค็มในชวง 25-32 
สวนในพัน ความเปนกรดเปนดาง 7.2-7.8 อุณหภูมิ 28-31 องศาเซลเซียส และมีปริมาณออกซิเจนที่
ละลายในน้ํา 5.0-6.0 มิลลิกรัมตอลิตร  

ในการทดลองครั้งนี้เห็นไดวาอัตราการรอดตายของตัวออนเพรียงทรายระยะเนคโตคีต
คอนขางต่ํ าอาจเปนเพราะวา  อุณหภูมิน้ํ าทะเลในชวงดํา เนินการทดลองมีประมาณ  25                
องศาเซลเซียส แตนันทวัน (2551) ไดทดลองอนุบาลเพรียงทรายระยะเนคโตคีตที่อุณหภูมิ 30    
องศาเซลเซียส ในระดับความเค็มตั้งแต 20 – 40 สวนในพัน พบวามีอัตราการรอดตายของตัวออน
เพรียงทรายระยะเนคโตคีตสูงกวา 96 เปอรเซ็นต ดังนั้นอุณหภูมิน้ําทะเลในชวงดําเนินการทดลองที่ 
25 องศาเซลเซียส นาจะสงผลตออัตราการรอดตายของตัวออนเพรียงทรายระยะเนคโตคีต รวมทั้ง  
ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับอุณหภูมิที่เหมาะสม สําหรับการฟกและอนุบาลตัวออนเพรียงทราย
ระยะเนคโตคีต ความเปนกรดเปนดาง ปริมาณแอมโมเนียรวมและภาชนะที่ใชในการฟกไขของ
เพรียงทราย ซ่ึงอาจจะมีผลตออัตราการรอดตายของตัวออนเพรียงทรายระยะเนคโตคีตไดเชนกัน 
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สรุปผลการทดลอง 
 

อัตราการรอดตายของเพรียงทรายในระยะเนคโตคีต ที่ความหนาแนนของการฟกไข
แตกตางกัน 3 ระดับ คือ 1,000 1,500 และ 2,000 ตอน้ํา 1 ลิตร พบวาที่ระดับความหนาแนน 1,000 
ฟองตอน้ําลิตร มีการรอดตายมากที่สุด รองลงมาคือ 1,500 และ 2,000 ฟองตอน้ําลิตร  

สําหรับคุณภาพน้ําในระหวางการฟกไขของเพรียงทราย มีคาอุณหภูมิในชวง 25.72-25.75 
องศาเซลเซียล ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้ํา 5.44-5.53 มิลลิกรัมตอลิตร และคาความเค็มอยูที่ระดับ 
28 สวนในพัน ซ่ึงเปนชวงที่เหมาะสมสําหรับการฟกและอนุบาลตัวออนเพรียงทราย 
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ตารางผนวกที่ 1 อุณหภูมิวนัที่ 6 ธันวาคม 2553 เวลา 7.00 น. 
 

อุณหภูม ิ วันที ่ 6 ธันวาคม 2553  เวลา 7.00 น. 

จํานวนซ้ํา 
ชุดสิ่งทดลอง 

ซํ้าที่ 1 ซํ้าที่ 2 ซํ้าที่ 3 
เฉลี่ย (องศาเซลเซียส) 

ส่ิงทดลองที่ 1 25.4 25.3 25.3 25.3±0.06 

ส่ิงทดลองที่ 2 25.3 25.2 25.3 25.3±0.06 

ส่ิงทดลองที่ 3 25.2 25.2 25.4 25.3±0.12 
 

 
 

ภาพผนวกที่ 1 กราฟอุณหภมูิวันที่ 6 ธันวาคม 2553 เวลา 7.00 น. 
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ตารางผนวกที่ 2 อุณหภูมิวนัที่ 6 ธันวาคม 2553 เวลา 14.00 น. 
 

อุณหภูม ิ วันที ่ 6 ธันวาคม 2553  เวลา 14.00 น. 

จํานวนซ้ํา 
ชุดสิ่งทดลอง 

ซํ้าที่ 1 ซํ้าที่ 2 ซํ้าที่ 3 
เฉลี่ย (องศาเซลเซียส) 

ส่ิงทดลองที่ 1 25.5 25.6 25.4 25.5±0.10 

ส่ิงทดลองที่ 2 25.6 25.4 25.5 25.5±0.10 

ส่ิงทดลองที่ 3 25.5 25.5 25.7 25.6±0.12 
 

 
   ภาพผนวกที ่2 กราฟอุณหภูมิ วนัที่ 6 ธันวาคม 2553 เวลา 14.00 น. 
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ตารางผนวกที่ 3 อุณหภูมิ วนัที่ 7 ธันวาคม 2553 เวลา 7.00 น. 
 

อุณหภูม ิ วันที ่ 7 ธันวาคม 2553  เวลา 7.00 น. 

จํานวนซ้ํา 
ชุดสิ่งทดลอง 

ซํ้าที่ 1 ซํ้าที่ 2 ซํ้าที่ 3 
เฉลี่ย (องศาเซลเซียส) 

ส่ิงทดลองที่ 1 25.5 25.6 25.7 25.6±0.10 

ส่ิงทดลองที่ 2 25.5 25.6 25.7 25.6±0.10 

ส่ิงทดลองที่ 3 25.8 25.4 25.6 25.6±0.20 
 

 
 
ภาพผนวกที ่3 กราฟอุณหภมูิ วันที่ 7 ธันวาคม 2553 เวลา 7.00 น. 
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ตารางผนวกที่ 4 อุณหภูมิ วนัที่ 7 ธันวาคม 2553 เวลา 14.00 น. 
 

อุณหภูม ิ วันที ่ 7 ธันวาคม 2553  เวลา  14.00 น. 

จํานวนซ้ํา 
ชุดสิ่งทดลอง 

ซํ้าที่ 1 ซํ้าที่ 2 ซํ้าที่ 3 
เฉลี่ย (องศาเซลเซียส) 

ส่ิงทดลองที่ 1 25.7 25.7 25.8 25.7±0.06 

ส่ิงทดลองที่ 2 25.8 25.8 25.9 25.8±0.06 

ส่ิงทดลองที่ 3 25.9 25.6 25.8 25.8±0.15 
 

 
 

ภาพผนวกที่ 4 กราฟอุณหภมูิ วันที่ 7 ธันวาคม 2553 เวลา 14.00 น. 
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ตารางผนวกที่ 5 อุณหภูมิ วนัที่ 8 ธันวาคม 2553 เวลา 7.00 น. 
 

อุณหภูม ิ วันที ่ 8 ธันวาคม 2553  เวลา 7.00 น. 

จํานวนซ้ํา 
ชุดสิ่งทดลอง 

ซํ้าที่ 1 ซํ้าที่ 2 ซํ้าที่ 3 
เฉลี่ย (องศาเซลเซียส) 

ส่ิงทดลองที่ 1 26.3 26.4 26.4 26.4±0.06 

ส่ิงทดลองที่ 2 26.3 26.5 26.5 26.4±0.06 

ส่ิงทดลองที่ 3 26.5 26.5 26.7 26.6±0.12 
 

 
 
 ภาพผนวกที่ 5 กราฟอุณหภมูิ วันที่ 8 ธันวาคม 2553 เวลา 7.00 น. 
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ตารางผนวกที่ 6 ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา วนัที่ 6 ธันวาคม 2553 เวลา 7.00 น. 
 

ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา วันที ่ 6 ธันวาคม 2553  เวลา 7.00 น. 

จํานวนซ้ํา 
ชุดสิ่งทดลอง 

ซํ้าที่ 1 ซํ้าที่ 2 ซํ้าที่ 3 
เฉลี่ย (มิลลิกรัมตอลิตร) 

ส่ิงทดลองที่ 1 5.3 5.3 5.4 5.3±0.06 

ส่ิงทดลองที่ 2 5.3 5.4 5.3 5.3±0.06 

ส่ิงทดลองที่ 3 5.3 5.5 5.3 5.4±0.12 
 

 
 
   ภาพผนวกที ่6 กราฟปริมาณออกซิเจนทีล่ะลายในน้ํา วนัที่ 6 ธันวาคม 2553 เวลา7.00 น. 
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ตารางผนวกที่ 7 ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา วนัที่ 6 ธันวาคม 2553 เวลา 14.00 น. 
 

ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา   วันที่ 6 ธันวาคม  2553  เวลา 14.00 น. 

จํานวนซ้ํา 
ชุดสิ่งทดลอง 

ซํ้าที่ 1 ซํ้าที่ 2 ซํ้าที่ 3 
เฉลี่ย (มิลลิกรัมตอลิตร) 

ส่ิงทดลองที่ 1 5.4 5.3 5.3 5.3±0.06 

ส่ิงทดลองที่ 2 5.3 5.4 5.5 5.4±0.10 

ส่ิงทดลองที่ 3 5.3 5.6 5.4 5.4±0.15 
 

 
 
ภาพผนวกที ่7 กราฟปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา  วันที่ 6 ธันวาคม 2553 เวลา 14.00 น. 
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ตารางผนวกที่ 8 ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา   วันที่ 7 ธันวาคม 2553 เวลา 7.00 น. 
 

ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา    วันที่ 7 ธันวาคม  2553  เวลา 7.00 น. 

จํานวนซ้ํา 
ชุดสิ่งทดลอง 

ซํ้าที่ 1 ซํ้าที่ 2 ซํ้าที่ 3 
เฉลี่ย (มิลลิกรัมตอลิตร) 

ส่ิงทดลองที่ 1 5.4 5.5 5.4 5.4±0.06 

ส่ิงทดลองที่ 2 5.4 5.5 5.6 5.5±0.10 

ส่ิงทดลองที่ 3 5.5 5.6 5.4 5.5±0.10 
 

 
 
ภาพผนวกที ่8 กราฟปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา  วันที่ 7 ธันวาคม 2553 เวลา 7.00 น. 
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ตารางผนวกที่ 9 คาออกซิเจนที่ละลายในน้ํา  วันที่ 7 ธันวาคม 2553 เวลา14.00 น. 
 

คา  ออกซิเจนที่ละลายในน้ํา   วันที ่ 7 ธันวาคม  2553  เวลา 14.00 น. 

จํานวนซ้ํา 
ชุดสิ่งทดลอง 

ซํ้าที่ 1 ซํ้าที่ 2 ซํ้าที่ 3 
เฉลี่ย (มิลลิกรัมตอลิตร) 

ส่ิงทดลองที่ 1 5.4 5.5 5.5 5.5±0.06 

ส่ิงทดลองที่ 2 5.5 5.6 5.7 5.6±0.10 

ส่ิงทดลองที่ 3 5.6 5.7 5.6 5.6±0.06 
 

 
 

ภาพผนวกที่ 9 กราฟปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา วันที่ 7 ธันวาคม 2553 เวลา 14.00 น. 
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ตารางผนวกที่ 10 ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา วนัที่ 8 ธันวาคม 2553 เวลา7.00 น. 
 

ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา วันที่ 8 ธันวาคม   2553  เวลา 7.00 น. 

จํานวนซ้ํา 
ชุดสิ่งทดลอง 

ซํ้าที่ 1 ซํ้าที่ 2 ซํ้าที่ 3 
เฉลี่ย (มิลลิกรัมตอลิตร) 

ส่ิงทดลองที่ 1 5.6 5.6 5.7 5.6±0.06 

ส่ิงทดลองที่ 2 5.6 5.7 5.8 5.7±0.10 

ส่ิงทดลองที่ 3 5.7 5.7 5.7 5.7±0.00 
 

 
 
ภาพผนวกที ่10 กราฟปริมาณออกซิเจนทีล่ะลายในน้ํา  วันที่ 8 ธันวาคม 2553 เวลา 7.00 น. 
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ภาพผนวกที่ 11 แมพันธุเพรียงทรายที่ใชในการทดลอง 
 

 
ภาพผนวกที่ 12 พอพันธุเพรียงทรายที่ใชในการทดลอง 
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ภาพผนวกที่ 13 การผสมพันธุเพรียงทราย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพผนวกที ่14 หลอดหยดและแผนสไลดนับจํานวนแพลงกตอน   
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ภาพผนวกที่ 15 การวางแผนการทดลอง 
 

 
ภาพผนวกที่ 16 การกรองไขเพรียงทรายโดยใชสวิง 48 ไมครอน 
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ภาพผนวกที่ 17 การนับตัวออนเพรียงทราย 
 
 

 
 
ภาพผนวกที่ 18 เครื่องวัดคาออกซิเจนที่ละลายในน้ํารุน ( YK-2001DO )   
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ภาพผนวกที่ 19  เครื่องวัดความเค็ม (Refracetometer) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพผนวกที่ 20  เครื่องนับจํานวน ( Couter ) 
 



41 
 

 

 
 
ภาพผนวกที่ 21  ตัวออนเพรยีงทรายระยะ nectochaete ที่กําลังขยาย 4X            
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ภาคผนวก(ข) 
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ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ-สกุล               : นายอดิภัทร  สุขเกือ้ 
วัน/เดือน/ปเกิด              : วันที ่3 ธันวาคม  2528 
ประวัติการศึกษา             : ประถมโรงเรียนอนุบาลปะทิว  อําเภอปะทวิ  จังหวดัชุมพร 
               : มัธยมโรงเรียนปะทิววิทยา  อําเภอปะทิว  จังหวดัชุมพร 

  : ประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีชุมพร  
อําเภอทุงตะโก  จังหวัดชุมพร   
:ประกาศนียบตัรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล      
สุวรรณภูม ิวิทยาเขตพระนครศรีอยุธยา  

  : วิทยาศาสตรบัญฑิต สาขาวิชา การประมง มหาวิทยาลัยแมโจ-ชุมพร 
  จังหวดั ชุมพร  

ประวัติการทํางาน           : -  
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