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บทท่ี 1 

คํานํา 

 
ปจจุบันการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําในเชิงพาณิชย นับวาเปนอีกอาชีพหนึ่ง ที่กําลังไดรับความ

นิยมกันอยางแพรหลาย เกือบทุกภูมิภาคในประเทศไทย เพราะมีปจจัยหลายๆดาน ที่เขามาเปน
ตัวกระตุน ทําใหเกิดอาชีพการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําขึ้น ซ่ึงแตกตางจากในอดีตอยางสิ้นเชิง คือ ในอดีต
เมื่อตองการบริโภคสัตวน้ํา ก็จะหามาจากแหลงน้ําธรรมชาติ และจะมีการเลี้ยงไวสําหรับการ
บริโภคภายในตัวเรือนเทานั้น เหลือจากการบริโภคจึงนํามาขาย นําเงินมาจุนเจือครอบครัว แตใน
ปจจุบัน เมื่อประชากรภายในโลกมีปริมาณเพื่มขึ้น สงผลใหความตองการอาหารเพื่อการบริโภคก็
สูงตามไปดวย 
 ถึงแมวากระแสความนิยมสัตวน้ําเค็มจะไดรับความสนใจแกผูบริโภคอาหารทะเลเปนอยาง
มากก็ตาม แตแนวโนมความตองการบริโภคสัตวน้ําจืดก็มีมากเชนเดียวกัน เพราะมีราคาคอนขางถูก 
รสชาติอรอย ปลาหมอไทยก็จัดเปนปลาน้ําจืดอีกชนิดหนึ่ง ที่ผูบริโภคนิยมบริโภคกันอยาง
แพรหลายภายในประเทศ จากกระแสความนิยมบริโภคปลาหมอไทย จึงทําใหนักเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา
จืด เพาะเลี้ยงปลาหมอไทยเพื่อการจําหนาย เพราะปลาหมอไทย เปนปลาที่เล้ียงงาย เจริญเติบโตเร็ว
ทนตอโรค และสภาพภูมิอากาศ นอกจากนี้การเพาะเลี้ยงปลาหมอไทย ยังมีปจจัยสําคัญที่จะชวยให
ปลาหมอไทยมีอัตราการเจริญเติบโตเร็ว นอกเหนือจากคุณภาพน้ําแลว อาหารที่ใชเล้ียงยังเปนปจจัย
สําคัญอีกชนิดหนึ่งที่ตองคํานึงถึง เนื่องจากปลาหมอไทยเปนปลาที่กินเนื้อ ในการเลี้ยงปลาหมอ
ไทยอายุประมาณ 1-2 เดือน สวนใหญนิยมใหอาหารสําเร็จรูป ที่มีระดับโปรตีนไมนอยกวา 40% 
 (กี, 2552) การเลี้ยงปลาหมอไทยในครั้งนี้ จึงใหอาหารกบสําเร็จรูป เพราะอาหารกบหาซื้อไดงาย
และมีคุณคาทางอาหารตรงตามความตองการระดับโปรตีนของปลาหมอไทย และดวยเหตุผลที่วา 
ปลาหมอไทยเพศเมียจะมีลักษณะตัวโตกวาเพศผู เพื่อชวยเพิ่มอัตราการเจริญเติบโตของปลาหมอ
ไทย จึงนํากวาวเครือขาวมาใชเปนสวนผสมในอาหารปลาหมอไทย เพราะกวาวเครือขาวมีฤทธิ์ของ
ฮอรโมนเอสโตรเจน ที่ออกฤทธ์ิคลายฮอรโมนเพศหญิง ซ่ึงอาจชวยกระตุนการเจริญเติบโตใหปลา
หมอไทยมีการเจริญเติบโตเพิ่มสูงขึ้น 
 ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาผลของอัตราสวนที่เหมาะสมของกวาวเครือขาว ใน
ปริมาณที่ตางกัน ผสมรวมกับอาหารกบสําเร็จรูป เพื่อใชเปนอาหารใหปลาหมอไทย โดยพิจารณา
จากการเจริญเติบโต อัตราการแลกเนื้อ อัตราการรอดตาย และผลผลิตปลาสุทธิของปลาหมอไทย  
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วัตถุประสงค 

 
เพื่อศึกษาอัตราสวนที่เหมาะสมของกวาวเครือขาวตอการเจริญเติบโต อัตราการแลกเนื้อ 

อัตราการรอดตาย ผลผลิตปลาสุทธิของปลาหมอไทย ที่เล้ียงดวยอาหารที่มีสวนผสมของกวาวเครือ
ขาวในปริมาณที่ตางกัน 
 



 

 

บทท่ี 2 

ตรวจเอกสาร 
 

1. ชีววิทยาของปลาหมอไทย 

 

ปลาหมอไทย (Climbing perch) ช่ือวิทยาศาสตร Anabas testudineus (Bloch) เปนปลาที่

นิยมบริโภคกันอยางแพรหลายทั่วทุกภาคของประเทศไทย อาศัยอยูในแหลงน้ําจืดทั่วๆไป เปนปลา

ที่มีความทนทานตอสภาพแวดลอม เนื่องจากมีอวัยวะพิเศษชวยหายใจ ปลาหมอไทยมีช่ือเรียก

แตกตางกันไปในแตละทองถ่ิน เชน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเรียกวา ปลาสะเด็ด ภาคเหนือเรียกวา 

ปลาแข็ง ภาคใตตอนลางเรียกชื่อเปนภาษายาวีวา อีแกบูยู (กําธร, 2514) 

 
2. การจัดลําดบัอนุกรมวิธานของปลาหมอไทย  
 

กําธร (2514) รายงานการจัดอนุกรมวิธานของปลาหมอไทยไว ดังนี ้

Phylum Chordate 

 Class Pisces 

  Order Larbyrinthici 

   Family Anabantidae 

    Genus Anabas 

     Species Testudineus 

3. ลักษณะภายนอกของปลาหมอไทย 
 
ปลาหมอไทยมีรูปรางลําตัวคอยขางแบน มีสีน้ําตาลดําหรือคลํ้า สวนทองมีสีขาวหรือ

เหลืองออน ลักษณะเดน คือ มีเกล็ดแข็งหอหุมตัวโดยตลอด ดวงตากลมโต ปากแยงขึ้นเล็กนอย

กระพุงแกมมีลักษณะเปนหนามหยักแหลมคมใชในการปนปาย บริเวณโคนหางมีจุดกลมสีดํา 
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ฟนคอนขางแหลมคม ปากกวาง ขอบฝาปดเหงือกหยักแข็ง มีขอบเกล็ดแบบหยัก ผิวสาก เสนขาง

ลําตัวขาดตอน  ครีบหลังยาวเกือบเทาความยาวลําตัว  มีกานครีบแข็งแหลมคมจํานวนมาก 

เชนเดียวกับครีบกน แตครีบกนสั้นกวา ครีบอกเล็กเปนรูปไข ครีบหางปลายมน ครีบใส ขอบฝาปด

เหงือกตอนบนมีแตมสีคลํ้า มีอวัยวะชวยหายใจเปนแผนร้ิวยนๆ อยูตอนบนของของชองเหงือก จึง

สามารถฮุบอากาศจากบนผิวน้ําไดโดยตรง โดยไมตองรอใหออกซิเจนละลายในน้ํา และสามารถอยู

บนบกหรือพื้นที่ขาดน้ําไดเปนระยะเวลานานๆ ซ่ึงในฤดูฝนบางครั้งจะพบปลาหมอแถกเหงือกไถล

คืบคลานไปบนบกเพื่อหาที่อยูใหมไดดวยความสามารถอันนี้ในภาษาอังกฤษจึงเรียกปลาชนิดนี้วา 

"Climbing perch" หรือ "Climbing gourami" เมื่อโตเต็มที่มีขนาดไมใหญมาก ลําตัวกวางสักสามนิ้ว

มือเรา ยาวประมาณ 10-15 เซนติเมตร ใหญสุดพบถึง 20 เซนติเมตร มีพฤติกรรมการวางไขโดยตัวผู

และตัวเมียชวยกันปรับที่วางไข โดยวางไขลอยเปนแพ แตจะปลอยใหลูกปลาเติบโตขึ้นมาเอง ดัง

ภาพที่ 1 (วิกิพีเดีย, 2554)  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 ลักษณะทัว่ไปของปลาหมอไทย 
ท่ีมา : อภวิัฒน (2552) 

4. ลักษณะความแตกตางระหวางเพศ 
 
ปลาหมอไทยเพศเมียจะมีขนาดใหญและน้ําหนักมากกวาเพศผูอยางชัดเจน เมื่อมีขนาด

ความยาวเทากัน ปลาตัวผูจะมีขนาดลําตัวยาวเรียว ปลาตัวผูจะมีปลายครีบที่ยาวและชี้แหลมกวาตัว
เมียชวงใกลฤดูผสมพันธุ เวลารีดทองจะมีน้ําเชื้อสีขาวขุนไหลออกมา สวนตัวเมียเวลารีดทองจะมี
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ไขไหลออกมา แพรพันธุโดยวางไขเกาะติดตามวัสดุใตน้ํา วางไขคร้ังละไมต่ํากวา 1,000 ฟองขึ้นไป
จนถึงหลายหมื่นฟอง ขึ้นอยูกับขนาดและความสมบูรณของแมปลา ตัวเมียมีความลึกของลําตัว
มากกวาตัวผู ในฤดูวางไขตัวเมียจะมีสวนทองอูมปองและโคนหางของเพศเมียจะหนากวาเพศผู รัง
ไขและถุงน้ําเชื้อมีลักษณะยาวเปนคู โดยรังไขที่เร่ิมพัฒนาจะมีลักษณะเปนสีชมพูแก และมีเม็ดไข
เปนจุดสีขาวนวลเกิดขึ้นเล็กนอย ตอมาก็จะเพิ่มจํานวนมากขึ้น รังไขที่แกจะมีไขสีเหลืองและแยก
ออกเปนสองพูอยู เต็มบริเวณชองทอง รังไขที่แกจัดจะเห็นเสนโลหิตฝอย สวนถุงน้ําเชื้อใน
ระยะแรกจะมีสีชมพูใส และเมื่อพัฒนาสมบูรณ จะมีลักษณะสีขาวขุน และแยกเปนสองสาย ซ่ึงยึด
ติดกับบริเวณเนื้อเยื่อในชองทอง ในธรรมชาติอัตราสวนเพศระหวางเพศเมียตอเพศผูเทากับ 1ตอ1 
และอยางไรก็ตาม เนื่องจากปลาเพศผูมักมีความสมบูรณเพศต่ําและน้ําเชื้อมักมีนอย ในการ
เพาะพันธุนักวิชาการประมงมักใชสัดสวน ปลาเพศเมียตอเพศผู ประมาณ 1 ตอ 2 ดังภาพที่ 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ลักษณะปลาหมอไทยเพศเมยี (บน) และเพศผู (ลาง) 
ท่ีมา : ศูนยวิจยัและพฒันาพนัธุกรรมสัตวน้ําชมุพร (2552) 
 

5. แหลงท่ีอยูอาศัย 
 
ปลาหมอไทยอาศัยอยูในแหลงน้ําจืดทั่วๆไป ทั้งแหลงน้ํานิ่งและน้ําไหล พบในแถบจีน

ตอนใต อินโดจีน ไทย มลายู พมา อินเดยี ศรีลังกา เกาะฟลิปปนส และออสเตรเลีย ปลาชนิดนี้
สามารถปรับตัว และเขากับสภาพแวดลอมที่เปนน้ํากรอยได ปาจากที่ลุมดินเค็มชายฝงทะเลที่มี
ความเค็มไมเกนิ 10 สวนในพัน และน้ําที่คอนขางเปนกรดจัด เชน ปาพรุ ตลอดจนมักฝงหรือหมก
ตัวในโคลนตมไดเปนระยะเวลานานๆ จึงเปนปลาที่มีความทนทานตอสภาพแวดลอม เนื่องจากมี
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อวัยวะพเิศษชวยหายใจ และเกล็ดที่หนาแขง็ปกคลุมทั่วตวั ปลาหมอเปนปลากินเนื้อ (Carnivorous 
fish) จึงเปน ปลาผูลา (Predator) กินสัตวน้ําที่มีขนาดเล็กกวาและชอบกินอาหารทีผิ่วน้ําและกลาง
น้ํา แตอยางไรก็ตาม สามารถกินเมล็ดขาว ธัญพืช ปลวก ตัวออน แมลงน้ํา ตั๊กแตน กุงฝอยหรือลูก
ปลาเล็กปลานอยที่มีชีวิตหรือตายแลวเปนอาหาร โดยลูกปลาหมอหลงัฟกออกจากไขเปนตัวระยะ 
3 วันแรกจะใชถุงไขแดง (Yolk sac) เปนอาหาร แลวจะเริ่มกนิอาหารที่มีชีวิตขนาดเล็กๆ ไรแดง
และลูกน้ํา หลังจากฟนปลาพัฒนาสมบูรณแลวจึงสามารถกินตัวออนแมลง สัตวหนาดิน ลูกกุง
และลูกปลาวยัออนตลอดจนอาหารสําเร็จรูปได (ขาวเกษตร, 2552) 

 
6. การเลี้ยงปลาหมอไทยในบอดิน 

 
 6.1 การคัดเลือกสถานที่ เปนปจจัยหนึ่งที่สงผลใหการเลี้ยงปลาหมอไทยประสบ
ความสําเร็จหรือไม ดังนั้น การเลือกสถานที่เล้ียงและการออกแบบบอเล้ียงปลา ควรทําดวยความ
รอบคอบ โดยคํานึงถึงปจจัยตางๆ ดังนี้ 

 
6.1.1 ลักษณะดิน ควรเปนดินเหนียว หรือดินเหนียวปนทราย น้ําไมร่ัวซึม สามารถ 

เก็บกักน้ําได 4-6 เดือน ไมควรเลือกพื้นที่ที่เปนดินทรายหรือดินปนกรวด 
  
 6.1.2 ลักษณะน้ํา พื้นที่เล้ียงควรอยูใกลแหลงน้ําธรรมชาติ เชน แมน้ํา ลําคลอง ที่มี
น้ําตลอดป หรืออยูในเขตชลประทาน หากเปนพื้นที่ที่อาศัยน้ําฝนเพียงอยางเดียว ควรพิจารณา
ปริมาณน้ําฝนที่ตกในรอบปดวย 

  
 6.1.3 แหลงพันธุปลา เพื่อความสะดวกในการลําเลียงปลามาเลี้ยง พื้นที่เล้ียงไมควร

อยูหางไกลจากแหลงพันธุปลา 
  
 6.1.4 ตลาด แมวาหลังจากจับปลาขายจะมีพอคามารับซื้อถึงปากบอ แตหากพื้นที่

เล้ียงอยูใกลตลาด จะทําใหไดเปรียบในการขนสงผลผลิตเพื่อการจําหนาย อยางไรก็ตาม บอเล้ียงกุง
กุลาดําที่อยูในเขตพื้นที่น้ําจืด สามารถนํามาใชเปนบอเล้ียงปลาหมอไทยได 
 

6.2 การเตรียมบอเล้ียง เปนขั้นตอนที่สําคัญ ซึ่งจะสงผลตอผลผลิต ที่จะไดรับขั้นตอนการ
เตรียมบอกอนปลอยปลาลงเลี้ยง สามารถทําได ดังนี้ 
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 6.2.1 สูบน้ําออกจากบอใหแหง การสูบน้ําจากบอใหแหงจะชวยกําจัดศัตรูปลาที่มี
อยูในบอ หลังจากการสูบบอแหงแลวหวานปูนขาวในขณะที่ดินยังเปยก ในอัตรา 60-100 กิโลกรัม
ตอไร เพื่อปรับสภาพความเปนกรด-ดางของดิน 
  
 6.2.2 กําจัดวัชพืชและพันธุไมน้ํา วัชพืชและพันธุไมน้ําที่มีอยูในบอ จะเปนแหลง
หลบซอนตัวของศัตรูปลาหมอไทย เชน ปลาชอน กบ และงู เปนตน และทําใหปริมาณออกซิเจนที่
ละลายน้ําลดลง เนื่องจากวัชพืชน้ํา จะใชออกซิเจนในการหายใจเชนเดียวกับปลา นอกจากนี้ การทีม่ี
พืชอยูในบอมาก จะเปนอุปสรรคตอการใหอาหารและการวิดจับปลา 
  
 6.2.3 การตากบอ การตากบอจะทําใหแกสพิษในดินบางชนิดสลายตัวไป เมื่อถูก
ความรอนและแสงแดด ทั้งยังเปนการฆาเชื้อโรคและศัตรูปลาที่ฝงตัวอยูในดิน ใชเวลาในการตาก
บอ 2-3 สัปดาห 

  
 6.2.4 สูบน้ําเขาบอ สูบน้ําใสบอใหไดระดับ 60-100 เซนติเมตร ทิ้งไว 2-3 วัน กอน

ปลอยปลาลงเลี้ยง แตกอนที่เราจะปลอยปลาลงเลี้ยง ตองใชอวนไนลอนสีฟากั้นรอบบอใหสูงจาก
พื้นประมาณ 90 เซนติเมตร เพื่อปองกันปลาหลบหนีออกจากบอ เนื่องจากปลาหมอไทยมีนิสัยชอบ
ปนปาย 

  
 6.2.5 การปลอยปลาลงเลี้ยง การปลอยพอพันธุและแมพันธุใหวางไขในบอ วิธีนี้

จะชวยลดปญหาเรื่องลูกปลาตายในระหวางการลําเลียงได โดยการคัดเลือกพอพันธุและแมพันธุที่มี
ไขและน้ําเชื้อสมบูรณ พรอมที่จะผสมพันธุวางไข คือ ตัวเมียจะมีสวนทองที่อูม มีไขสีเหลือง 
สวนตัวผูทองจะมีน้ําเชื้อสีขาวคลายน้ํานม เมื่อคัดพอแมพันธุปลาไดแลว จะฉีดฮอรโมนเรงการ
วางไขใหกับตัวเมียในอัตราเขมขนฮอรโมนสังเคราะห 10 ไมโครกรัม และยาเสริม 5 มิลลิกรัม ตอ
ปลา 1 กิโลกรัม แลวปลอยใหวางไขในกระชังตาหางซึ่งแขวนอยูในบอที่มีระดับน้ําไมนอยกวา 50 
เซนติเมตร เมื่อ วางไขหมดแลวจึงนํากระชังพอแมพันธุขึ้น ปลอยใหไขฟกภายบริเวณเดิม 

 
6.3 การเลือกลูกพันธุปลา ขนาดลูกปลาหมอไทยที่มีความเหมาะสมในการปลอยเล้ียงบอ

ดินมี 2 ขนาด คือ ลูกปลาขนาด 2-3 เซนติเมตร หรือเรียกวาขนาดใบมะขาม ซ่ึงมีอายุ 25- 30 วัน 

และขนาด 2-3 นิ้ว ซ่ึงมีอายุ 60- 75 วัน 
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 6.4 การปลอยปลาลงเลี้ยงและอัตราปลอย การปลอยปลาหมอไทยลงเลี้ยงทําได 2 วิธีคือ 

 
 6.4.1 การปลอยปลานิ้ว  ปลอยปลาขนาด 2-3 เซนติเมตร ในอัตราความหนาแนน 
50 ตัวตอตารางเมตร หรือ 50,000-80,000 ตัวตอไร ควรปลอยลูกปลาในชวงเชาหรือเย็น ระดับน้ํา
ในบอไมควรต่ํากวา 60 เซนติเมตร กอนปลอยปลาออกจากถุงควรปรับอุณหภูมิของน้ําในถุงให
ใกลเคียงกับน้ําในบอ เพื่อปองกันปลาชอคตาย เนื่องจากการเปลี่ยนอุณหภูมิอยางกะทันหัน โดยการ
แชถุงปลาไวในบอประมาณ 20 นาที แลวเปดถุงกวักน้ําในบอเล้ียงผสมกับน้ําในถุง แลวคอยๆ
ปลอยลูกปลาออกจากถุงหลังจากปลอยลูกปลาลงเลี้ยงประมาณ 1 เดือน จึงเพิ่มน้ําในบอ ใหมีความ
สูงเปน 1-1.5 เมตร 
 
  6.4.2 การปลอยพอแมพันธุใหวางไขในบอ ในอัตราปลาเพศเมียตอปลาเพศผู
เทากับ 1 ตอ 1 ปริมาณน้ําหนัก พอแมปลา 8-10 กิโลกรัมตอไร หรือประมาณ 40-75 คูตอไร เมื่อ
ปลาวางไขหมดแลว จึงนํากระชังพอแมพันธุขึ้น ปลอยใหไขฟกเปนตัว (จงกลและคณะ, 2554) 
อยางไรก็ตาม หากมีเปาหมายตองการปลาขนาดใหญ ตองปลอยลูกปลาในความหนาแนนต่ําลงมา 
ประมาณ 20 ตัวตอตารางเมตร หรือ 32,000 ตัวตอไร และมีเทคนิคในการอนุบาลดังนี้ 

ตารางที่ 1 เทคนิคการอนุบาลลูกปลาหมอไทย 

อายุลูกปลา (วนั) ประเภทอาหารสําหรับการอนุบาลลูกปลา 

1-3 อาหารจากถุงอาหาร (yolk sac) 

3-10 โรติเฟอร ไขแดงตมสุกบดละเอียดละลายน้ํา สาดทั่วบอ 

7-20 ไรแดง อาหารสําเร็จรูปหรือปลาปนผสมรําละเอียด ในอตัรา 1ตอ1 

15-25 อาหารเม็ดจิว๋ หรืออาหารเมด็เล็กพิเศษ 

20-30 อาหารปลาหมอ หรืออาหารปลาดุกหรืออาหารกบเม็ดเล็กพิเศษ 

 ท่ีมา: ปกรณ (2530) 
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 6.5 อาหารและการใหอาหาร ปลาหมอไทยกินอาหารจําพวกเนื้อสัตว ระดับโปรตีนที่ปลา
หมอไทยมีความตองการคือ ปลาหมอไทยอายุ 1-2 เดือน ตองการโปรตีนไมต่ํากวา 40% ปลาหมอ
ไทยอายุ 2-3 เดือน ตองการโปรตีน 35-37% (กี, 2552)  

การเลี้ยงจึง ตองใหอาหารเม็ดปลาดุกในอัตรา 3-5% ของน้ําหนักตัว วันละ 2 คร้ัง (เชา-เย็น) 
โดยในชวงแรก จะใหอาหารเม็ดปลาดุกขนาดเล็กหรืออาหารกบสําเร็จรูปขนาดเล็ก หรือปลาสด
สับละเอียดเปนเวลา 2 เดือน และถัดมาเปลี่ยนเปนอาหารเม็ดปลาดุกใหญ เมื่อปลามีขนาดใหญขึ้น 
การใหอาหารตองหวานใหทั่วบอ และจําเปนตองมีการเปลี่ยนถายน้ํา เพราะการเปลี่ยนถายน้ําใหม
ทําใหปลามีการกินอาหารดีขึ้นสงผลใหปลาเจริญเติบโตดี และตองสังเกตการกินอาหารของปลา
ดวย ถามีอาหารเหลือมากเกินไปควรลดอาหารในมื้อถัดไปใหนอยลง เพราะอาจทําใหน้ําในบอ
เนาเสียได (เกษตรออนไลน, 2552)  

 6.6 สูตรอาหารผสมที่นิยมผสมในอาหารใหปลาหมอไทยกิน ซ่ึงเปนสูตรอาหารที่ใชเล้ียง

ปลาหมอแลวไดผลดี มีสวนผสม ดังนี้ 

ตารางที่ 2 สูตรอาหารผสมนิยมใชในการเลีย้งปลาหมอไทยในปจจุบัน 

ชนิดของอาหารผสม กิโลกรัม 

1. ปลาเปดสับละเอียด 8 

2. รําขาว 1 

3. ปลายขาว 1 

รวม 10 

ท่ีมา: ปกรณ (2530) 

 6.7 สูตรอาหารผสมฮอรโมนเรงโตสําหรบัใชเล้ียงปลาหมอไทย อาหารสูตรผสมเปนสูตร

ฮอรโมนที่ใชผสมกับอาหารปลาดุก ที่ใชเล้ียงปลาหมอไทยตั้งแตอายุ 2-3 เดือนขึ้นไป จนกระทั่งจับ

ขาย สวนผสมที่ใช อาหารปลาดุก 2 กิโลกรัม ยาคุมกําเนดิสําหรับคนชนิดเม็ดสีขาว 1 เม็ด น้ําเปลา

คร่ึงแกว 
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 6.8 การเปลี่ยนถายน้ํา จะทําใหปลามีการกินอาหารดีขึ้น สงผลใหปลาเจริญเติบโตดี ทั้งนี้
กอนเปลี่ยนน้ําทําทุกครั้งตองแนใจวาคุณภาพน้ําที่สูบเขามาใหมไมแตกตางกับคุณภาพน้ําในบอ
มากนัก ในชวงเดือนแรกไมจําเปนตองมีการเปลี่ยนถายน้ํา แตจะใชวิธีเพิ่มระดับน้ําทุกสัปดาห 
หลังจากเดือนแรกแลว จึงเปลี่ยนถายน้ําเดือนละ 2-3 คร้ัง โดยเปลี่ยนถายน้ําครั้งละ 1ใน 3 ของน้ําใน
บอ หรือขึ้นอยูกับสภาพคุณภาพน้ําในบอดวย 

 6.9 ระยะเวลาการเลี้ยงและการจับ ระยะเวลาการเลี้ยงขึ้นอยูกับขนาดปลาของปลาที่ตลาด
ตองการ แตโดยทั่วไปจะใชเวลาเลี้ยงประมาณ 4-5 เดือน การจับปลาหมอไทย โดยทั่วไปจะใช
วิธีการจับแบบวิดบอแหง โดยกอนจับปลาจะตองสูบน้ําออกจากบอใหเหลือนอยแลวจึงตีอวนจับ
ปลา โดยลากอวนจากขอบบอดานหนึ่งไปยังอีกดานหนึ่งแลวจึงยกอวนขึ้น ใชสวิงจับใสตะกราเพื่อ
คัดขนาด จนกระทั่งเหลือปลาจํานวนนอยจึงสูบน้ําออกจากบอใหหมด หลังจากนั้นจึงตากบอให
แหง เพื่อเตรียมบอใชเล้ียงปลาในรุนตอไป 

  ในการจําหนายปลาหมอไทย แบงออกเปน 3 ขนาด ไดแก ปลาขนาดใหญ ขนาด 6-10 ตัว 
ตอกิโลกรัมๆละ 55-60 บาท ปลาขนาดกลาง ขนาด 7-20 ตัวตอกิโลกรัมๆละ 25-30 บาท ปลาขนาด
เล็ก ขนาดมากกวา 20 ตัวตอกิโลกรัมๆละ 15-20 บาท 
 

การเจริญเติบโตและผลผลิตการเลี้ยงปลาในบอดินของอําเภอปากพนังและอําเภอเชียรใหญ 
จ. นครศรีธรรมราช ไดตอไปนี้ (สุทธิชัย, 2545) 

จํานวนพอแมพันธุที่ปลอย  40 คู 

ปริมาณลูกปลาขนาด 1นิ้ว  40,000 ตัวตอไร 

ระยะเวลาการเลี้ยง   130 วัน 

อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ  3.95% ตอวัน 

ผลผลิต     1,200 กิโลกรัมตอไร 

อัตราการรอดตาย   40% 

ขนาดปลาที่จับได   8-14 ตัวตอกิโลกรัม 

อัตราการแลกเนื้อ   1.5  
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7. การเลี้ยงปลาหมอไทยในกระชัง 

 7.1 การเลือกสถานที่เล้ียง ตองมีคุณภาพสิ่งแวดลอมอยูในเกณฑดี เนนการจัดการเลี้ยง โดย

ใหอาหารเปนหลัก คุณภาพจึงเปนเรื่องสําคัญสําหรับการเลี้ยงปลาหมอไทยในกระชัง โดยปกติ

แหลงน้ําที่จะนํามาเลี้ยงปลาหมอไทยในกระชัง ควรเปนแหลงน้ําที่มีความสมบูรณ กลาวคือ จะตอง

มีปริมาณธาตุอาหารต่ํา หรือกลาวอยางงายๆ คือ น้ําจะตองใสสะอาดมีคุณภาพดี การเลี้ยงปลาหมอ

ไทยในกระชังสามารถทําไดทั้งในบอขนาดใหญที่ไมสามารถถายน้ําไดหมด หรือในอางเก็บน้ํา 

แมน้ํา ลําคลอง หนองบึงทั่วไป ดานความลึกของแหลงน้ําก็ควรมีความลึกพอประมาณ เมื่อกาง

กระชังแลวระดับพื้นกระชังควรสูงกวาพื้นกนบอ หรือพื้นน้ําไมนอยกวา 50 เซนติเมตร เพื่อใหน้ํา

ถายเทไดดีตลอดเวลา 

 

8. งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเลี้ยงปลาหมอไทยในกระชัง  จากรายงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเลี้ยง

ปลาหมอไทยในกระชังของ สุวรรณคดี และคณะ (2552) ที่ไดศึกษาทดลองเลี้ยงปลาหมอไทยใน

กระชัง ในแมน้ําปากพนังที่ระดับความหนาแนนตางกัน 4 ระดับ คือ 12.5, 25, 50, และ 100 ตัวตอ

ตารางเมตร เปนเวลา 4 เดือน ตั้งแตเดือนมกราคมถึงพฤษภาคม 2552 เมื่อเร่ิมทดลองเลี้ยงปลาหมอ

ไทย น้ําหนักเฉลี่ย 10.41 กรัม ความยาวเฉลี่ย 7.61 เซนติเมตร เล้ียงในกระชังขนาด 3x3x2 เมตร ให

อาหารเม็ดสําเร็จรูปประเภทลอยน้ํา วันละ 2 คร้ัง พบวา ปลาหมอมีน้ําหนักเฉลี่ยสุดทายเทากับ 

12.50 ,12.52 ,12.28 และ 12.25 เซนติเมตร ตามลําดับ อัตราการเพิ่มน้ําหนัก เทากับ 57.81, 56.33, 

55.42, และ 54.79 กรัม ตามลําดับ อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะเทากับ 1.56, 1.55, 1.54, และ 1.53 

เปอรเซ็นตตอวัน ตามลําดับ อัตราการเจริญเติบโตสัมพัทธเทากับ 0.045 ,0.044, 0.044, และ 0.043 

เซนติเมตรตอวัน ตามลําดับ อัตราการรอดตายเฉลี่ยรอยละ 90.06, 85.78, 83.33, และ 83.1 

ตามลําดับ อัตราการแลกเนื้อเทากับ 1.98, 2.03, 2.14, และ 2.17 ตามลําดับ จากผลการวิเคราะห

ขอมูลทางสถิติ กับทุกชุดการทดลอง พบวา มีความแตกตางกันทางสถิติ (p<0.05) กับทุกชุดการ

ทดลอง 
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9. กวาวเครือขาว 

 กวาวเครือขาวมีช่ือทางวิทยาศาสตรวา Pueraria mirifica มีช่ือพองวา Pueraria candollei 

grah. Var.mirifica (Airy Shaw & Suvatabandhu) เปนพืชตระกูลถ่ัวในวงศ Leguminosae ช่ืออ่ืน 

ๆ  กวาวเครือ, กวาว, ทองเครือ, ทองกวาว, กวาวหัว ตามจอมทอง, จานเครือ, โพะตะกู และตาน

เครือ  ลักษณะทั่วไปของกวาวเครือขาวเปนเถาไมเล้ือยขนาดกลาง เถายาวประมาณ 5 เมตร ลําตนวดั

โดยรอบประมาณ 1-2 เซนติเมตร เล้ือยพันไปตามตนไมใหญ เปลือกนอกของลําตนมีสีน้ําตาลเขม 

และคอนขางแข็งตามปลายรากโปงออกมีลักษณะเปนกอนกลม และคอดยาวเปนตอนๆ คลาย

หัวมันแกวขนาดใหญที่ทําหนาที่สะสมอาหาร พบขึ้นตามปาเบญจพรรณ แถบเขาระดับสูง 300-800 

เมตร ในจังหวัดเชียงใหม พืชชนิดนี้ชอบขึ้นในดินที่มีสารอินทรียสูงมี pH 5.5 ซ่ึงถ่ินนี้จะมีมรสุม

และฝนตกในชวงเดือนพฤษภาคม-กันยายน โดยชวงอุณหภูมิต่ําสุดประมาณ 2.8 องศาเซลเซียส ใน

ฤดูหนาว และสูงสุดประมาณ 39.5 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ลักษณะใบมีใบประกอบแบบขนนก 

ประกอบดวยใบยอย 3 ใบตอกานใบ 1 กาน ปลายใบแหลม เนื้อใบบาง มีขนละเอียดทั้งสองดาน 

เสนกลางใบหนาอวบ ขอบใบเรียบ ทั้งใบและกานรวมกันยาวประมาณ 60 เซนติเมตร ออกดอก

ในชวงเดือนมีนาคม-เมษายน ดอกมีลักษณะคลายดอกแค สีมวงน้ําเงิน ออกเปนชอโปรงกอนผลิ ใบ

ยาวประมาณ 20-30 เซนติเมตร ชอดอกเปนชอเดี่ยว และชอแยกแขนงออกตามปลายกิ่ง ผลเปนฝก

แบนๆมีขน ผิวมีขนสั้นๆปะปราย ภายในมีเมล็ดประมาณ 3–4 เมล็ด เมล็ดคอนขางกลม 

เสนผาศูนยกลางประมาณ 3 มิลลิเมตร (ชาลีและวันชัย, 2544) ขอบฝกขนาน เรียว สอบไปหาโคน

และปลาย ยาวประมาณ 3 เซนติเมตร กวาง 0.7 เซนติเมตร สวนเมล็ดจะมีรอยหยักใหเห็นตําแหนง

เมล็ด ดังในภาพที่ 5 
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ภาพที่ 5 ลักษณะของกวาวเครือขาว 
ท่ีมา : เกษมสษิฐ (2548) 

 
9.1 การปลูก ทําได 3 วิธีดังนี ้
 

   9.1.1 การเพาะเมล็ด โดยการเพาะเมล็ดในกระบะขี้เถาแกลบประมาณ 45 วัน นํา
ตนกลาที่ไดปลูกลงถุงเพาะชําโดยใชดนิ 2 สวน ขี้เถาแกลบ 1 สวน เปลือกมะพราวสับ 1 สวน คา 
pH ประมาณ 5.5 เมื่อตนกลาเจริญเติบโตได 60 วัน จึงนาํลงแปลงปลูกกลางแจง โดยทําดวยไมไผ 
หรือปลูกรวมกับไมยนืตนในกระบวนการเกษตร เชน ไผ สัก ปอสา หรือไมผลอ่ืน ๆ พื้นที่ปลูกควร 
สูงกวาระดับน้าํทะเล  
        
 9.1.2 การปกชาํ นําเถาที่มีขอมาปกชําในกระบะ หรือถุงที่บรรจุขี้เถาแกลบ เมื่อเถา
แตกรากและยอกแข็งแรงดแีลว จึงนําไปลงแปลงปลูกตอไป โดยการเพาะเมลด็และการแยกหัว
ขยายพนัธุดวยเมล็ด 
  
 9.1.3 การแบงหัวตอตน หวัของกวาวเครือไมมีตาที่จะแตกเปนตนใหม จําเปนตอง 
ใชสวนของลําตนมาตอเชื่อตามวิธีการขยายพันธุแบบตอราก เล้ียงกิง่ (Nursed root grafting) 
สามารถนําหัวกวาวเครือขนาดเล็ก อายุประมาณ 6 เดือนขึ้นไป และตนหรือเถาที่เคยทิ้งไปหลังการ
เก็บเกีย่วมาขยายพันธุได หลังการตอตนประมาณ 45-60 วัน ก็สามารถนําลงปลูกได และมีขอดีคือ
สามารถตอตนกับหัวขามสายพันธุได 
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9.2 การเก็บเกี่ยวและวิธีปฏบิัติหลังการเก็บเกี่ยว หัวใตดนิจะขุดไปใชทางยาไดก็ตอเมื่อไมมี
ใบ หัวแข็งใหญมีเสนผาศูนยกลางประมาณ 15-25 เซนติเมตร และมวีธีิการเก็บเกีย่ว ดังนี ้
       
 9.2.1 ขุดหัวและทําความสะอาดผึ่งใหแหง ผาหัวภายใน 3-4 วัน ถาทิ้งไวนานหัวจะ
แหงและเนา 
         

9.2.2 ปอกเปลือกออกและใชมีดฝานเปนชิ้นบาง ๆ ตากแดด 3 วัน เมื่อแหงสนิทใส 
ภาชนะหรือถุงที่แหง ปดปากถุงใหแนน 

  
9.3 กวาวเครือมี 4 ชนิด คือ 

       
 9.3.1 กวาวเครือขาว เปนไมเถาขึ้นกับตนไมหรือเล้ือยไปบนดิน กานใบหนึ่ง
มี 3 ใบ ใบเล็กกวาชนิดแดง หัวคลายมันแกว ขนาดของหัวจะขึ้นอยูกับลักษณะดิน การใชทํายาให
เลือกหัวแกเอามีดปาดดูจะมียางสีขาวคลายน้ํานม เนื้อเปราะ มีเสนมาก 
 

 9.3.2 กวาวเครือแดง เมื่อถูกสะกิดที่เปลือกหัวจะมียางสีแดงคลายเลือดไหลออกมา 
เมื่อใชทําเปนยาชนิดแดงแรงกวาชนิดขาว 
 
       9.3.3 กวาวเครือดํา ลําตนและเถาเหมือนกวาวเครือแดง แตใบและหัวมีขนาดเล็ก 
กวา มียางสีดํา ใชทําเปนยามีฤทธิ์แรงมาก ขนาดที่ใชนอยมาก 
        
 9.3.4 กวาวเครือมอ ทุกสวน ตน เถา ใบ หัว เหมือนกับชนิดดํา แตเนื้อในหัวและ
ยางสีมอๆ คอนขางจะหายาก เชนเดียวกับชนิดดํา มีหัวเล็กขนาดมันเทศ พืชที่เหมือนกวาวเครือจะมี
ตนเหมือนกวาวเครือ ใบเล็ก หัวเล็ก กานใบหนึ่งมี 7 ใบ ปลายใบไมแหลม เหมือนกวาวเครือ พมา
เรียกวา “วินอู” ไทยเรียกตางๆกันไป ชนิดนี้รับประทานแลวทําใหลําไสบวมถึงตายได อีกชนิดหนึ่ง 
เหมือนกวาวเครือแดง มีรากคลายหัว มียางแดงคลายเลือด กินแลวจะใหโทษ  ขอสําคัญที่ตําราเนน
คือตองรูจักตนยาใหดี ถาไมรูจักเถา ตน หัว ใบ ของยาแลวไปเอาพืชอ่ืน ที่คลายกับกวาวมาทาํเปนยา 
นอกจากไมไดรับคุณประโยชนแลว อาจเปนโทษทําใหตายได อยางไรก็ตามชนิดที่นํามาใชใน
วงการแพทยแผนโบราณมีเพียง 3 ชนิด คือ กวาวเครือขาว กวาวเครือแดง กวาวเครือดํา  
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แตกวาวเครือขาวเปนชนิดที่นิยมใชมากที่สุด และใหสารที่มีฤทธิ์คลายฮอรโมนเพศหญิง คือ เอสโต
รเจน (บทความสนุกพิเดีย, 2550) 
 

9.4 สรุปสรรพคุณของกวาวเครือตามตาํรายาไทย 
 (สมภพ, 2546) ไดสรุปดังนี ้

 -เปนยาอายวุัฒนะสําหรับผูสูงอายุใชไดทั้งหญิงและชาย (คนหนุมสาวหามรับประทาน) 
ทําใหกระชุมกระชวย 
-ทําใหผิวหนังเหี่ยวยนกลับเตงตึงมีน้ํามีนวล 
-ชวยเสริมอก กระตุนเตานมขยายตวั โดยเฉพาะกวาวเครือขาว 
-ชวยใหเสนผมที่หงอกกลับดํา และเพิ่มปริมาณเสนผม 
-แกโรคตาฟาง ตอกระจก 
-ทําใหความจําดี 
-ทําใหมพีลัง การเคลื่อนไหวการเดนิเหนิจะคลองแคลว 
-ชวยบํารุงโลหิต  

   
9.5 สวนประกอบทางเคมีในกวาวเครือขาว หัวกวาวเครือขาวมีสารที่ออกฤทธิ์คลาย

ฮอรโมนเอสโตรเจน และมสีารที่มีประโยชนอยูหลายชนิด และยังสามารถกลาวถึงขอมูลทางดาน
โภชนาการไดดังนี ้ดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 องคประกอบทางเคมีของหัวกวาวเครือขาว  
 

          องคประกอบ                                                               ปริมาณ (เปอรเซ็นตโดยน้าํหนักแหง) 
คารโบไฮเดรตรวม                                                                                    67.66              
         ไฟเบอรรวม (Dietary fiber)                                                              20.39 
          น้ําตาลรวม (Total sugar)                                                                 19.35 
          คารโบไฮเดรต อ่ืนๆ                                                                        27.92 
โปรตีน                                                                                                      7.88 
ไขมัน                                                                                                         0.65 
แคลเซี่ยม                                                                                                   7.56                                    
โซเดียม                                                                                                      0.029 
เหล็ก                                                                                                          0.007 
วิตามินซ ี                                                                                                    0.004 
สารสกัดโดยใช 95 เปอรเซ็นตเอธทานอล                                                   ~6.0 
พลังงานรวม                                                                                           308.01 แคลอรี่ตอ 100 กรัม 
พลังงานจากไขมัน                                                                                      5.85 แคลอรี่ตอ 100 กรัม 

 
ท่ีมา : ชาลีและวนัชัย (2544) 

 
9.6 สารสําคัญท่ีพบในกวาวเครือขาวสามารถแบงเปนกลุมๆ  (เอมอรและวณีา, 2542)  

ไดดงันี ้ 
 
9.6.1 สารกลุมโครมีน (Chromene) เปนสารสําคัญอับดับหนึ่งในกวาวเครือ ไดแก 

Miroestrol ซ่ึงเปนสารที่มีฤทธิ์คลายฮอรโมนเอสโตรเจน พบในปริมาณรอยละ 0.002 – 0.003 ของ
น้ําหนักหัวแหง หรือประมาณ 15 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ของกวาวเครือแหง มีรูปผลึก 2 แบบ คือ 
ผลึกแบบที่มีน้ําอยูในผลึก (Hydrate form) ลักษณะเปนรูปเข็มอวน และผลึกที่ไมมีน้ําอยูในผลึก 
(Anhydrate form) ลักษณะเปนแผนไมมีสี มีจุดหลอมเหลว 268 – 270 องศาเซลเซียส 
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ภาพที ่6 สูตรโครงสรางทางเคมีของสารกลุมโครมีน 
ท่ีมา : เอมอรและวีณา (2542) 
 

 9.6.2 สารกลุมฟลาโวนอยด (Flavonoids) ในหัวกวาวเครอืมีสารจําพวก 
Isoflavonoid หลายชนิด เชน Daidzein, Daidzin, Genistein, Genistein, Kwakhurin, Kwakhurin 
hydrate, Mirificin, Puerarin, Puerarin-6-monoacetate 

 

 
 

               ภาพที่ 7 สูตรโครงสรางทางเคมีของสารกลุมฟลาโวนอยด 
    ท่ีมา : เอมอรและวณีา (2542) 
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9.6.3 สารกลุมคูมารินส (Coumarins) ไดแกสาร Coumestrol, Mirificoumestan, 
Mirificoumestan glycol, Mirificoumestan hydrate 

 

 
ภาพที ่8 สูตรโครงสรางทางเคมีของสารกลุมคูมารินส 
ท่ีมา : เอมอรและวีณา (2542) 

 
9.6.4 สารจําพวกสเตอรอยด (Steroids) สเตอรอยดที่พบในหัวกวาวเครือ ไดแก   

β -Sitosterol, Stigmasterol, Pueraria, Mirificasterol 
 
9.6.5 ซูโครสและโซเดียมออกซาเลต ในหัวกวาวเครือขาวมีน้ําตาลซูโครส 

ประมาณ 3 – 5 เปอรเซ็นต โดยน้ําหนักแหง และจากการสองดูดวยกลองจุลทรรศนพบวาหัว
กวาวเครือมีผลึกแคลเซียมออกซาเลทกระจายทั่วไปในเนื้อ 

 
9.6.6 สารประกอบอื่นๆในหัวกวาวเครือยังมีสารพวกแอลเคน, แอลกอฮอล สาร

จําพวกไขมัน คือ Pueraria, Mirifica glyceride, Lithium, Potassium, Sodium, Phosphate, แคลเซียม, 
โปรตีน, ไขมัน และ ไฟเบอร นอกจากนี้มีสารประเภท Saponin อยูอีกหลายชนิด 
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10. การออกฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระในกวาวเครือขาว 
 
จากการวิจัยพบวา หัวกวาวเครือขาวสามารถออกฤทธิ์คลายฮอรโมนเอสโตรเจน (ฮอรโมน

เพสหญิง) และออกฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระได แตฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระออนที่สุด ในบรรดากวาวเครือ 
3 ชนิด การใชกวาวเครือขาวในปริมาณที่นอยจะออกฤทธิ์ในเชิงกระตุน แตถาใชในปริมาณมากจะ
ออกฤทธิ์ในเชิงยับยั้ง ฤทธิ์ของกวาวเครือขาวเปนฤทธิ์ที่ไมถาวร ถาหยุดกินกวาวเครือขาว ฤทธิ์ของ
กวาวเครือขาวจะหมดไปภายใน 2-3 สัปดาห หลังจากเก็บกวาวเครือขาวที่นํามาทําใหแหงและบด
เปนผงนาน 5- 10 ป พบวา ฤทธิ์ของกวาวเครือขาวจะคอยๆเสื่อมลง จากการศึกษาผลของกวาวเครือ
ขาวในสัตว พบวา กวาวเครือขาวชวยกระตุนการเจริญเติบโตของสัตว ชวยบํารุงเสนขน ชวยเพิ่ม
ผลผลิตของไข ใชในการแปลงเพศ ชวยเสริมขนาดของเตานม ชวยเพิ่มจํานวนเตานมในสัตว 
นอกจากนี้ยัง พบวาการใชกวาวเครือขาวในปริมาณมาก กับสัตวทดลองพบผลขางเคืองในทางลบ
ของกวาวเครือขาวบาง เชนพบการเกิดตุมฝ ภูมิคุมกันลดลง การแทง การระงับการหลั่งน้ํานม ซ่ึง
ยอมแสดงวา การรับประทานกวาวเครือขาวในขนาดสูงเกินไป เปนเวลานาน อาจมีผลอันตรายตอ
ผูบริโภค (ยุทธนา, 2541) 
 
11. กลไกการออกฤทธิ์ของฮอรโมนเอสโตรเจน 

 
ฮอรโมนเอสโตรเจนออกฤทธิ์เหมือนสเตอรอยดฮอรโมนทั่วไป คือ สามารถผานเขาเยื่อหุม

เซลลโดยกระบวนการ Simple diffusion และจับกับตัวรับเอสโตรเจน (Estrogen Receptors, ERs) ที่
อยูในนิวเคลียส เกิดเปนสารประกอบเชิงซอนระหวางฮอรโมนเอสโตรเจนกับตัวรับสัญญาณ 
(Estrogenreceptor complex) จากนั้นสารประกอบเชิงซอนดังกลาวจะเปลี่ยนแปลงโครงสรางทําให
เกิดตําแหนงบนตัวรับที่สามารถจับกับ DNA ที่บริเวณ Estrogen Responsive Element (ERE) และ
กระตุนใหเกิดการสังเคราะห mRNA mRNA จะออกจากนิวเคลียสเขาสู Cytoplasm และ Ribosome 
และเกิดการสังเคราะหโปรตีน (Protein synthesis) เมื่อเอสโตรเจนทํางานภายในเซลลแลวจะถูก
เปลี่ยนกลับเขาสูกระแสเลือด โดยถูกเมแทบอไลตตอไป หรือกลับไปจับกับเซลลเพื่อทํางานใหม  
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12. เอสโตรเจนกับการเจริญเติบโตของปลา 
 
สเตอรอยดสังเคราะหบางชนิด สามารถเพิ่มการเจริญเติบโตของสัตวน้ําได เมื่อไดรับที่

ระดับความเขมขนต่ํา ในทางตรงกันขาม การเพิ่มความเขมขนของระดับเอสโตรเจนจะทําใหอัตรา
การตายสูงเพิ่มขึ้นและการเจริญเติบโตลดลง (Sower et al., 1985) จากการศึกษาของ (Goetz et 
al.,1979) พบวา ปลาที่ไดรับเอสโตรเจนในระดับสูงมีผลทําใหขนาดของปลาลดลง ใหผล
เชนเดียวกันในปลา Pink salmon (Funk et al., 1973) ปลา Rainbow Trout (Johnstone et al., 1978) 
ในปลา European Sea Bass (Blazques et al., 1998) ใหผลเชนเดียวกันแมจะเปนปลาที่เพศเมีย
เจริญเติบโตมากกวาเพศผู (เชนในปลา Sea Bass) แตเอสโตรเจนจึงมีผลในการลดการเจริญเติบโต
ในปลาบางชนิดได การศึกษาเกี่ยวกับระดับเอสโตรเจนที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโต อัตรารอด 
และการเปลี่ยนเพศปลายังไมมีการศึกษามากนัก 
 
13. บทบาทของกวาวเครือขาวตอการเพาะเลี้ยงสัตวน้าํ 
 

รุงกานต และคณะ ( 2547) ไดกลาวถึงการศึกษาการใชใบ เถา และหัวกวาวเครือขาวใน
อาหารปลานิลตอการเจริญเติบโตและระบบสืบพันธุ ใชปลานิลสายพันธุจิตรลดา 3 อายุ 4 เดือน 
ปลาเพศเมียน้ําหนักเริ่มตน 10 กรัม และปลาเพศผูน้ําหนักเริ่มตน 15 กรัม เล้ียงดวยอาหารผสมใบ
กวาวเครือขาว 4 ระดับ คือ อาหารผสมใบกวาวเครือขาว 0% (ชุดควบคุม) อาหารผสมใบกวาวเครือ
ขาว 1% , 2% และ 3% ทดลองเปนเวลา 90 วัน พบวา ปลานิลเพศเมียมีน้ําหนักเพิ่มใกลเคียงกัน
(p>0.05) ในแตละระดับการทดลอง ปริมาณการกินอาหารของปลากลุมควบคุมมีการกินอาหาร
มากกวา (p<0.05) ปลากลุมที่ไดรับใบกวาวเครือขาวที่ระดับ 1% , 2% และ 3% โดยมีคาการ
เจริญเติบโตเปน 4.53±0.16 , 2.19±0.11, 2.33±0.00 และ 2.68±0.28 กรัม/ตัว/วัน ตามลําดับ คา
เปอรเซ็นตเนื้อสวนที่บริโภคได และคาดัชนีรังไขในแตละกลุมทดลองมีคาใกลเคียงกัน (p>0.05) 
แตคาดัชนีตับในปลากลุมที่ไดรับใบกวาวเครือขาวที่ระดับ 1% , 2% และ 3% มีคาสูงกวากลุม
ควบคุม โดยมีคาดัชนีตับเปน1.78±0.25 , 1.80±0.15 , 1.72±0.63 และ 1.19±0.14 เปอรเซ็นต ลําดับ 
จํานวนลูกปลาทุกกลุมการทดลอง และทุกระยะเวลามีคาไมแตกตางกัน (p>0.05) ปลาเพศผูกลุม
ควบคุมมีการเจริญเติบโตดีกวา (p<0.05) กลุมที่ไดรับใบกวาวเครือขาวที่ระดับ 1% , 2% และ 3% 
โดยมีน้ําหนักที่เพิ่มตอวัน เปน 0.84±0.04 ,0.6±0.00 , 0.60±0.07 และ 0.69±0.01 กรัมตอตัวตอวัน 
ตามลําดับปริมาณการกินอาหารในกลุมควบคุมมากกวา (p<0.05) ปลากลุมที่ไดรับใบกวาวเครือขาว
1%,2% และ 3% โดยมีคาเปน 4.53±0.16 , 2.19±0.11 , 2.33±0.00 และ 2.68±0.28 กรัม/ตัว/วัน 
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เปอรเซ็นตเนื้อสวนที่บริโภคไดคาดัชนีตับ และคาดัชนีอัณฑะ มีคาใกลเคียงกันระหวางกลุมทดลอง 
(p>0.05) ดังนั้นการใชใบกวาวเครือขาวที่ระดับ 1 – 3% ในระยะเวลา 90 วัน ไมมีผลตอการเติบโต 
และระบบสืบพันธุในปลานิลเพศเมีย สวนปลานิลเพศผูมีผลทําใหการเจริญเติบโตลดลง แตไมมีผล
ตอระบบสืบพันธุ 

อรพินท และคณะ (2543) ไดกลาวถึงผลของกวาวเครือตอการเจริญเติบโต สุขภาพปลา 
และการพัฒนาของระบบสืบพันธุในปลานิล ทดลองโดยการเสริมเถากวาวเครือขาวที่ระดับ 0,1, 2 
และ 3 เปอรเซ็นตในอาหารปลานิล 28 เปอรเซ็นตโปรตีน พลังงาน 2,500 กิโลแคลอรีตอกิโลกรัม 
ปลาเริ่มทดลองมีอายุประมาณ 4 เดือน พบวา อัตราการเจริญเติบโตระหวางปลาเพศผู ไมมีความ
แตกตางกันทางสถิติ (p > 0.05) และการเจริญเติบโตระหวางปลาเพศเมียก็ไมมีความแตกตางกันทาง
สถิติ (p > 0.05) โดยมีคาอัตราการเจริญเติบโตเปน 0.67±1.20 และ 0.51±0.79 กรัมตอตัวตอวัน 
ตามลําดับ ดานสุขภาพของปลาพบวา ปลาที่ไดรับอาหารผสมกวาวเครือขาวที่ระดับ 3 และ 1
เปอรเซ็นต ปลานิลเพศผูมีจํานวนเม็ดเลือดแดงมากกวากลุมควบคุม (p < 0.05) ปลานิลเพศเมียกลุม
ที่ไดรับอาหารที่เสริมกวาวเครือขาว 3 เปอรเซ็นตมีจํานวนเม็ดเลือดแดงสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญ (p < 0.05) โดยมีคา 1.88 และ 1.55 x 106 เซลล/ไมโครลิตร ผลของกวาวเครือขาวตอการ
พัฒนาของระบบสืบพันธุ ในปลาเพศผูไมมีความแตกตางทางสถิติ (p > 0.05) แตในปลานิลเพศเมีย
พบวาคาดัชนีการพัฒนาของรังไขมีความแตกตางกันทางสถิติ (p < 0.05) โดยกลุมควบคุมมีคาดัชนี
การพัฒนาของรังไขสูงกวากลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 1, 2 และ 3 เปอรเซ็นต มีคาดัชนีการพัฒนา 
ของรังไขเปน 4.97, 1.36, 2.70 และ 3.03 ตามลําดับ 

อรพินท และคณะ (2543) ไดกลาวถึงกวาวเครือขาวตอการเจริญเติบโตและระดับฮอรโมน
บางชนิดในปลาสลิด โดยเสริมกวาวเครือขาวที่ระดับ 0, 100, 200, 300 และ 400 มิลลิกรัมตออาหาร
หนึ่งกิโลกรัมในอาหารปลาสลิดอายุ 2 เดือน เก็บตัวอยางที่ 30 และ 60 วัน พบวา หลังจากที่ไดรับ
อาหารผสมกวาวเครือขาวเปนระยะเวลา 30 วัน การเจริญเติบโตไมมีความแตกตางทางสถิติแตเมื่อ
ปลาสลิดไดรับกวาวเครือขาวเปนระยะเวลา 60 วัน มีผลทําใหเกิดความแตกตางของเปอรเซ็นต
น้ําหนักเพิ่มและคาดัชนีการพัฒนาของรังไข (p < 0.05) โดยกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว100, 200 
และ 400 มิลลิกรัมตออาหารหนึ่งกิโลกรัม จะมีน้ําหนักเพิ่มเทากับ 419.4, 449.3 และ 403.7
เปอรเซ็นต ตามลําดับ มีดัชนีการพัฒนาของรังไขเทากับ 4.72, 6.17 และ 8.31 เปอรเซ็นต ตามลําดับ
สวนในกลุมควบคุมและและกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 300 มิลลิกรัมตออาหารหนึ่งกิโลกรัม จะมี
เปอรเซ็นตน้ําหนักเพิ่มต่ํากวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติโดยมีคาเทากับ 348.2 และ 289.7 เปอรเซ็นต
ตามลําดับ และมีคาดัชนีรังไขเทากับ 10.83 และ 9.48 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ซ่ึงสูงกวาในกลุมที่
ไดรับกวาวเครือขาว 100 และ 200 มิลลิกรัมตออาหารหนึ่งกิโลกรัม (p < 0.05) สวนคาดัชนีตับไม
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แตกตางกัน (p > 0.05) โดยมีคา 1.83 – 3.20 เปอรเซ็นต ระดับฮอรโมนเอสโตรเจนมีคา 1,090 –
3,120 พิโคกรัมตอมิลลิลิตร ระดับฮอรโมนคอรติซอลมีคา 16.7 – มากกวา 50 ไมโครกรัมตอ
เดซิลิตร 

สุนิสา (2552) ไดกลาวถึง ผลของกวาวเครือขาวตอการเจริญเติบโตของกบที่เล้ียงดวย

อาหารปลาดุกสําเร็จรูปที่มีสวนผสมของกวาวเครือขาว ในระดับเปอรเซ็นตที่ตางกัน 3 ระดับ คือ 5 , 

10 , 15 เปอรเซ็นตและสวนชุดควบคุมจะใชอาหารปลาดุกสําเร็จรูปเพียงอยางเดียว ซ่ึงการทดลอง

เล้ียงจะใชลูกกบน้ําหนักตัวเร่ิมตนเฉลี่ย 1.56±0.16 กรัม และแบงการทดลองออกเปน 4 การทดลอง 

แตละชุดการทดลองแบงออกเปน 3 ซํ้า เก็บขอมูลทุกๆ 15 วัน โดยใชวิธีการเก็บตัวอยางแบบสุม

ตลอด ในระยะเวลาการเลี้ยง 60 วัน พบวา น้ําหนักตัวเพิ่มเฉลี่ยเทากับ 71.56 ±8.706, 88.88±4.330, 

68.28±2.827, 79.78±1.321 กรัมตอตัว อัตราการเจริญเติบโตที่เพิ่มขึ้นเฉลี่ยเทากับ 1.17±0.145, 

1.45±0.072, 1.11±0.047, และ 1.30 ±0.022 กรัมตอตัว มีอัตราการแลกเนื้อเฉลี่ยเทากับ 1.56 ±0.067, 

1.28±0.029, 1.56±0.103 และ 1.30±0.030, มีผลผลิตสุทธิเฉลี่ย เทากับ 1.01±0.047, 1.27±0.006, 

0.99±0.035 และ 1.21±0.055 กิโลกรัมตอบอ ตามลําดับ เมื่อนําไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติกับชุด

ทดลอง ใหผลมีความแตกตางกัน (P<0.05) กับชุดควบคุมและมีอัตรารอดตายเฉลี่ยเทากับ 

81.67±5.774, 88.33±2.887, 80.00±5.000 และ 86.67±2.887 เปอรเซ็นต เมื่อนําไปวิเคราะหขอมูล

ทางสถิติกับทุกชุดการทดลองใหผลไมแตกตางกัน (P<0.05) กับชุดทดลอง จากการศึกษาผลของ

กวาวเครือขาวตอการเจริญเติบโตของกบที่ทดลองเลี้ยงดวยสูตรอาหารปลาดุกสําเร็จรูปผสม

กวาวเครือขาวที่ 10 เปอรเซ็นต ทําใหกบมีการเจริญเติบโต, อัตราการรอด, อัตราการแลกเนื้อ, และ

ผลผลิตกบสุทธิ ดีที่สุด 
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บทท่ี 3 

วิธีการวิจัย 

 
เวลาและสถานที่ทําการศึกษาวิจัย 
 
เวลา เร่ิมดําเนินการ  พฤศจิกายน 2553 
  
  เสร็จสิ้น   พฤศจิกายน 2554 
 
สถานที่คนควาขอมูล 

 
หองสมุดและหองปฏิบัติการคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยแมโจ-ชุมพร  

 
สถานที่ทําการทดลอง 

 
 บานเลขที่ 30 หมูที่ 2 ต. ชองไมแกว อ. ทุงตะโก จ. ชุมพร 86220 

 
แผนการดาํเนนิงาน 
ตารางที่ 4 แผนการดําเนินงาน 

2553 2554 
การดําเนนิงาน 

พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. 
1.สงชื่อเร่ือง                           

2.คนควาขอมลู                           

3.เขียนโครงราง                           

4 เตรียมอุปกรณ                           

5.ทําการทดลอง                           

6.บันทึกผลและ
สรุป                 

  

        

7.เขียนรายงาน                           
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อุปกรณและวิธีการดําเนินการศึกษาวิจัย 
 
อุปกรณ 
1. บอซีเมนตกลมขนาดเสนผาศูนยกลาง 1 เมตร จํานวน 12 บอ 
2. อุปกรณใหอากาศ 12 ชุด 
3. ลูกปลาหมอไทยขนาดความยาวตัวเฉลี่ยเร่ิมตน 3.76 เซนติเมตร น้ําหนักตัวเฉลี่ยเร่ิมตน 1.27 กรัม 
4. กวาวเครือขาวบดละเอียด 
5. อาหารลูกกบสําเร็จรูป (ยี่หอ ไฮเกรด) 
6. เครื่องชั่งดิจิตอล 2 ตําแหนง (ยี่หอ SARTORIUS) 
7. ตาชั่ง 15 กิโลกรัม (ยี่หอตุกตาคู รุน 2 หนาเฉียง) 
8. ไมบรรทัด 
9. คอมพิวเตอร (ยี่หอ COMPAQ) 
10. กะละมัง 
11. สวิง 
12. ขวดฉีดน้ํา 
13. สายยางสําหรับดูดน้ําออก 
14. สมุดจดบันทึกการทดลอง 
15. ตาขายกั้นปากบอ 
 

วิธีการดําเนินการศึกษาวิจัย 
 
1. การวางแผนทดลอง 

 
ในการศึกษาครั้งนี้ ไดวางแผนการทดลองแบบสุมตลอด (Completely Randomized 

Design; CRD) โดยแบงออกเปน 4 ชุดการทดลอง (Treatments) และทําการทดลอง ชุดละ 3 ซํ้า  
(Replication) 
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            ชุดการทดลองที่ 1 สูตรอาหารที่ไมมีสวนผสมของกวาวเครือขาว 
            ชุดการทดลองที่ 2 สูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 5 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม 
            ชุดการทดลองที่ 3 สูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 10 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม 
            ชุดการทดลองที่ 4 สูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 15 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม 
  
2. การเตรียมสัตวทดลอง 
 

การทดลองในครั้งนี้จะใชลูกปลาหมอไทย ที่ซ้ือมาจากศูนยวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว
น้ําชุมพร กอนทําการทดลองจะตองปรับสภาพลูกปลาหมอไทยใหแข็งแรงกอน โดยการอนุบาลลูก
ปลาหมอไทยในบอซีเมนตเปนเวลา 1 สัปดาห พรอมทั้งใหอาหารกบสําเร็จรูป วันละ 2 คร้ัง (เชา
และเย็น) ในปริมาณที่เหมาะสมและเพียงพอ เพื่อฝกใหลูกปลาหมอไทยปรับตัวใหคุนเคยกับรสชาติ
ของอาหารกอน 
 
3. การเตรียมอาหารทดลอง 
 

3.1 นําผงกวาวเครือขาวที่ผานการบดละเอียดและอาหารกบสําเร็จรูปมาชั่ง ในอัตราสวนที่
กําหนดไว   

3.2 จากนั้นนําผงกวาวเครือขาวใสในกะละมัง นําไปละลายกับน้ํารอน โดยใชทัพพีคนให
ผงกวาวเครือขาวละลาย 

3.3 นํากวาวเครือขาวที่ละลายน้ําแลวใสในขวดฉีดน้ํา แลวฉีดพรมลงในอาหารกบสําเร็จรูป
ที่แบงไวในอัตราสวนที่กําหนด คลุกเคลาใหเขากัน แลวคอยๆพรมน้ําสะอาดคลุกเคลาใหเขากันอีก
คร้ังหนึ่ง 

3.4 จากนั้นนําอาหารที่ผานการผสมเรียบรอยแลวไปผึ่งแดด เพื่อลดความชื้นของอาหาร 
เมื่ออาหารเริ่มแหงจึงนําไปผึ่งลมอีกครั้ง 

3.5 นําอาหารที่แหงสนิทแลวใสถุงชั่งน้ําหนักเพื่อเตรียมใชในการทดลองตอไป 
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4. การเตรียมบอทดลอง 
 

4.1 ลางทําความสะอาดบอซีเมนตทรงกลม ขนาดเสนผาศนูยกลาง 1 เมตร สูง 35 
      เซนติเมตร จํานวน 12 บอ ตากบอใหแหงเปนระยะเวลาประมาณ 3 วัน       
4.2 เติมน้ําใหสูง 30 เซนติเมตร  
4.3 เตรียมระบบใหอากาศ โดยตอสายยางและหวัทรายเขากับปมลมและใสลงไปในแตละ 
      บอ 
4.4 นําตาขายตาหางมาคลุมปากบอเพื่อปองกันปลากระโดด 

 
5. ขั้นตอนการเลี้ยง 
 

คัดเลือกปลาที่มีขนาดเทา ๆ กันมาใชในการทดลอง และสุมปลาจํานวน 20 ตัวมาวัดขนาด
ความยาวเริ่มตนเฉลี่ยและน้ําหนักเริ่มตนเฉลี่ย จากนั้นปลอยปลาลงเลี้ยงในบอซีเมนตแบบกลมที่มี
เสนผาศูนยกลาง 1 เมตร เติมน้ําสูง 30 เซนติเมตร เล้ียงที่ความหนาแนนจํานวน 30 ตัว ใหอาหารวัน
ละ 2 ครั้ง (เชา - เย็น) เปนเวลา 30 วัน และเปลี่ยนถายน้ําทุกๆ 1 สัปดาห  
 
6. การเก็บขอมูล 
 

ระหวางทําการทดลอง จะทําการเก็บขอมูลในการเลี้ยงปลาทุกๆ 10 วัน โดยทําการสุมปลา
ในแตละบอการทดลอง บอทดลองละ 10 ตัว เพื่อมาทําการชั่งน้ําหนัก และวัดความยาว และเมื่อ
ส้ินสุดการทดลองจะทําการชั่งน้ําหนักรวมของปลาในแตละบอ เพื่อตรวจสอบการเจริญเติบโต 
พรอมทั้งนับจํานวนปลาที่เหลือรอด หาอัตราการแลกเนื้อ และผลผลิตสุทธิของปลา 

 
1.การเจริญเติบโตของลูกปลาหมอไทย พิจารณาจาก 

 
1.1 อัตราการเจริญเติบโต (กรัมตอวัน)  

 
= (น้ําหนักเฉลี่ยสุดทาย - น้ําหนักเฉลี่ยเร่ิมตน)  

                 ระยะเวลาของการทดลองเลี้ยง (วัน) 
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 1.2 อัตราการรอดตาย (เปอรเซ็นต)  
 
= จํานวนปลาที่เหลือรอด × 100 

   จํานวนปลาเมื่อเร่ิมทดลอง 
 

1.3 อัตราการแลกเนื้อ (Food Conversion Ratio: FCR)  
  

= น้ําหนักอาหารที่ปลากิน 
      น้ําหนักปลาที่เพิ่ม 

 
1.4 ผลผลิตปลาสุทธิ (กรัมตอบอ) 
 
 = ผลผลิตปลาทั้งหมด – ผลผลิตปลาเริ่มตน 

 
7. การวิเคราะหขอมูลทางสถิติ     
 
 วิเคราะหความแตกตางของขอมูลจากการทดลองในแตละชุดการทดลอง โดยนําขอมูลที่ได
ไปวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of variance) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต และ
เปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยของแตละชุดการทดลองโดยวิธี Duncan multiple range test ที่
ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป Spss18 
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บทท่ี 4 

ผลและวิจารณผลการทดลอง 

ผลของการเลี้ยงปลาหมอไทยดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาวในปริมาณที่
ตางกัน 3 ระดับ และสูตรอาหารที่ไมมีสวนผสมของกวาวเครือขาว ไดสรุปไวใน ตารางที่ 5 

ตารางที่ 5 การเจริญเติบโต อัตราการแลกเนื้อ อัตราการรอดตาย และผลผลิตปลาสุทธิของปลาหมอ
ไทยหมอไทยที่เล้ียงดวยอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาวในปริมาณที่ตางกัน 3 ระดับ และ
สูตรอาหาร ที่ไมมีสวนผสมของกวาวเครือขาว เปนเวลา 30 วัน (คาเฉลี่ย±SD)   

 ปริมาณกวาวเครือขาวที่ผสมในอาหาร  
               (กรัม/กิโลกรัม) ปจจัย 

0 5 10 15 

ความยาวตัวเฉลี่ยเร่ิมตน 3.76±0.349 3.76±0.349 3.76±0.349 3.76±0.349 
(เซนติเมตร)     

น้ําหนกัตัวเฉลี่ยเร่ิมตน 1.27±0.438 1.27±0.438 1.27±0.438 1.27±0.438 
(กรัม)     

ความยาวตัวเฉลี่ยสุดทาย 7.67±0.524bc 7.45±0.556b 8.08±0.530c 6.82±0.327a 

(เซนติเมตร)     

น้ําหนกัตัวเฉลี่ยสุดทาย 10.22±1.503b 9.71±1.426b 12.07±1.980c 8.46±1.096a 

(กรัม)     

อัตราการเจริญเติบโต 0.30±0.028b 0.28±0.014b 0.36±0.019c 0.24±0.007a 

(กรัมตอวนั)     

อัตราการแลกเนื้อ 1.14±0.116a 1.29±0.064b 0.99±0.055a 1.42±0.078b 

อัตราการรอดตาย 83.33±3.333b 78.67±5.092b 84.33±5.092b 66.67±3.333a 

(เปอรเซ็นต)     
ผลผลิตปลาสุทธิ 233.00±29.062bc 192.67±19.809b 261.67±27.348c 133.33±13.062a 

(กรัมตอบอ)     
หมายเหตุ a, b, c = อักษรที่แตกตางในแนวนอนแสดงถึงความแตกตางอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ 

   (P<0.05) 
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ความยาวของลูกปลาหมอไทยเมื่อเร่ิมตนการทดลองจะมีความยาวตัวเฉล่ียเทากับ 

3.76±0.349 เซนติเมตร และเมื่อทดลองเลี้ยงเปนเวลา 30 วัน พบวา มีความยาวตัวเฉลี่ยสุดทาย ใน

แตละชุดการทดลองเรียงลําดับจากนอยไปหามาก ไดดังนี้ ชุดการทดลองที่ 4, ชุดการทดลองที่ 2, 

ชุดการทดลองที่ 1 และชุดการทดลองที่ 3 เทากับ 6.82±0.327, 7.45±0.556, 7.67±0.524 และ 

8.08±0.530 เซนติเมตร ตามลําดับ เมื่อวิเคราะหขอมูลทางสถิติ พบวา ในชุดการทดลองที่ 4 ทําให

ความยาวตัวเฉลี่ยสุดทายต่ําที่สุด และใหผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) กับชุด

การทดลองที่ 1 แตในชุดการทดลองที่ 2 และ ชุดการทดลองที่ 3 ใหผลไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) กับชุดการทดลองที่ 1 โดยชุดการทดลองที่ 3 ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบ

สําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 5 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม ทําใหปลาหมอไทยมีความยาวตัวเฉลี่ย

สุดทายสูงที่สุด เทากับ 8.08±0.530 เซนติเมตร  การเปลี่ยนแปลงของความยาวตัวเฉลี่ยสุดทายทุกๆ 

10 วัน ตลอดระยะเวลาการเลี้ยง 30 วัน ไดแสดงไวในภาพที่ 9 

 

ภาพที่ 9 การเปลี่ยนแปลงความยาวตวัเฉลี่ยสุดทาย (เซนติเมตร) ของปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตร 
อาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาวในปริมาณที่ตางกัน 3 ระดับ และสูตรอาหารที่ไมมี
สวนผสมของกวาวเครือขาว เปนเวลา 30 วนั 
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น้ําหนักของลูกปลาหมอไทยเมื่อเร่ิมตนการทดลองจะมีน้ําหนักตัวเฉลี่ยเทากับ 1.27±0.438 

กรัม และเมื่อทดลองเลี้ยงเปนเวลา 30 วัน พบวา มีน้ําหนักตัวเฉลี่ยสุดทาย ในแตละชุดการทดลอง

เรียงลําดับจากนอยไปหามาก ไดดังนี้ ชุดการทดลองที่ 4, ชุดการทดลองที่ 2, ชุดการทดลองที่ 1 

และชุดการทดลองที่ 3 เทากับ 8.46±1.096, 9.71±1.426, 10.22±1.503 และ 12.07±1.980 กรัม 

ตามลําดับ เมื่อวิเคราะหขอมูลทางสถิติ พบวา ในชุดการทดลองที่ 4 ใหน้ําหนักตัวเฉลี่ยสุดทาย

ต่ําสุด โดยใหผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) กับชุดการทดลองที่ 1 แตในชุดการ

ทดลองที่ 2 ใหผลไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) กับชุดการทดลองที่ 1 โดยใน

ชุดการทดลองที่ 3 ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 5 กรัม ในอาหาร 1 

กิโลกรัม ทําใหปลาหมอไทยมีน้ําหนักตัวเฉลี่ยสุดทายสูงที่สุด เทากับ 12.07±1.980 กรัม โดยใหผล

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) กับชุดการทดลองที่ 1 การเปลี่ยนแปลงของน้ําหนัก

ตัวเฉลี่ยสุดทายทุกๆ 10 วัน ตลอดระยะเวลาการเลี้ยง 30 วัน ไดแสดงไวในภาพที่ 10 

 

ภาพที่ 10 การเปลี่ยนแปลงน้าํหนักตวัเฉลี่ยสุดทาย (กรัม) ของปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตร 
อาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาวในปริมาณที่ตางกัน 3 ระดับ และสูตรอาหารที่ไมมี
สวนผสมของกวาวเครือขาว เปนเวลา 30 วนั 
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อัตราการเจริญเติบโตของปลาหมอไทย เมื่อทดลองเลี้ยงเปนเวลา 30 วัน พบวา มีอัตราการ

เจริญเติบโต ในแตละชุดการทดลองเรียงลําดับจากนอยไปหามาก ไดดังนี้ ชุดการทดลองที่ 4, ชุด

การทดลองที่ 2, ชุดการทดลองที่ 1 และชุดการทดลองที่ 3 เทากับ 0.24±0.007, 0.28±0.014, 

0.30±0.028 และ 0.36±0.019 กรัม ตามลําดับ เมื่อวิเคราะหขอมูลทางสถิติ พบวา ในชุดการทดลองที่ 

4 ใหอัตราการเจริญเติบโตต่ําที่สุด โดยใหผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) กับชุด

การทดลองที่ 1 แตในชุดการทดลองที่ 2 ใหผลไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) กับ

ชุดการทดลองที่ 1 โดยชุดการทดลองที่ 3 ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 5 

กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม ทําใหปลาหมอไทยมีอัตราการเจริญเติบโตสูงที่สุด เทากับ 0.36±0.019 

กรัม  โดยใหผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (P<0.05) กับชุดการทดลองที่  1 การ

เปลี่ยนแปลงของอัตราการเจริญเติบโตทุกๆ 10 วัน ตลอดระยะเวลาการเลี้ยง 30 วัน ไดแสดงไวใน

ภาพที่ 11 

 

ภาพที่ 11 การเปลี่ยนแปลงอตัราการเจริญเติบโต (กรัมตอวัน) ของปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตร 
  อาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาวในปริมาณที่ตางกัน 3 ระดับ และสูตรอาหารที่ไมมี  
  สวนผสมของกวาวเครือขาว เปนเวลา 30 วัน 
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อัตราการแลกเนื้อของปลาหมอไทย เมื่อทดลองเลี้ยงเปนเวลา 30 วัน พบวา มีอัตราการแลก

เนื้อ ในแตละชุดการทดลองเรียงลําดับจากนอยไปหามาก ไดดังนี้ ชุดการทดลองที่ 3, ชุดการทดลอง

ที่ 1, ชุดการทดลองที่ 2 และชุดการทดลองที่ 4 เทากับ 0.99±0.055, 1.14±0.116 ,1.29±0.064 และ 

1.42±0.078 ตามลําดับ เมื่อวิเคราะหขอมูลทางสถิติพบวา ในชุดการทดลองที่ 2 และ ชุดการทดลอง

ที่ 4 ทําใหอัตราการแลกเนื้อสูงกวาในชุดการทดลองที่ 1 โดยใหผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ (P<0.05) กับชุดการทดลองที่ 1 แตในชุดการทดลองที่ 3 ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูป

ผสมกวาวเครือขาว 5 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม ทําใหปลาหมอไทยมีอัตราการแลกเนื้อดีที่สุด 

เทากับ 0.99±0.055 โดยใหผลไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) กับชุดการทดลองที่ 

1 ไดแสดงไวในภาพที่ 12 

 

ภาพที่ 12 อัตราการแลกเนื้อของปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 
  ในปริมาณที่ตางกัน 3 ระดับ และสูตรอาหารที่ไมมีสวนผสมของกวาวเครือขาว 
   เปนเวลา  30 วัน 
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อัตราการรอดตายของปลาหมอไทย เมื่อทดลองเลี้ยงเปนเวลา 30 วัน พบวา มีอัตรารอดตาย 

ในแตละชุดการทดลองเรียงลําดับจากนอยไปหามาก ไดดังนี้ ชุดการทดลองที่ 4, ชุดการทดลองที่ 2, 

ชุดการทดลองที่ 1 และชุดการทดลองที่ 3 เทากับ 66.67±3.333, 78.67±5.092, 83.33±3.333 และ 

84.33±5.092 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เมื่อวิเคราะหขอมูลทางสถิติ พบวา ในชุดการทดลองที่ 4 มีอัตรา

การรอดตายต่ําที่สุด โดยใหผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) กับชุดการทดลองที่ 1 

แตในชุดการทดลองที่ 2 และ ชุดการทดลองที่ 3 ใหผลไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(P>0.05) กับชุดการทดลองที่ 1 โดยชุดการทดลองที่ 3 ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสม

กวาวเครือขาว 5 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม ทําใหปลาหมอไทยมีอัตราการรอดตายสูงที่สุด เทากับ 

84.33±5.092 เปอรเซ็นต ไดแสดงไวในภาพที่ 13 

 

ภาพที่ 13 อัตราการรอดตาย (เปอรเซ็นต) ของปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสม 
กวาวเครือขาวในปริมาณที่ตางกัน 3 ระดับ และสูตรอาหารที่ไมมีสวนผสมของ
กวาวเครือขาว เปนเวลา 30 วนั 
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ผลผลิตปลาสุทธิ ของปลาหมอไทย เมื่อทดลองเลี้ยงเปนเวลา 30 วัน พบวา มีผลผลิตปลา

สุทธิเฉลี่ยสูงที่สุด ในแตละชุดการทดลองเรียงลําดับจากนอยไปหามาก ไดดังนี้ ชุดการทดลองที่ 4, 

ชุดการทดลองที่ 2, ชุดการทดลองที่ 1 และชุดการทดลองที่ 3 เทากับ 133.33±13.062, 

192.67±19.809, 233.00±29.062 และ 261.67±27.348 กรัมตอบอ ตามลําดับ เมื่อวิเคราะหขอมูลทาง

สถิติ พบวา มีเพียงในชุดการทดลองที่ 4 ใหผลผลิตปลาสุทธิต่ําที่สุด โดยใหผลแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) กับชุดการทดลองที่ 1 แตในชุดการทดลองที่ 2 และ ชุดการทดลองที่ 3 

ใหผลไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) กับชุดการทดลองที่ 1 โดยชุดการทดลองที่ 

3 ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 5 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม ทําใหปลา

หมอไทยมีผลผลิตปลาสุทธิสูงที่สุด เทากับ 261.67±27.348 (กรัมตอบอ) ไดแสดงไวในภาพที่ 14 

 

ภาพที่ 14 ผลผลิตปลาสุทธิ (กรัมตอบอ) ของปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบ 
   สําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาวในปริมาณที่ตางกัน 3 ระดับ และสูตรอาหารที่ไมมีสวนผสม 
   ของกวาวเครือขาว เปนเวลา 30 วัน 
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  วิจารณผลการทดลอง 

การศึกษาการเจริญเติบโต, อัตราการแลกเนื้อ, อัตราการรอดตาย, ผลผลิตปลาสุทธิ, ของ

ปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาวในปริมาณที่ตางกัน 3 ระดับ 

และสูตรอาหารที่ไมมีสวนผสมของกวาวเครือขาว เปนเวลา 30 วัน  

จากการศึกษาอัตราสวนที่เหมาะสมของกวาวเครือขาวในการเลี้ยงปลาหมอไทย ที่เล้ียงดวย
สูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาวในปริมาณที่ตางกัน 3 ระดับ คือ 5, 10, 15 กรัม และ 
อาหารสูตรไมมีสวนผสมของกวาวเครือขาว (อาหารกบสําเร็จรูปเพียงอยางเดียว) เปนระยะเวลา 30 
วัน เมื่อส้ินสุดการทดลอง พบวา การเจริญเติบโตของปลาหมอไทย มีความยาวตัวเฉลี่ยสุดทาย 
เทากับ 7.45±0.556, 8.08±0.530, 6.82±0.327 และ 7.67±0.524 เซนติเมตร ตามลําดับ และมีน้ําหนัก
ตัวเฉลี่ยสุดทาย เทากับ 9.71±1.426, 12.07±1.980, 8.46±1.096 และ 10.22±1.503 กรัม ตามลําดับ 
เมื่อนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติ ปรากฏวา ปจจัยในดาน ความยาวตัวเฉล่ียสุดทาย อัตราการแลก
เนื้อ อัตราการรอดตาย  และผลผลิตปลาสุทธิ ใหผลไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(P>0.05) กับชุดการทดลองที่ 1 มีเพียงปจจัยในดาน น้ําหนักตัวเฉลี่ยสุดทาย และอัตราการ
เจริญเติบโต (กรัมตอวัน) เทานั้น ที่ใหผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) กับชุดการ
ทดลองที่ 1 โดยในชุดการทดลองที่ 3 ที่เล้ียงดวยอาหารสูตรกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 10 กรัม 
ในอาหาร 1 กิโลกรัม สงผลใหปลาหมอไทย มีคาเฉลี่ยของการเจริญเติบโตสูงที่สุด คือมีความยาว
ตัวเฉลี่ยสุดทาย เทากับ 8.08±0.530 เซนติเมตร และมีน้ําหนักตัวเฉลี่ยสุดทาย เทากับ 12.07±1.980 
กรัม แตเมื่อในสูตรอาหารกบสําเร็จรูปที่ผสมกวาวเครือขาวมีระดับความเขมขนนอยลง ดังในชุด
การทดลองที่ 2 ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 5 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม 
ทําใหปลาหมอไทยมีความยาวตัวเฉลี่ยสุดทายเพียง 7.45±0.556 และมีน้ําหนักตัวเฉลี่ยสุดทาย 
เทากับ 9.71±1.426 กรัม และในทางกลับกัน ปริมาณความเขมขนของกวาวเครือขาวที่เพิ่มขึ้น ดังใน
ชุดการทดลองที่ 4 ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จผสมกวาวเครือขาว 15 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม 
ทําใหการเจริญเติบโตลดลง คือ มีความยาวตัวเฉลี่ยสุดทายเพียง 6.82±0.327 เซนติเมตร และมี
น้ําหนักตัวเฉลี่ยสุดทาย เทากับ 8.46±1.096 เทานั้น และในสูตรอาหารที่มีการเสริมกวาวเครือขาวลง
ในอาหารผสม พบวา ในกวาวเครือขาวมีสเตอรอยดสังเคราะหบางชนิด ซ่ึงทําหนาที่คลายฮอรโมน
เพศหญิง ไดแกฮอรโมนเอสโตรเจน เมื่อปลาไดรับฮอรโมนเอสโตรเจนจากอาหาร ฮอรโมนเอสโต
รเจนก็จะเขาไปทํางานในรางกาย และออกฤทธิ์โดยการผานเขาสูเยื้อหุมเซลล และจับกับตัวรับเอส
โตรเจน  เกิดเปนสารประกอบเชิงซอนระหวางฮอรโมนเอสโตรเจนกับตัวรับสัญญาณ จากนั้นจะ
เปลี่ยนแปลงโครงสรางที่สามารถจับกับ DNA กระตุนการสังเคราะห mRNA และ โปรตีน เมื่อเอส
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โตรเจนทํางานภายในเซลลแลวจะถูกเปลี่ยนกลับเขาสูกระแสเลือด โดยถูกเมแทบอไลตตอไป หรือ
กลับไปจับกับเซลลเพื่อทํางานใหม ดังนั้น การที่ปลาไดรับระดับของฮอรโมนเอสโตรเจนที่
เหมาะสมกับความตองการของสัตวน้ํา จะทําใหเอสโตรเจนออกฤทธิ์ในการกระตุนการเจริญเติบโต
ไดดี ซ่ึงสอดคลองกับรายงานวิจัยของ ยุทธนา (2541) ที่พบวา กวาวเครือขาวสามารถออกฤทธิ์คลาย
ฮอรโมนเพศหญิง (ฮอรโมนเอสโตรเจน) ที่ออกฤทธิ์ชวยกระตุนการเจริญเติบโตของสัตว ชวยเพิ่ม
ผลผลิตของไข ใชในการแปลงเพศ นอกจากนี้การใชกวาวเครือขาวในปริมาณนอยหรือในปริมาณที่
เหมาะกับความตองการของสัตวน้ํา จะออกฤทธิ์ในเชิงกระตุน สงผลใหการเจริญเติบโตของสัตวน้ํา
มีการเจริญเติบโตดีขึ้น ดังในชุดการทดลองที่ 3 แตหากมีการใชกวาวเครือขาวในปริมาณที่นอยมาก 
มีผลทําใหปริมาณฮอรโมนเอสโตรเจนที่ไดรับจากอาหารผสมกวาวเครือขาว อาจจะยังไมพอตอการ
กระตุนใหรางกายเกิดการตอบสนองตอการไดรับฮอรโมนเอสโตรเจนที่แสดงออกมาในดานการ
เจริญเติบโต จึงทําใหมีการเจริญเติบโตต่ํากวาชุดการทดลองที่ 1 ดังในชุดการทดลองที่ 2 และหากมี
การนํากวาวเครือขาวมาใชในปริมาณมากเกินไป ฤทธิ์ของกวาวเครือขาวจะออกฤทธิ์ในเชิงยับยั้ง
การเจริญเติบโต ทําใหปลาเจริญเติบโตชา และสอดคลองกับรายงานวิจัยของ (Goetz et al., 1979) 
และ (Sower et al., 1985)  พบวา ปลาที่ไดรับเอสโตรเจนในระดับสูง มีผลทําใหขนาดของปลา
ลดลง ดังในชุดการทดลองที่ 4 ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 15 กรัม ใน
อาหาร 1 กิโลกรัม และปลาหมอไทยที่ไดรับอาหารผสมกวาวเครือขาวที่ระดับ 10 กรัม มีการนํา
ฮอรโมนเอสโตรเจนจากกวาวเครือขาวไปใชประโยชนดีกวาชุดการทดลองระดับอื่นๆ เปนผลจาก
การที่ปลาหมอไทยไดรับฮอรโมนเอสโตรเจนจากภายนอกเปนระยะเวลานาน ทําใหปลาหมอไทยมี
ระดับฮอรโมนเอสโตรเจนเพิ่มขึ้นในระดับที่เหมาะสม ตอการนําโภชนะตางๆไปใชในรางกาย หรือ
มีการสะสมโภชนะตางๆในรางกายปลาดีขึ้น ทําใหการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อมีคาดีขึ้น และมีอัตรา
การแลกเนื้อเฉลี่ยเทากับ 0.99±0.055 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีอัตราการแลกเนื้อใกลเคียงกับรายงานการวิจัย
ของ สุนิสา (2552) ที่ไดศึกษาผลของกวาวเครือขาวตอการเจริญเติบโตของกบ โดยเล้ียงดวย
อาหารเม็ดสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 10 เปอรเซ็นต เล้ียงเปนระยะเวลา 60 วัน มีอัตราการแลก
เนื้อเทากับ 1.28±0.029 เปอรเซ็นต และการเพิ่มความเขมขนของระดับฮอรโมนเอสโตรเจน 
นอกจากการเจริญเติบโตของสัตวน้ําจะลดลงแลว ยังทําใหมีการตายเพิ่มสูงขึ้นดวย และมีอัตราการ
รอดตายเฉลี่ยสูงสุด เทากับ 84.33±5.092  เปอรเซ็นต (แสดงไวในภาพที่ 13) ซ่ึงใกลเคียงกับรายงาน
วิจัยของสุนิสา (2552) เชนเดียวกัน คือ มีอัตราการรอดตายเฉลี่ยเทากับ 88.33±2.887 เปอรเซ็นต 
และพบวาในชุดการทดลองที่ 4 ที่เล้ียงดวยอาหารผสมกวาวเครือขาว 15 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม 
ทําใหอัตราการรอดตายมีคาต่ําที่สุด ซ่ึงสอดคลองกับรายงานการวิจัยของ จักรพงษ (2543) พบวา 
ในกวาวเครือขาวจะมีสารพิษ butannin ซ่ึงมีลักษณะเปนผงสีขาว ละลายน้ําไดดี ออกฤทธิ์กดภูมิ
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ตานทาน หากมีการนํามาใชในปริมาณสูง ทําใหหนูมีการหายใจขัด ชักกระตุกและตายได สงผลให
มีอัตราการรอดตายต่ํามาก สวนในดานของผลผลิตปลาสุทธิ พบวา ในชุดการทดลองที่ 3 ที่เล้ียงดวย
สูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 10 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม ทําใหมีผลผลิตปลาสุทธิ
สูงกวาในชุดการทดลองระดับอื่นๆ เนื่องจากในชุดการทดลองที่ 3 มีอัตราการเจริญเติบโตในดาน
ของน้ําหนัก และอัตราการรอดตายสูงที่สุด จึงทําใหผลผลิตปลาสุทธิสูงตามไปดวย 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการทดลอง 

 จากผลการทดลองศึกษาอัตราสวนที่เหมาะสมของกวาวเครือขาวในการเลี้ยงปลาหมอ

ไทย ที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาวในปริมาณที่ตางกัน 3 ระดับ คือ 5, 10, 

15 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม และสูตรอาหารที่ไมมีสวนผสมของกวาวเครือขาว (อาหารกบ

สําเร็จรูปเพียงอยางเดียว) ในระยะเวลาการเลี้ยง 30 วัน เมื่อส้ินสุดการทดลอง ผลปรากฏวา ปจจัยใน

ดาน ความยาวตัวเฉลี่ยสุดทาย อัตราการแลกเนื้อ อัตราการรอดตาย และผลผลิตปลาสุทธิ ใหผลไม

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) กับชุดการทดลองที่ 1 มีเพียงปจจัยในดาน น้ําหนัก

ตัวเฉลี่ยสุดทาย และอัตราการเจริญเติบโต (กรัมตอวัน) เทานั้น ที่ใหผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ (P<0.05) กับชุดการทดลองที่ 1 แตการเลี้ยงปลาหมอไทยดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสม

กวาวเครือขาว 10 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม ก็สงผลใหปลาหมอไทย มีการเจริญเติบโต อัตราการ

แลกเนื้อ,อัตราการรอดตาย, และผลผลิตปลาสุทธิดีที่สุด  
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ภาพผนวกที่ 1 ลักษณะของบอทดลอง จํานวน 12 บอ 

 

 ภาพผนวกที่ 2 การเปลี่ยนถายน้ําโดยวิธีการกาลักน้ํา 
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ภาพผนวกที่ 3 ลูกปลาหมอไทยขนาดเริ่มตนการทดลอง 

 

ภาพผนวกที่ 4 สวิงสําหรับตักปลา 



46 
 

 

 

ภาพผนวกที่ 5 สายยางสําหรับเปลี่ยนถายน้ํา 

 

ภาพผนวกที่ 6 อุปกรณสําหรับใหอากาศ 
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ภาพผนวกที่ 7 ตาขายสําหรับกั้นปากบอ 

 

ภาพผนวกที่ 8 กะละมังผสมอาหาร 
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ภาพผนวกที่ 9 ขวดฉีดน้ํา 

 

ภาพผนวกที่ 10 กวาวเครือขาวบดละเอียดสวนผสมของอาหาร 
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ภาพผนวกที่ 11 อาหารกบสําเร็จรูป 

 

ภาพผนวกที่ 12 การชั่งอาหารกบสําเร็จรูปดวยตาชั่ง 15 กิโลกรัม 
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ภาพผนวกที่ 13 การชั่งกวาวเครือขาวดวยตาชั่งดิจิตอล 2 ตําแหนง 

 

ภาพผนวกที่ 14 อาหารกบสําเร็จรูปในอัตราสวนที่พรอมผสมกับกวาวเครือขาว 
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ภาพผนวกที่ 15 การผสมอาหารกบสําเร็จรูปกับกวาวเครือขาว 

 

ภาพผนวกที่ 16 ลักษณะของอาหารกบที่ผสมคลุกเคลากับกวาวเครือขาวแลว 



52 
 

 

 

ภาพผนวกที่ 17 นําอาหารไปผึ่งแดดเพื่อลดความชื้น 

 

ภาพผนวกที่ 18 อาหารพรอมการทดลองทั้ง 12 ชุดการทดลอง 
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ภาพผนวกที่ 19 เก็บขอมูลโดยการวัดความยาวดวยไมบรรทัด 

 

ภาพผนวกที่ 20 เครื่องชั่งดิจติอล 2 ตําแหนง 3100 กรัม และเก็บขอมูลโดยการชั่งน้ําหนัก 
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ภาพผนวกที่ 21 ขนาดของลูกปลาหมอไทยเมื่อส้ินสุดการทดลอง 
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ตารางผนวกที่ 1 ความยาวและน้ําหนกัของลูกปลาหมอไทยเริ่มตนการทดลอง 
(คาเฉลี่ย±SD) 
 

ความยาว น้ําหนกั 
ตัวที ่

(ซม.) (กรัม) 

1 3.8 1.14 

2 3.4 0.80 

3 3.5 0.91 

4 4.0 1.88 

5 3.2 0.70 

6 3.8 1.16 

7 4.0 1.75 

8 3.9 1.45 

9 3.4 0.81 

10 3.5 0.83 

11 3.8 1.42 

12 4.5 2.02 

13 4.5 2.05 

14 3.6 0.90 

15 3.4 0.80 

16 4.0 1.54 

17 4.0       1.60 

18 3.5 1.48 

19 3.8 1.15 

20 3.6 0.93 

เฉลี่ย±SD 3.76±0.349 1.27±0.438 
  

 
 



 

 

ตารางผนวกที่ 2 การเจริญเตบิโตของลูกปลาหมอไทยที่เลี้ยงดวยสูตรอาหารที่ไมมีสวนผสมของกวาวเครือขาว 

             เปนเวลา 10 วัน (คาเฉลี่ย±SD)                                      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเจริญเติบโต 
 ซ้ําที่ 1 ซ้ําที่ 2 ซ้ําที่ 3 เฉลี่ย 

ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว 
ตัวที ่

        
 (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม)  (ซม.) (กรัม) 
1 4.1 2.29 7.0 7.03 5.2 3.07   
2 5.0 4.48 5.4 3.54 5.3 2.96   
3 6.2 4.99 5.5 4.34 5.5 3.25   
4 4.4 2.22 4.5 2.35 6.6 3.27   
5 4.7 3.31 5.9 4.34 5.6 3.14   
6 5.5 3.96 4.5 2.38 4.9 3.21   
7 4.8 2.69 4.5       2.00 5.3 3.63   
8 5.1 3.08 5.0       3.31 5.0 2.92   
9 4.9 3.05 4.6       2.40 5.0 3.65   
10 4.7 4.01 4.7       3.00 6.8 6.25   

เฉลี่ย±SD 4.94±0.583 3.41±0.927 5.16±0.814 3.47±1.498 5.52±0.661 3.54±0.985 5.21±0.686 3.47±1.137 



 

 

ตารางผนวกที่ 3 การเจริญเตบิโตของลูกปลาหมอไทยที่เลี้ยงดวยสูตรอาหารที่ไมมีสวนผสมของกวาวเครือขาว 

             เปนเวลา 20 วัน (คาเฉลี่ย±SD)                                      

การเจริญเติบโต 
 ซ้ําที่ 1 ซ้ําที่ 2 ซ้ําที่ 3 เฉลี่ย 

ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว 
ตัวที ่

        
  (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม)      (ซม.)     (กรัม) 

1 6.7      6.40 7.0 7.75 7.9   8.73   
2 6.8 6.45 8.0 9.83 8.1 11.65   
3 6.7 6.41 7.0 8.33 7.9   8.97   
4 8.0 8.66 6.5 5.41 6.9   6.79   
5 6.4 6.05 6.8 7.73 6.4   7.00   
6 7.3 7.67 6.7 6.54 6.8   7.27   

7 6.5 6.05 6.5       6.20 6.7   6.32   
8 6.9 6.67 6.5 8.21 6.5   5.21   
9 7.9       8.60 5.9 5.38 7.8   8.22   
10 6.2 5.02 7.2 7.86 8.0   8.87   

เฉลี่ย±SD 6.94±0.610 6.80±1.164 6.81±0.555 7.32±1.415 7.30±0.693 7.90±1.798 7.02±0.619 7.34±1.459 



 

 

ตารางผนวกที่ 4 การเจริญเตบิโตของลูกปลาหมอไทยที่เลี้ยงดวยสูตรอาหารที่ไมมีสวนผสมของกวาวเครือขาว เปนเวลา 30 วัน (คาเฉลี่ย±SD)                                      

การเจริญเติบโต 
 ซ้ําที่ 1 ซ้ําที่ 2 ซ้ําที่ 3 เฉลี่ย 

ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว 
ตัวที ่

        
  (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) 

1 7.4 9.71 7.8 11.50 7.9 11.51   

2 7.3 8.97 8.8 12.54 7.8 13.22   

3 7.0      8.10 9.0 15.12 8.8 10.56   

4 7.0      8.10 8.0 11.67 7.9 10.97   

5 7.0      9.34 7.0 7.55 7.8 11.05   

6 7.0      9.05 8.2      10.75 8.0       10.40   

7 8.2    10.75 7.0        8.10      8.1 10.45   

8 7.3      9.09 7.1 8.85 7.9 11.07   

9 7.2      8.11 7.0 9.05 7.9      10.10   

10 7.9    11.66 7.8      10.11 7.1 9.22   

เฉลี่ย±SD 7.33±0.414 9.29±1.172 7.77±0.748 10.52±2.294 7.92±0.410 10.86±1.045 7.67±0.524 10.22±1.503 
 



 

 

ตารางผนวกที่ 5 การเจริญเตบิโตของลูกปลาหมอไทยที่เลี้ยงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 
             5 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม เปนเวลา 10 วัน (คาเฉลี่ย±SD) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเจริญเติบโต 
 ซ้ําที่ 1 ซ้ําที่ 2 ซ้ําที่ 3 เฉลี่ย 

ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว 
ตัวที ่

        
  (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) 

1 5.0 3.39 5.3 3.62 4.6 2.22   
2 4.9       3.20 4.9 3.04 4.4      2.00        
3 5.0       3.00 4.6 3.11 5.6 4.47   
4 4.7  3.07 5.3 3.36 5.4 4.36   

5 5.5  3.96 4.1 2.23 5.6 3.79   
6 5.4  3.96 5.2 3.35 4.9      3.00   
7 4.9       3.50 4.7       2.40 4.9 2.84   
8 5.2       3.35 5.1  3.32 4.9 3.23   

9 4.9       2.45 5.4  4.26 4.9  3.23   

10 5.0       3.05 4.5  2.31 4.4 2.16   

เฉลี่ย±SD 5.05±0.246 3.29±0.455 4.91±0.425 3.10±0.639 4.96±0.445 3.13±0.876 4.97±0.372 3.17±0.656 



 

 

ตารางผนวกที่ 6 การเจริญเตบิโตของลูกปลาหมอไทยที่เลี้ยงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 
             5 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม เปนเวลา 20 วัน (คาเฉลี่ย±SD) 

การเจริญเติบโต 
 ซ้ําที่ 1 ซ้ําที่ 2 ซ้ําที่ 3 เฉลี่ย 

ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว 
ตัวที ่

        

  (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) 

1 7.4 10.77 6.3 6.63 5.9 5.95   

2 7.3  9.37 6.1       6.20 6.7 8.73   

3 6.6       7.30 6.9  7.21 6.6 8.26   

4 6.8 7.44 5.6 5.59 6.7 6.69   

5 6.6 7.28 6.5       8.20 6.8 7.26   

6 4.6 5.35 6.6  8.31 5.9       6.00   

7 6.8 7.44 6.7  6.65 6.3  6.61   

8 6.7 6.52 5.8  5.72 6.6       8.30   

9 4.6 5.36 6.6       8.10 5.9       6.00   

10 7.1 8.12 6.3  6.63 6.9       7.26   

เฉลี่ย±SD 6.45±1.014 7.50±1.661 6.34±0.409 6.92±1.001 6.43±0.397 7.11±1.035 6.41±0.607 7.18±1.232 



 

 

ตารางผนวกที่ 7 การเจริญเตบิโตของลูกปลาหมอไทยที่เลี้ยงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 
             5 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม เปนเวลา 30 วัน (คาเฉลี่ย±SD) 

การเจริญเติบโต 
 ซ้ําที่ 1 ซ้ําที่ 2 ซ้ําที่ 3 เฉลี่ย 

ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว 
ตัวที ่

        
  (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) 

1 7.9 10.11 8.3 11.3 7.2 10.45   
2 8.6 11.51 6.9 8.07 7.9      12.10   
3 7.7 11.01 8.5     11.54 7.0   9.54   
4 7.0  8.05 6.9 8.21 8.3 11.03   
5 7.7  9.12 6.7 8.56 7.1        9.40   
6 7.3 10.05 7.0 8.07 7.2   9.44   
7 8.0 12.13 7.5 9.04 6.9   8.01   
8 8.2 13.01 7.0      9.30 6.6   8.53   
9 7.0  8.02 7.6      9.11 7.3   9.88   
10 7.0  7.59 7.7      9.07 7.4   9.87   

เฉลี่ย±SD 7.64±0.556 10.06±1.861 7.41±0.621 9.23±1.242 7.29±0.491 9.83±1.174 7.45±0.556 9.71±1.426 
 



 

 

ตารางผนวกที่ 8 การเจริญเตบิโตของลูกปลาหมอไทยที่เลี้ยงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 
             10 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม เปนเวลา 10 วัน (คาเฉลี่ย±SD) 

การเจริญเติบโต 
 ซ้ําที่ 1 ซ้ําที่ 2 ซ้ําที่ 3 เฉลี่ย 

ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว 
ตัวที ่

        
  (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) 

1 5.0  3.12 6.4      6.10 5.4       4.50   

2 4.5  2.38 4.4 2.49 6.1  5.11   

3 4.8  2.85 4.2 2.17 4.8  2.38   

4 5.2  4.43 6.4 6.68 5.9       5.10   

5 5.4  3.71 5.0 4.14 4.8  2.25   

6 5.9  4.29 4.6       2.00 5.5  3.61   

7 5.5       3.80 4.9  2.34 4.8  2.64   

8 4.9  2.67 4.8  2.54 4.9  3.11   

9 4.0  2.05 4.6  2.26 4.5  3.01   

10 5.5  3.85 4.8  2.79 4.5  2.23   

เฉลี่ย±SD 5.07±0.554 3.32±0.818 5.010±0.769 3.35±1.713 5.12±0.569 3.39±1.136 5.07±0.631 3.35±1.222 



 

 

ตารางผนวกที่ 9 การเจริญเตบิโตของลูกปลาหมอไทยที่เลี้ยงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 
             10 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม เปนเวลา 20 วัน (คาเฉลี่ย±SD) 

การเจริญเติบโต 
 ซ้ําที่ 1 ซ้ําที่ 2 ซ้ําที่ 3 เฉลี่ย 

ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว 
ตัวที ่

        

  (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) 
1 7.7 10.92 7.3 10.77 7.0      8.10   

2 7.3   7.98 7.2  9.37 6.2 6.02   

3 7.5   9.74 7.2 7.58 5.5 6.13   

4 7.2   8.75 6.9 7.59 8.0     12.13   

5 7.2   7.15 7.1 8.73 7.2  9.37   

6 7.1   8.07 6.9 8.03 6.9       6.50   
7 7.3   8.54 7.2 9.35 5.4       5.40   

8 6.9   8.02 7.3 7.99 7.3     10.77   

9 7.0   7.59 6.1 6.07 5.0 5.01   

10 7.7   9.88 6.8 6.98 6.1 5.99   

เฉลี่ย±SD 7.29±0.273 8.66±1.175 7.00±0.362 8.25±1.350 6.46±0.971 7.54±2.448 6.92±0.535 8.15±1.658 



 

 

ตารางผนวกที่ 10 การเจริญเติบโตของลูกปลาหมอไทยที่เลี้ยงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 
               10 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม เปนเวลา 30 วัน (คาเฉลี่ย±SD) 

การเจริญเติบโต 
 ซ้ําที่ 1 ซ้ําที่ 2 ซ้ําที่ 3 เฉลี่ย 

ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว 
ตัวที ่

        

  (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) 

1 9.2 15.71 8.9 15.71 8.0 10.46   

2 7.8       13.50 7.5 13.27 7.8 11.25   

3 8.0 14.85 8.2       10.20 8.9       15.70   

4 7.8 11.25 7.9 11.23 7.2        9.85   

5 8.1 15.21 7.1  9.85 8.7 12.54   

6 8.8 12.54 8.3 10.21 7.9 11.52   

7 7.3   9.91 7.9 15.16 8.3       10.20   

8 8.1 10.63 8.6 12.57 8.7 12.55   

9 8.0 12.24 7.5 11.07 7.9 10.15   

10 7.9 10.96 8.0 10.18 8.0 11.56   

เฉลี่ย±SD 8.10±0.535 12.68±2.056 7.99±0.540 11.95±2.147 8.14±0.515 11.58±1.737 8.08±0.530 12.07±1.980 



 

 

ตารางผนวกที่ 11 การเจริญเติบโตของลูกปลาหมอไทยที่เลี้ยงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 
               15 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม เปนเวลา 10 วัน (คาเฉลี่ย±SD) 

การเจริญเติบโต 
 ซ้ําที่ 1 ซ้ําที่ 2 ซ้ําที่ 3 เฉลี่ย 

ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว 
ตัวที ่

        
  (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.)  (กรัม) (ซม.) (กรัม) 

1 4.0      2.00 5.1  3.33 4.0  2.16   

2 5.1 3.42 3.8  2.17 4.2  2.41   

3 6.1 4.43 3.8  3.33 4.4  2.45   

4 5.1 3.33 5.0  4.12 5.0  3.59   

5 4.9 2.32 3.1  2.23 5.8  4.52   

6 2.8 2.85 4.9  3.33 4.2  2.42   

7 5.5 2.81 5.0  4.41 4.3  2.45   

8 2.8 2.69 4.0       2.00 6.0  5.01   

9 3.32 3.32 4.4  2.97 3.8       2.00   

10 3.34 3.34 3.2  1.52 4.5  2.97   

เฉลี่ย±SD 4.30±1.192 3.05±0.678 4.23±0.759 2.94±0.943 4.62±0.747 3.00±1.038 4.62±0.899 3.00±0.886 



 

 

ตารางผนวกที่ 12 การเจริญเติบโตของลูกปลาหมอไทยที่เลี้ยงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 
               15 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม เปนเวลา 20 วัน (คาเฉลี่ย±SD) 

การเจริญเติบโต 
 ซ้ําที่ 1 ซ้ําที่ 2 ซ้ําที่ 3 เฉลี่ย 

ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว 
ตัวที ่

        

  (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) 

1 6.1      5.10 6.3 6.24 5.9  5.54   

2 5.8 4.87 5.0 3.28 5.7       5.00   

3 5.7 4.74 5.4 4.38 6.1       6.00   

4 6.2       6.50 5.5 4.49 5.6  5.13   

5 7.4  7.75 6.1 5.35 5.8  5.76   

6 5.7       4.60 5.5 4.37 5.6  4.62   

7 5.9       5.00 5.7 5.02 5.8  5.11   

8 6.0       5.10 5.8 5.45 6.6  6.03   

9 6.2  5.75 7.1 6.01 7.1  6.02   

10 6.5  6.75 4.3 2.73 6.0  5.12   

เฉลี่ย±SD 6.15±0.506 5.62±1.049 5.67±0.753 4.73±1.121 6.02±0.480 5.43±0.504 5.95±0.580 5.26±0.891 



 

 

ตารางผนวกที่ 13 การเจริญเติบโตของลูกปลาหมอไทยที่เลี้ยงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 
               15 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม เปนเวลา 30 วัน (คาเฉลี่ย±SD) 

การเจริญเติบโต 
 ซ้ําที่ 1 ซ้ําที่ 2 ซ้ําที่ 3 เฉลี่ย 

ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว ความยาว น้ําหนกัตัว 
ตัวที ่

        

  (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) (ซม.) (กรัม) 
1 7.2 8.57 6.9 10.11 7.3 11.01   
2 7.1 8.05 6.2 7.15 7.0 10.30   

3 7.1 9.05 6.9 8.11 6.9  8.06   
4 7.1 10.01 7.0      9.50 6.8  8.04   
5 7.1 8.71 6.3      7.16 7.0  9.55   

6 7.2 9.56 6.8 9.03 7.0  8.74   

7 6.9 8.43 6.9 8.05 6.3  7.16   

8 6.9 8.43 7.0 8.05 6.9  9.05   

9 6.9 8.04 6.9 8.05 6.3  7.11   

10 6.5 7.16 6.3 7.15 5.8  6.48   

เฉลี่ย±SD 7.00±0.211 8.60±0.808 6.72±0.319 8.24±1.021 6.73±0.452 8.55±1.460 6.82±0.327 8.46±1.096 
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ตารางผนวกที่ 14 ความยาวตวัเฉลี่ยสุดทายของลูกปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบ 
   สําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาวในปริมาณที่ตางกัน 3 ระดับ และสูตรอาหาร 
   ที่ไมมีสวนผสมของกวาวเครือขาว เปนเวลา 30 วัน  

 

ความยาวตัวเฉลี่ยสุดทาย (เซนติเมตร) 
เวลา
(วัน) 

ปริมาณกวาวเครือขาวในอาหาร 
(กรัมตอกิโลกรัม) 

 

อาหารกบ
สําเร็จรูป
เพียงอยาง
เดียว  5 10 15 

10 5.21±0.686 4.97±0.372 5.07±0.631 4.62±0.899 

20 7.02±0.619 6.41±0.607 6.92±0.535 5.95±0.580 

30 7.67±0.524 7.45±0.556 8.08±0.530 6.82±0.327 
 

 

ตารางผนวกที่ 15 น้ําหนกัตัวเฉลี่ยสุดทายของลูกปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบ 
   สําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาวในปริมาณที่ตางกัน 3 ระดับ และสูตรอาหาร 
   ที่ไมมีสวนผสมของกวาวเครือขาว เปนเวลา 30 วัน 
 

น้ําหนกัตัวเฉลี่ยสุดทาย (กรัม) 
เวลา 
(วัน) 

ปริมาณกวาวเครือขาวในอาหาร 
(กรัมตอกิโลกรัม) 

 

อาหารกบ
สําเร็จรูป
เพียงอยาง
เดียว 5 10 15 

10 3.47±1.137 3.17±0.656 3.35±1.222 3.00±0.886 

20 7.34±1.459 7.18±1.232 8.15±1.658 5.26±0.891 

30 10.22±1.503 9.71±1.426 12.07±1.980 8.46±1.096 
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ตารางผนวกที่ 16 อัตราการเจริญเติบโต (กรัมตอวัน) ของลูกปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตร 
 อาหารที่ไมมสีวนผสมของกวาวเครือขาว เปนเวลา 30 วนั 

 
อัตราการเจริญเติบโต (กรัมตอวัน)   

เวลา (วัน) 
ซํ้าที่1 ซํ้าที่2 ซํ้าที่3 เฉลี่ย   

10 0.21 0.22 0.23 0.22±0.007  
20 0.28 0.30 0.33 0.30±0.028  
30 0.27 0.31 0.32 0.30±0.028  

 

 

ตารางผนวกที่ 17 อัตราการเจริญเติบโต (กรัมตอวัน) ของลูกปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตร 
   อาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 5 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม  
   เปนเวลา 30 วนั 

        
 

อัตราการเจริญเติบโต (กรัมตอวัน)  
เวลา (วัน) 

ซํ้าที่1 ซํ้าที่2 ซํ้าที่3 เฉลี่ย  
10 0.18 0.18 0.19 0.18±0.002  
20 0.31 0.28 0.29 0.30±0.015  
30 0.29 0.27 0.29 0.28±0.014  
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ตารางผนวกที่ 18 อัตราการเจริญเติบโต (กรัมตอวัน) ของลูกปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตร 
   อาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 10 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม 
   เปนเวลา 30 วนั 

 

อัตราการเจริญเติบโต (กรัมตอวัน)  
เวลา (วัน) 

ซํ้าที่1 ซํ้าที่2 ซํ้าที่3 เฉลี่ย  
10 0.21 0.21 0.21 0.21±0.004  
20 0.37 0.35 0.31 0.34±0.028  
30 0.38 0.36 0.34 0.36±0.019  

 

 

 

ตารางผนวกที่ 19 อัตราการเจริญเติบโต (กรัมตอวัน) ของลูกปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตร 
   อาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว 15 กรัม ในอาหาร 1 กิโลกรัม 
   เปนเวลา 30 วนั 

 

อัตราการเจริญเติบโต (กรัมตอวัน)  
เวลา (วัน) 

ซํ้าที่1 ซํ้าที่2 ซํ้าที่3 เฉลี่ย  
10 0.18 0.17 0.17 0.17±0.006  
20 0.22 0.17 0.21 0.20±0.023  
30 0.24 0.23 0.24 0.24±0.007  
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ตารางผนวกที่ 20 อัตราการเจริญเติบโต (กรัมตอวัน) ของลูกปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตร 
   อาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาวในปริมาณที่ตางกัน 3 ระดับ และ 
    สูตรอาหารที่ไมมีสวนผสมของกวาวเครือขาว เปนเวลา 30 วัน  
 

อัตราการเจริญเติบโต (กรัมตอวัน) 
อาหารกบสําเร็จรูป ปริมาณกวาวเครือขาวในอาหาร (กรัม) เวลา (วัน) 

เพียงอยางเดยีว 5 10 15 
10 0.22±0.007 0.18±0.002 0.21±0.004 0.17±0.006 
20 0.30±0.028 0.30±0.015 0.34±0.028 0.20±0.023 
30 0.30±0.028 0.28±0.014 0.36±0.019 0.24±0.007 

 
 

ตารางผนวกที่ 21 อัตราการแลกเนื้อของลูกปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสม 
   กวาวเครือขาวในปริมาณที่ตางกัน 3 ระดับ และสูตรอาหารไมมีสวนผสมของ 

       กวาวเครือขาว เปนเวลา 30 วัน 
 

อัตราการแลกเนื้อ  
ชุดการทดลอง 

ซํ้าที่1 ซํ้าที่2 ซํ้าที่3 เฉลี่ย  
กวาวเครือขาว 0 1.26 1.12 1.03 1.14±0.116  
กวาวเครือขาว 5 1.24 1.37 1.27 1.29±0.064  
กวาวเครือขาว 10 0.94 0.99 1.05 0.99±0.055  
กวาวเครือขาว 15 1.37 1.51 1.39 1.42±0.078  

 
 
 
 
 
 



 

 

72 

ตารางผนวกที ่22 อัตราการรอดตายของลกูปลาหมอไทยที่เลี้ยงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสม 
     กวาวเครือขาวในปริมาณทีต่างกัน 3 ระดบั และสูตรอาหารที่ไมมีสวนผสม 
    ของกวาวเครอืขาว เปนเวลา 30 วัน  
 
 

       อัตราการรอดตาย (เปอรเซ็นต)   
ชุดการทดลอง 

ซํ้าที่1 ซ้ําที่2 ซ้ําท่ี3 เฉลี่ย  
กวาวเครือขาว 0 83 80 87 83.33±3.333  
กวาวเครือขาว 5 83 73 80 78.67±5.092  
กวาวเครือขาว 10 90 83 80 84.33±5.092  
กวาวเครือขาว 15 70 63 67 66.67±3.333  

 
 
 
ตารางผนวกที่ 23 ผลผลิตปลาสุทธิ (กรัมตอตารางเมตร) ของลูกปลาหมอไทยที่เลี้ยงดวยสูตรอาหารกบ 

   สําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาวในปริมาณท่ีตางกัน 3 ระดับ และสูตรอาหารที่ไมมี 
    สวนผสมของกวาวเครือขาว เปนเวลา 30 วัน  
 
 

ผลผลิตปลาสุทธ ิ(กรัมตอบอ)  
ชุดการทดลอง 

ซ้ําท่ี1 ซ้ําที่2 ซ้ําท่ี3 เฉลี่ย  
กวาวเครือขาว 0 196 219 254 233.00±29.062  
กวาวเครือขาว 5 209 171 198 192.67±19.809  
กวาวเครือขาว 10 290 259 236 261.67±27.348  
กวาวเครือขาว 15 144 119 137 133.33±13.062  
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ตารางผนวกที่ 24 ตาราง ANOVA แสดงคาเฉลี่ยอัตราการเจริญเติบโต อัตราการแลกเนื้อ อัตราการ
รอดตาย และผลผลิตสุทธิ ของปลาหมอไทยที่เล้ียงดวยสูตรอาหารกบสําเร็จรูปผสมกวาวเครือขาว
ในปริมาณที่ตางกัน 3 ระดับ และสูตรอาหารที่ไมมีสวนผสมของกวาวเครือขาว 
  

ANOVA 
 

  
Sum of 
Squares df Mean Square F Sig. 

Length Between 
Groups 3.024 3 1.008 17.428 .001 

  Within 
Groups .463 8 .058   

  Total 3.486 11    

Weight Between 
Groups 20.185 3 6.728 22.111 .000 

  Within 
Groups 2.434 8 .304   

  Total 22.620 11    

ADG Between 
Groups .023 3 .008 24.596 .000 

  Within 
Groups .003 8 .000   

  Total .026 11    

FCR Between 
Groups .314 3 .105 15.617 .001 

  Within 
Groups .054 8 .007   

  Total .368 11    

Survival 
rates 

Between 
Groups 
 
Between 

591.583 3 197.194 10.200 .004 

  Within 
Groups 154.667 8 19.333   

  Total 746.250 11    

Net output Between 
Groups 26404.667 3 8801.556 16.482 .001 

  Within 
Groups 4272.000 8 534.000   

  Total 30676.667 11    
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ตารางผนวกที่ 25 ตาราง Duncan multiple range test เปรียบเทียบความแตกตางความยาวตวัเฉลี่ย 
   สุดทายของปลาหมอไทย       
 

 

Length 
 

                                   Duncan  

T N Subset for alpha = .05 

    1 2 3 
4.00 3 6.8166    
2.00 3  7.4467   
1.00 3  7.6733 7.6733 
3.00 3   8.0767 
Sig.  1.000 .282 .074 
Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

                                        a  Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.000. 
 
 

 

ตารางผนวกที่ 26 ตาราง Duncan multiple range test เปรียบเทียบความแตกตางน้าํหนักตัวเฉลี่ย 
   สุดทายของปลาหมอไทย     
 

 
Weight 

 
                                   Duncan  

T N Subset for alpha = .05 

    1 2 3 
4.00 3 8.4633    
2.00 3  9.7067   
1.00 3  10.2233   
3.00 3   12.0700 
Sig.  1.000 .284 1.000 
Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

                                          a  Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.000. 
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ตารางผนวกที่ 27 ตาราง Duncan multiple range test เปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยอัตราการ 
   เจริญเติบโต ของปลาหมอไทย     
 

ADG 
 

       Duncan  

Subset for alpha = .05 
T N 1 2 3 

4.00 3 .2367    
2.00 3  .2833   
1.00 3  .3000   
3.00 3   .3600 
Sig.  1.000 .284 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
                                           a  Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.000. 
 
 
 
 

ตารางผนวกที่ 28 ตาราง Duncan multiple range test เปรียบเทียบความแตกตางอัตราการแลกเนื้อ
   ของปลาหมอไทย     

 
FCR 

 
                                         Duncan  

Subset for alpha = .05 
T N 1 2 
3.00 3 .9933  
1.00 3 1.1367  
2.00 3  1.2933
4.00 3  1.4233
Sig.  .064 .088

    Means for groups in homogeneous subsets are  
    displayed. a Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.000. 
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ตารางผนวกที่ 29 ตาราง Duncan multiple range test เปรียบเทียบความแตกตางอัตราการรอดตาย 
     

                            ของปลาหมอไทย 
 

Survival rates 
 

 
                                         Duncan  

Subset for alpha = .05 
T N 1 2 
4.00 3 66.6667  
2.00 3  78.6667
1.00 3  83.3333
3.00 3  84.3333
Sig.  1.000 .168
 Means for groups in homogeneous subsets are 

displayed.a  Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.000. 

 
 
 
ตารางผนวกที่ 30 ตาราง Duncan multiple range test เปรียบเทียบความแตกตางผลผลิตปลาสุทธิ 
                            ของปลาหมอไทย     

 
Net output 

 
                                Duncan  

Subset for alpha = .05 
T N 1 2 3 
4.00 3 133.3333    
2.00 3  192.6667   
1.00 3  233.0000 233.0000 
3.00 3   261.6667 
Sig.  1.000 .147 .075 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
                                         a  Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.000. 
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