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ชื�อเรื�อง : ศึกษาระยะเวลาที�เหมาะสมในการเก็บผลผลิตไข่ปลานิลจิตรลดา 

3 โดย การเคาะปาก  

OPTIMUM PERIODS OF HARVESTING EGGS NILE 

TILAPIA JITRALADA 3 STRAIN (Oreochromis niloticus) 

BY TAKING MOUTHS. 

ชื�อผูเ้ขียน :   นางสาวรุ่งทิวา พุม่พนัธ์ 

ชื�อปริญญา :   วทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาการประมง 

อาจารยที์�ปรึกษาปัญหาพิเศษ: อาจารย ์วีรชยั เพชรสุทธิ%  

บทคดัย่อ 

การศึกษาระยะเวลาที�เหมาะสมในการเก็บผลผลิตไข่ปลานิลจิตรลดา 3 โดยการเคาะปาก มี

วตัถุประสงคเ์พื�อศึกษาระยะเวลาที�เหมาะสมในการเก็บผลผลิตไข่ปลานิลจิตรลดา 3 โดยการเคาะ

ปาก เพื�อศึกษาจาํนวนแม่ปลาที�วางไข่และจาํนวนลูกปลาที�ฟักเป็นตวั และวางแผนการทดลองแบบ

สุ่มตลอด (Completely randomized design : CRD) มีการแบ่งเป็น 2 ชุดการทดลอง คือ ชุดการ

ทดลองที� 1 เก็บผลผลิตไข่ทุก 7 วนั และชุดการทดลองที� 2 เก็บผลผลิตไข่ทุก 10 วนั ดาํเนินการใน

บ่อซีเมนต์ขนาด 2x4x0.5 เมตร โดยการปล่อยพ่อปลา: แม่ปลา 1: 2 เริ�มดาํเนินการทดลองเดือน

เมษายนถึงเดือนพฤษภาคม 2552 ณ ศูนยว์จิยัและทดสอบพนัธ์ุสัตวน์ํ*าชุมพร 

ผลการทดลองพบว่า แม่ปลานิลจิตรลดา 3 ทั* ง 2 ชุดการทดลอง มีการให้ผลผลิตที�   

ใกลเ้คียงกนั โดยชุดการทดลองที� 1 มีแม่ปลานิลจิตรลดา 3 ที�วางไข่เฉลี�ย 7±0.82 ตวั/ครั* ง มีจาํนวน

ไข่เฉลี�ย 2,666±838 ฟอง/ครั* ง และอตัราการรอดตายของลูกปลาเฉลี�ย 2,000±630 ตวั/ครั* ง ส่วนชุด

การทดลองที� 2 มีแม่ปลานิลจิตรลดา 3 ที�วางไข่เฉลี�ยที� 9.67±1.53 ตวั/ครั* ง มีจาํนวนไข่เฉลี�ย 

3,392±1,038 ฟอง/ครั* ง และอตัราการรอดตายของลูกปลาเฉลี�ย 2,692±770 ตวั/ครั* ง จากการทดสอบ

ทางสถิติพบวา่ไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 

การทดลองครั* งนี* ชุดการทดลองที� 2 มีแนวโนม้ดีกวา่ชุดการทดลองที� 1 เนื�องจากมีจาํนวน

ไข่และอตัราการรอดตายของลูกปลาสูงกวา่ 

คําสําคัญ : ปลานิลจิตรลดา 3, การเคาะปาก, ผลผลิต 
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 ขา้พเจา้ขอขอบพระคุณ อาจารย ์วีรชัย เพรชสุทธิ%  ซึ� งได้กรุณารับเป็นอาจารย์ที�ปรึกษา

ปัญหาพิเศษใหแ้ก่ขา้พเจา้ และไดใ้ห้คาํแนะนาํในการวางแผนการดาํเนินงานทดลองจนกระทั�งงาน

ทดลองครั* งนี* สําเร็จลุล่วงไปด้วยดี และช่วยตรวจสอบแก้ไขจนกระทั�งสําเร็จออกมาเป็นรูปเล่ม

ปัญหาพิเศษอยา่งสมบูรณ์ 

 ขอขอบพระคุณ อาจารย ์วิชชุดา เอื*ออารี ที�เป็นกาํลงัใจและคอยให้ความช่วยเหลือในดา้น

เอกสารในการทาํปัญหาพิเศษดว้ยดีตลอดมา ขอขอบพระคุณ อาจารย ์กฤษณุพนัธ์ โกเมนไปรรินทร์ 

ที� เป็นกําลังใจและช่วยให้การสนับสนุนด้านวสัดุอุปกรณ์ รวมทั* งคอยชี* แนะแนวทางในการ

ดาํเนินการจนทาํให้การทดลองดาํเนินการเสร็จอยา่งสมบูรณ์ และขอขอบคุณศูนยว์ิจยัและทดสอบ

พนัธ์ุสัตวน์ํ*าชุมพร ที�ใหก้ารเอื*อเฟื* อสถานใชใ้นการดาํเนินการทดลองดว้ยดีตลอดมา 

นอกจากนี*  ขา้พเจา้ขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ที�ไดส้นบัสนุนทุนทรัพยใ์นการศึกษา

เล่าเรียนมาโดยตลอด และขอขอบคุณทุกๆ คนในครอบครัวที�คอยเป็นกาํลงัใจให้ตลอดระยะเวลา

ในการศึกษา 
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บทที
 1 

บทนํา 

 ปลานิลมีรูปคล้ายปลาหมอเทศ ลาํตวัมีสีเขียวปนนํ* าตาลมีนิสัยชอบอยู่รวมกนัเป็นฝูงมี

ความทนทานต่อการเปลี�ยนแปลงของสภาพแวดล้อมได้ดีปลานิลเพศผูแ้ละเพศเมียมีลักษณะ

คลา้ยคลึงกนัมากสามารถผสมพนัธ์ุกนัไดต้ลอดเกือบทั*งปี 

 ปลานิลเป็นปลาที�ได้รับการยอมรับจากนานาทั�วโลก ว่าเป็นปลาที�มีศักยภาพในการ

เพาะเลี*ยง และมีคุณค่าทางเศรษฐกิจ ส่งผลใหมี้การศึกษาแนวทางในการเพาะเลี*ยงในสภาพทอ้งถิ�น

ต่างๆ ทั*งประเทศแถบเขตร้อนและเขตอบอุ่น หรือแมก้ระทั�งเขตหนาว สําหรับในประเทศที�ขาด

แคลนโปรตีนจากเนื*อสัตว ์ปลาชนิดนี* ช่วยทดแทนไดเ้ป็นอยา่งดี เนื�องจากมีคุณสมบติัเฉพาะตวั คือ 

เลี* ยงง่าย กินอาหารไดแ้ทบทุกชนิด ทั*งพืชและสัตว ์เป็นปลาที�สามารถใช้ประโยชน์ไดจ้ากอาหาร

ธรรมชาติในบ่อไดอ้ยา่งดี มีความแข็งแรงต่อโรคพยาธิที�เจริญเติบโตดี และที�สําคญัมีความสามารถ

ในการปรับตวัเขา้กบัสิ�งแวดลอ้มต่างๆ ทั*งในธรรมชาติ จากนี* เนื*อยงัมีระบบการเพาะเลี* ยงไดเ้ป็น

อยา่งดี นอกจากนี* เนื*อยงัมีรสชาติดี ทาํใหเ้ป็นปลาที�นิยมบริโภคของคนทั�วไป ตลาดมีความตอ้งการ

สูงจากคุณสมบติัดงักล่าว ปลานิลจึงไดรั้บการกล่าวถึงในฐานะ “aquatic chicken” 

 ปลานิลจิตรลดา 3 เป็นปลาเศรษฐกิจอีกชนิดหนึ�งที�ตลาดต่างประเทศตอ้งการ เช่น ตลาดใน

เอเชียอาคเนย ์มาเลเซีย สิงคโ์ปร์ อินโดนีเซีย และบรูไน นอกจากนี* ยงัเป็นที�นิยมบริโภคในประเทศ

แถบตะวนัออกกลาง ฮ่องกง ญี�ปุ่นและสหรัฐอเมริกา เนื�องจากเป็นปลาที�มีสีสันสวยงาม รสชาติดี 

จึงเป็นปลาที�มีแนวโนม้ที�เกษตรกรตอ้งการเลี* ยงเชิงพาณิชยแ์ต่สถานการณ์ในปัจจุบนันี* ยงัมีปัญหา

เกี�ยวกบัการผลิตลูกพนัธ์ุ เนื�องจากเพาะลูกปลาไดป้ริมาณไม่เพียงพอกบัความตอ้งการของเกษตรกร 

จึงเป็นที�มาของการศึกษาระยะเวลาที�เหมาะสมในการเก็บเกี�ยวผลผลิตไข่ปลานิลจิตรลดา 3 จากการ

เพาะพนัธ์ุแบบเลียนแบบธรรมชาติโดยใชอ้ตัราการปล่อยพ่อแม่พนัธ์ุแตกต่างกนัในบ่อซีเมนต ์จึงมี

ความสําคญัอย่างยิ�ง เพื�อนําไปแก้ไขปัญหาดงักล่าวองค์ความรู้ที�ได้คาดว่าจะเป็นประโยชน์ต่อ

หน่วยงานภาครัฐและเอกชนในการผลิตปลานิลจิตรลดา 3 เพื�อสนองต่อความตอ้งการของเกษตรกร

ต่อไป 

 



 

 

2 
 

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื�อศึกษาระยะเวลาที�เหมาะสมในการเก็บผลผลิตไข่ปลานิลจิตรลดา 3 โดยการเคาะปาก 

2. เพื�อศึกษาจาํนวนแม่ปลาที�วางไข่และจาํนวนลูกปลาที�ฟักเป็นตวั 
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บทที
 2 

ตรวจเอกสาร 

 ปลานิล เป็นปลานํ* าจืดชนิดหนึ�งซึ� งมีคุณค่าทางเศรษฐกิจนบัตั*งแต่ปี 2508 เป็นตน้มา มีชื�อ

ทางวิทยาศาสตร์: Oreochromis niloticus สามารถเลี* ยงได้ในทุกสภาพแวดลอ้ม การเพาะเลี* ยง 

ระยะเวลา 1 ปี มีอตัราการเจริญเติบโตถึงขนาด 500 กรัม รสชาติดี มีผูนิ้ยมบริโภคกนัอย่าง

กวา้งขวางส่วนขนาดปลาที�ตลาดตอ้งการจะมีนํ* าหนกัตวัละ 200-300 กรัม จากคุณสมบติัของปลา

นิลซึ� งเลี* ยงง่าย เจริญเติบโตเร็ว แต่ปัจจุบนัปลานิลพนัธ์ุแทค้่อนขา้งจะหายาก กรมประมงจึงได้

ดาํเนินการปรับปรุงพนัธ์ุปลาเพื�อใหไ้ดป้ลานิลที�มีลกัษณะสายพนัธ์ุดี อาทิ การเจริญเติบโต ปริมาณ

ความดกของไข่ ผลผลิตและความตา้นทานโรค เป็นตน้ ดงันั*นผูเ้ลี* ยงปลานิล จะไดค้วามมั�นใจใน

การเลี*ยงปลานิลเพื�อเพิ�มผลผลิตสัตวน์ํ*าใหเ้พียงพอต่อการบริโภค (ยพุินท ์และพนัธ์ศกัดิ% , มปป.) 

 รายงานเกี�ยวกบัการนาํปลาเขา้มาประเทศไทย ปลานิลไดน้าํเขา้มาในประเทศไทยครั* งแรก 

เมื�อวนัที� 25 มีนาคม 2508 สมเด็จพระจกัรพรรดิอากิฮิโตแห่งประเทศญี�ปุ่นเมื�อครั* งดาํรงพระอิสริ

ยศมฎุราชกุมารในขณะนั*นได้น้อมเกล้าฯ ถวายปลานํ* าจืดในตระกูลทิลาเปียจาํนวน 50 ตวั แด่

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ในระยะแรกพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงกรุณาโปรดเกลา้ฯ ให้

นาํปลาดงักล่าวไปเลี*ยงในบ่อซีเมนต ์บริเวณพระตาํหนกัจิตรดา พระราชวงัดุสิต ต่อจากนั*นไดท้รง

กรุณาโปรดเกลา้ฯ ให้ยา้ยปลาลงเลี* ยงในบ่อดิน และต่อมาในเวลา 5 เดือนเศษ ปรากฏวา่ในบ่อที�

เลี* ยงมีลูกปลาเกิดขึ*นจาํนวนมากพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวัจึงทรงกรุณาโปรดเกลา้ฯ ให้ขุดบ่อ

ดินเพิ�มเป็น 6 บ่อ เมื�อวนัที� 1 กนัยายน 2508 ไดท้รงปล่อยปลาลงเลี* ยงในบ่อเหล่านั*นดว้ยพระองค์

เอง และไดท้รงโปรดเกลา้ฯ ให้เจา้หนา้ที�กรมประมงทาํการตรวจสอบการเจริญเติบโตของปลาทุก

เดือน ซึ� งผลการตรวจสอบพบว่า ปลาชนิดนี* เติบโตไดเ้ร็วมาก มีขนาดเฉลี�ยถึง 178.8 กรัมใน

ระยะเวลา 6 เดือน  

 ในวนัที�  17 มีนาคม 2509 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงกรุณาโปรดเกล้าฯ 

พระราชทานลูกปลาดงักล่าว ขนาดความยาว 3-5 เซนติเมตร จาํนวน 1,000 ตวั จากบ่อดินในบริเวณ

พระตาํหนกัสวนจิตรดา แก่กรมประมงเพื�อนาํไปขยายพนัธ์ุ ณ แผนกทดลองและเลี* ยงในบริเวณ
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เกษตรกลางบางเขนและสถานีประมงต่างๆ 15 แห่งทั�วราชอาณาจกัร เพื�อให้ดาํเนินการขยายพนัธ์ุ

พร้อมกนัและไดพ้ระราชทานชื�อปลาชนิดนี*วา่ “ปลานิล” 

 เมื�อปลานิลได้แพร่ขยายพนัธ์ุออกไปได้มากเพียงพอแลว้ กรมประมงจึงไดแ้จกจ่ายพนัธ์ุ

ปลานิลให้แก่ราษฎรเพื�อนาํไปเพาะเลี* ยงตามความตอ้งการ และกรมประมงไดก้าํหนดให้วนัที�17 

สิงหาคม 2510 ซึ� งเป็นวนัครบกาํหนดระยะเวลา 1 ปี 5 เดือนนับแต่วนัที�กรมประมงได้รับ

พระราชทานปลานิลมาเป็นวนัแจก “ปลานิลพระราชทาน” ใหแ้ก่ราษฏร  

 อนึ� งพนัธ์ุปลานิลที�แจกจ่ายให้แก่ราษฏรยงัไม่เพียงพอแก่ความตอ้งการที�ตอ้งการนาํพนัธ์ุ

ปลานี* ไปเลี*ยง โดยเฉพาะแผนกทดลองและเพาะเลี*ยงในบริเวณเกษตรกลางบางเขน ไดมี้ราษฏรมา

ติดต่อขอรับพนัธ์ุปลานิลเดือนละไม่นอ้ยกวา่ 100,000 ตวั ความทราบถึงใตฝ่้าละอองธุลีพระบาท จึง

ไดก้รุณาโปรดเกลา้ฯ ให้ขุดบ่อขนาดใหญ่ในสวนจิตรดาเพิ�มอีก 1 บ่อ เพื�อช่วยเร่งผลิตพนัธ์ุปลาให้

เพียงพอแก่ความตอ้งการของพสกนิกรของพระองคต่์อไป (กรมประมง, 2549 กรมประมง, 2550) 

การจัดลาํดับอนุกรมวธิาน 

มีการจดัลาํดบัอนุกรมวธิานตามเอกสารของ กรมประมง (2550) ดงัต่อไปนี*  

 Kingdom Animalia 

  Phylum  Chordata 

   Class  Actinopterygii 

    Order  Perciformes 

     Family  Cichlidae 

      Genus  Oreochromis 

       Species  niloticus 
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ชีววทิยาของปลานิล 

 ปลานิลมีชื�อวิทยาศาสตร์วา่ Oreochromis niloticus (Linn.) เป็นพนัธ์ุปลาที�มีถิ�นฐานดั*งเดิม

แถบบริเวณลุ่มนํ*าไน ปลานิลมีลกัษณะลาํตวัแบนขา้ง มีริมฝีปากบนและล่างเสมอกนั ลาํตวัมีสีเขียว

ปนนํ* าตาลและมีลายพาดขวาง 9-10 แถบ ครีบหลงัเป็นครีบเดียว ประกอบดว้ยกา้นครีบแข็ง 15-18 

อนั และกา้นครีบอ่อน 12-14 อนั ครีบกน้มีกา้นครีบแข็ง 3 อนั และกา้นครีบอ่อน 9-10 อนั มีเกล็ด

บนเส้นขา้งลาํตวั 33 เกล็ด ทางดา้นขา้งมีเกร็ดตามแนวเฉียงจากตอนตน้ของครีบหลงัลงมาถึงเส้น

ขา้งลาํตวั 5 เกล็ด และจากเส้นลาํตวัมาถึงแนวส่วนหนา้ของครีบกน้ 13 เกล็ด ที�กระดูกแกม้มีจุดเขม้ 

1 จุด (กรมประมง, 2550) 

รูปร่างลักษณะ  

 ปลานิลเป็นปลานํ* าจืดชนิดหนึ�ง อยูใ่นตระกูลชิคลิดี (Cichlidae) มีถิ�นกาํเนิดเดิมอยูใ่นทวีป

แอฟริกา พบทั�วไป ตามหนอง บึง และทะเลสาบ ในประเทศซูดาน ยกูนัดา แทนแกนยีกา โดยที�ปลา

นิลนี*  เจริญเติบโตเร็ว และเลี*ยงง่าย เหมาะสมที�จะนาํมาเพาะเลี*ยงในบ่อไดเ้ป็นอยา่งดีจึงไดรั้บความ 

นิยมและเลี* ยงกนัอย่างแพร่หลายในภาคพื*นเอเชีย แมแ้ต่ในสหรัฐอเมริกาก็นิยมเลี* ยงปลาชนิดนี*

รูปร่างลกัษณะของปลานิลคลา้ยกบัปลาหมอเทศ แต่ลกัษณะพิเศษของปลานิลมีดงันี* คือ ริมฝีปาก

บนและล่างเสมอกนั ที�บริเวณแก้มมีเกล็ด 4 แถว ตามลาํตวัมีลายพาดขวางจาํนวน 9-10 แถบ 

นอกจากนั*นลกัษณะทั�วไปมีดงันี*  ครีบหลงัมีเพียง 1 ครีบ ประกอบดว้ยกา้นครีบแข็งและกา้นครีบ

อ่อนเป็นจาํนวนมาก ครีบกน้ประกอบดว้ยกา้นครีบแข็งและอ่อนเช่นกนั มีเกล็ดตามแนวเส้นขา้งตวั 

33 เกล็ด ลาํตวัมีสีเขียวปนนํ* าตาล ตรงกลางเกล็ดมีสีเขม้ ที�กระดูกแกม้มีจุดสีเขม้อยูจุ่ดหนึ�ง บริเวณ

ส่วนอ่อนของ ครีบหลงั ครีบก้น และครีบหางนั*นจะมีจุดสีขาวและสีดาํ ตดัขวางแลดูคลา้ยลาย

ขา้วตอก 

 ในประเทศไทยพบปลานิลสีเหลืองขาว-ส้มซึ� งเป็นการกลายพนัธ์ุจากปลานิลสีปกติ หรือ

เป็นการผสมขา้มพนัธ์ุระหว่างปลานิลกบัปลาหมอเทศ ซึ� งนอกจากนี* สีภายนอกที�แตกต่างกนัจาก

ปลานิลธรรมดาแลว้ภายในตวัปลาที�ผนังช่องทอ้งยงัเป็นสีขาวเงินคลา้ยผนงัช่องทอ้งของปลากิน

เนื*อและสีของเนื*อปลาเป็นสีขาวชมพูคลา้ยปลากะพงแดง ซึ� งเป็นที�นิยมรับประทานในต่างประเทศ

มีชื�อเรียกเป็นที�รู้จกักนัวา่ “ปลานิลแดง” (กรมประมง, 2550) 
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คุณสมบัติและนิสัย 

ปลานิลมีนิสัยชอบอยูร่วมกนัเป็นฝงู (ยกเวน้เวลาสืบพนัธ์ุ) มีความอดทนและปรับตวัเขา้กบั 

สภาพแวดลอ้มไดดี้จาการศึกษาพบวา่ปลานิลทนต่อความเค็มไดถึ้ง 20 ส่วนในพนั ทนต่อค่าความ 

เป็น กรด-ด่าง (pH) ไดดี้ในช่วง 6.5-8.3 และสามารถทนต่ออุณหภูมิไดถึ้ง 40 องศาเซลเซียส แต่ใน

อุณหภูมิที�ต ํ�ากว่า 10 องศาเซลเซียส พบว่าปลานิลปรับตวัและเจริญเติบโตไดไ้ม่ดีนัก ทั*งนี* เป็น 

เพราะถิ�นกาํเนิดเดิม ของปลาชนิดนี*อยูใ่นเขตร้อน (กรมประมง, 2550) 

การสืบพนัธ์ุของปลานิล 

ลักษณะตามปกติปลานิลเพศผู ้และเพศเมียหากดูจากรูปร่างภายนอกจะมีลักษณะที�

คล้ายคลึงกนั แต่ลกัษณะรูปร่างแตกต่างกนัไปเมื�อเขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ ปลานิลเพศผูม้กัจะมีขนาด

ใหญ่กวา่ และในฤดูผสมพนัธ์ุจะมีสีสันสดใสกวา่เพศเมีย การแยกเพศตอ้งสังเกตจากอวยัวะเพศและ

ลกัษณะอื�นๆประกอบดงันี*  

ปลานิลเพศผู ้อวยัวะเพศที�บริเวณใกลก้บัช่องทวารจะมีลกัษณะเรียวยาวยื�นออกมาปลาเพศ

ผูจ้ะมีรูเปิด 2 รู คือ รูกน้ (anus) และรูเปิดรวมของท่อนํ* าเชื*อและปัสสาวะ (urogenital pore) สีของ

ตวัปลาจะเขม้สดใสแถบขวางขา้งตวัมองเห็นไม่ชดัเจน ครีบจะมีสีชมพเูขม้ออกแดง และใตค้างจะมี

สีแดง 

ปลานิลเพศเมีย อวยัวะเพศจะมีลกัษณะเป็นรูค่อนขา้งใหญ่และกลมปลาเพศเมียจะมีรูเปิด 3 

รู คือรูกน้ (anus) รูท่อนาํไข่ (genital pore) และรูท่อปัสสาวะ (urinary pore) อวยัวะเพศจะมีลกัษณะ

ค่อนขา้งกลมใหญ่และมีช่องเปิดเป็นขีดขวางตรงกลางของอวยัวะเพศ สีของตวัปลาจะซีดกวา่ปลา

เพศผู ้มองเห็นแถบขวางขา้งตวัไดช้ดัเจน ใตค้างจะมีสีเหลืองและขนาดตวัปลาโดยทั�วไปจะเล็กกวา่

ปลาเพศผู ้(กรมประมง, 2550) 

การเพาะเลี.ยงปลานิล 

 การะเพาะพนัธ์ุปลานิลให้ไดผ้ลดีและมีประสิทธิภาพ ตอ้งได้รับการเอาใจใส่และมีการ

ปฏิบติัในดา้นต่าง ๆ เช่น การเตรียมบ่อ การเลี*ยงพ่อแม่พนัธ์ุ การตรวจสอบลูกปลา และการอนุบาล
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ลูกปลา สําหรับการเพาะปลานิลอาจทาํไดท้ั*งในบ่อดินและบ่อปูนซีเมนต ์และกระซงัไนลอนตาถี� 

ดงัวธีิการต่อไปนี*  (กรมประมง, 2550) 

การคัดเลอืกพ่อแม่พนัธ์ุ 

การคดัเลือกพอ่แม่ปลานิล จากการสังเกตจากลกัษณะภายนอกของปลาที�สมบูรณ์ปราศจาก

เชื*อโรคและบาดแผล สาํหรับพอ่แม่ปลาที�พร้อมจะวางไข่นั*นสังเกตไดจ้ากอวยัวะเพศ ถา้เป็นปลาตวั

เมียจะมีสีชมพูแดงเรื�อ ส่วนปลาตวัผูก้็สังเกต ไดจ้ากสีของตวัปลาที�เขม้สดใส โดยเปรียบเทียบกบั

ปลานิลตวัผูอื้�นๆ ที�จบัขึ*นมาขนาดของปลาตวัผูแ้ละตวัเมียควรมีขนาดไล่เลี�ยกนัคือ มีความยาว

ตั*งแต่ 15-25 เซนติเมตร นํ*าหนกัตั*งแต่ 150-200 กรัม (กรมประมง, 2550) 

อตัราส่วนที
ปล่อยพ่อแม่ปลาลงเพาะ 

ปริมาณพอ่แม่ปลาที�จะนาํไปปล่อยในบ่อเพาะ 1 ตวัต่อ 4 ตารางเมตร หรือไร่ละจาํนวน 400 

ตวั ควรปล่อยในอตัราส่วนพ่อปลา 2 ตวัต่อแม่ปลา 3 ตวั เนื�องจากไดส้ังเกตจากพฤติกรรมในการ 

ผสมพนัธ์ุของปลาชนิดนี*  ปลาตวัผูมี้สมรรถภาพที�จะผสมพนัธ์ุกบัปลาตวัเมียอื�นๆ ไดอี้ก ดงันั*นการ

เพิ�มอตัราส่วนของปลาตวัเมียให้มากขึ*นคาดว่าจะได้ลูกปลานิลเพิ�มขึ*น ส่วนการเพาะปลานิลใน

กระชงัใชอ้ตัราส่วนของปลา 6 ตวัต่อตารางเมตร โดยใชต้วัผู ้1 ตวัต่อตวัเมีย 3-5 ตวั การเพาะปลา

นิลแต่ละรุ่นจะใชเ้วลาประมาณ 2 เดือน จึงเปลี�ยนพ่อแม่ปลารุ่นใหม่ต่อไป (ยุพินท ์และพนัธ์ศกัดิ%  

มปป.) 

การผสมพนัธ์ุวางไข่   

 ปลานิลจะสามารถผสมพนัธ์ุไดต้ลอดทั*งปี โดยใชเ้วลา 2-3 เดือนต่อครั* ง ถา้อาหารเพียงพอ

และเหมาะสมในระยะเวลา 1ปี จะผสมพนัธ์ุได ้5-6 ครั* ง ขนาดอายุและช่วงการสืบพนัธ์ุของปลาแต่

ละตวัจะแตกต่างกนัไปตามสภาพแวดลอ้มและสภาพทางสรีระวทิยาของปลาเอง 

 โดยปกติปลานิลที�โตยงัไม่ได้ขนาดผสมพนัธ์ุหรือสภาพแวดล้อมไม่เหมาะสมเพื�อการ

วางไข่ปลานิลจะรวมอยู่กนัเป็นฝูง แต่ภายหลงัที�ปลามีขนาดที�จะสืบพนัธ์ุได ้ปลานิลเพศผูจ้ะแยก

ออกจากฝูงแลว้เริ�มสร้างรัง โดยเลือกเอาบริเวณเชิงลาดหรือก้นบ่อที�มีระดบันํ* าลึกระหว่าง 0.5-1 

เมตร ใชป้ากเขี�ยตะกอนดินออกจนไดรั้งที�มีลกัษณะค่อนขา้งกลม เส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 20-35 
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เซนติเมตร ลึกประมาณ 3-6 เซนติเมตร ขึ*นอยูก่บัขนาดของพ่อปลา หลงัจากสร้างรังเสร็จเรียบร้อย

แลว้มนัจะไล่ปลาตวัเมียอื�นๆ ให้ออกไปนอกรัศมีของรังประมาณ 2-3 เมตร ขณะเดียวกนัพ่อปลาที�

สร้างรังจะแผค่รีบหลงัและอา้ปากกวา้ง ในขณะที�มีปลาเพศเมียวา่ยเขา้มาใกล้ๆ รัง และเมื�อเลือกปลา

เพศเมียไดถู้กใจแลว้ก็จะแสดงอาการจบัคู่กนัไปโดยใชห้างดีดและกดักนัเบาๆ การเคลา้เคลียต่างๆ

ใชเ้วลาไม่มากนกั ปลาเพศผูก้็จะใชบ้ริเวณหนา้ผากดุนที�ใตท้อ้งของปลาเพศเมียเพื�อเป็นการกระตน้

เร่งเร้าปลาเพศเมียให้วางไข่ ซึ� งปลาเพศเมียจะวางไข่ครั* งละ 10-15 ฟอง ปริมาณไข่ที�วางรวมกนัแต่

ละครั* งมีประมาณ 50-600 ฟอง ขึ*นอยูก่บัขนาดของแม่ปลา เมื�อปลาวางไข่แต่ละครั* งปลาเพศผูจ้ะ

วา่ยนํ* าไปเหนือไข่พร้อมกบัปล่อยนํ* าเชื*อลงไปทาํเช่นนี* จนกว่าการผสมพนัธ์ุแลว้เสร็จ โดยใชเ้วลา 

1-2 ชั�วโมง  ปลาเพศเมียเก็บไข่ที�ไดรั้บการผสมไวใ้นปากและว่ายออกจากรัง ส่วนปลาเพศผูก้็จะ

คอยหาโอกาสเคลา้เคลียกบัปลาเพศเมียตวัอื�นต่อไป (กรมประมง, 2550) 

 ปลานิลจะสมบูรณ์เพศสามารถสืบพนัธ์ุวางไข่ไดภ้ายใน 6 เดือน ภายหลงัการผสมพนัธ์ุแม่

ปลานิลจะทาํหนา้ที�ฟักไข่และดูแลรักษาลูกปลาวยัอ่อน ตวัผูจ้ะขุดหลุมสร้างรัง แม่ปลาจะวางไข่ใน

หลุม โดยวางไข่แต่ละครั* งประมาณ 500-2,000 ฟอง หลงัจากวางไข่ แม่ปลาจะฟักไข่โดยอมไข่ไว้

ในปาก (oralincubation) ไข่ปลานิลจะฟักเป็นตวัจะใชเ้วลาประมาณ 4 วนั ที�อุณหภูมินํ* าประมาณ 28 

องศาเซลเซียส ถา้อุณหภูมินํ* าตํ�าระยะเวลาที�ใชใ้นการฟักไข่จะนานขึ*น เช่นที�อุณหภูมินํ* า 20 องศา

เซลเซียส ระยะเวลาฟักไข่จะเป็น 6 วนั ในระหวา่งฟักไข่และดูแลลูก แม่ปลาจะไม่กินอาหารซึ� งเป็น

สาเหตุประการหนึ�งที�ทาํให้แม่ปลาเพศเมียชะงกัการเจริญเติบโตเมื�อเขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ ในระหวา่ง

การฟักไข่จะพบว่านํ* าหนกัแม่ปลานิลจะลดลง 15-20  เปอร์เซ็นต ์ และอาจจะลดลงมากกวา่นี*ถา้

ระยะเวลาในการอนุบาลลูกปลายืดออกไป ดงัจะเห็นไดว้่าปลานิลตวัผูที้�มีอายุเท่าๆกนัจะมีขนาด

ใหญ่กว่าตวัเมีย หลงัจากลูกปลาไม่อาศยัในปากแม่ปลาแล้ว แม่ปลาจะยงัดูแลลูกปลาต่อไปอีก

ประมาณ 1-4 วนั จนกระทั�งลูกปลาแข็งแรงดี ช่วงนี*แม่ปลาจะกินอาหารมากเป็นพิเศษเพื�อชดเชย

พลงังานที�สูญเสียไประหวา่งอมไข่ไวใ้นปากและดูแลลูก แม่ปลาจะใชเ้วลาประมาณ 2-4 สัปดาห์ 

ในการเตรียมความพร้อมใหส้ามารถสืบพนัธ์ุวางไข่ไดอี้กครั* ง ปกติวงจรการสืบพนัธ์ุวางไข่ของปลา

นิลจะใช้เวลาประมาณ 1 เดือน ความหนาแน่นของปลาที�มากเกินไปก็เป็นปัจจยัที�ทาํให้การผสม

พนัธ์ุวางไข่ลดลง (กรมประมง, ม.ป.ป.) 
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การเพาะพนัธ์ุปลานิลในบ่อซีเมนต์ 

การเพาะพนัธ์ุปลานิลในบ่อซีเมนต ์ค่อนขา้งง่ายต่อการจดัการ เก็บรวบรวมลูกปลาไดง่้าย 

แต่มีข้อเสียคือการลงทุนที�ค่อนขา้งสูง ขนาดของบ่อโดยทั�วไปเป็นรูปสี� เหลี�ยมผืนผา้ขนาด 50 

ตารางเมตร และมีความลึกประมาณ 1 เมตร บ่อขนาด 50 ตารางเมตร จะง่ายต่อการจดัการมากกวา่

บ่อเพาะขนาดใหญ่ บ่อเพาะควรตั*งอยูใ่นที�กลางแจง้ มีหลงัคาคลุมบางส่วน โดยทั�วไปมกัใชว้สัดุลด

แสงประมาณ 30-50 เปอร์เซ็นต ์ ขึ*นอยูก่บัทาํเลที�ตั*งวา่มีแสงแดดส่องมากนอ้ยเพียงใด ทั*งนี*พบว่า

ปลานิลสามารถวางไข่ไดดี้ในนํ*าที�มีอุณหภูมิระหวา่ง 25-29 องศาเซลเซียส และการผสมพนัธ์ุวางไข่

ลดลงอยา่งมากหากอุณหภูมินํ*าตํ�ากวา่ 20 องศาเซลเซียส 

อตัราการปล่อยตวัผูต่้อตวัเมีย 30:70 ตวัต่อบ่อ ปลาขนาด 50 ตารางเมตร เคาะปากทุกๆ 7 

วนั ไข่ที�ไดจ้ากปากแม่ปลาส่วนใหญ่ จะไดไ้ข่ระยะที� 1 ระยะที� 3 ถา้ระยะเวลาเคาะปากนานกวา่นี*  

เช่น 10-14 วนั ระยะของไข่ปลาที�ไดจ้ะเป็นระยะที� 4 หรือระยะที� 5 ซึ� งจะทาํให้การแปลงเพศปลา

นิลทาํไดน้อ้ยลง (สุวรรณดี, ม.ป.ป.) 

พรรณศรี และคณะ (2538) ไดศึ้กษาพฒันาการการเพาะพนัธ์ุปลานิลแดงเพื�อเปรียบเทียบ

จาํนวนแม่ปลาที�วางไข่และจาํนวนไข่แต่ละครั* ง เมื�อดาํเนินการในกระชงัและบ่อซีเมนตโ์ดยวิธีเปิด

ปากแม่ปลาทุกๆ 7 วนั พบวา่จาํนวนแม่ปลาที�วางไข่ในบ่อซีเมนตมี์มากกวา่ที�วางไข่ในกระชงั โดย

อตัราแม่ปลาที�วางไข่ในบ่อซีเมนต์ในแต่ละครั* ง 21.40 เปอร์เซ็นต์ และในกระชงัเฉลี�ยแต่ละครั* ง 

11.92 เปอร์เซ็นต ์พรรณศรี และคณะ (2536) ไดศึ้กษาชีววิทยาการเพาะพนัธ์ุปลานิลสีแดงสายพนัธ์ุ

ไทยโดยใชว้ธีิการเพาะพนัธ์ุปลานิลเลียนแบบธรรมชาติโดยใชอ้ตัรา แม่ปลา:พ่อปลา 1:1 ให้ผลผลิต

ลูกปลาจาํนวน 11,905.83 ตวัต่อเดือน ซึ� งใหอ้ตัราการฟักเป็นตวั 80 เปอร์เซ็นต ์

การฟักไข่ 

 ยุพินท์ และพนัธ์ศกัดิ%  (มปป.)ได้รายงานไวว้่าไข่ปลาที�อมไวใ้นปากของปลาเพศเมียจะ

ววิฒันาการขึ*นเป็นลาํดบั โดยแม่ปลาจะขยบัปากให้นํ* าไหลเขา้ออกในช่องปากอยูเ่สมอเพื�อช่วยให้

ไข่ที�อมไวไ้ดรั้บนํ* าที�สะอาดทั*งยงัเป็นการป้องกนัศตัรูที�จะมากินไข่ ระยะเวลาที�ปลาเพศเมียใชฟั้ก

ไข่แตกต่างกนัตามอุณหภูมิของนํ* า โดยในนํ* าที�มีอุณหภูมิ 27 องศาเซลเซียส ไข่จะวิวฒันาการเป็น

ปลาวยัอ่อนภายใน 8 วนั ซึ� งในระยะในเวลาดงักล่าวนี* ถุงอาหารยงัไม่ยบุ และจะยุบเมื�อลูกปลามีอาย ุ



 

 

10 
 

 

ครบ 13-14 วนั นบัจากวนัที�แม่ปลาวางไข่ ในช่วงระยะเวลาที�ลูกปลาฟักออกเป็นตวัใหม่ ๆ ลูกปลา

นิลวยัอ่อนจะเกาะรวมตวักนัเป็นกลุ่มกอ้นโดยวา่ยวนเวยีนอยูบ่ริเวณหวัของแม่ปลา และเขา้ไปหลบ

ซ่อนอยูใ่นช่องปากเมื�อมีภยัหรือถูกรบกวนโดยปลานิลดว้ยกนัเอง เมื�ออาหารยุบลง ลูกปลาจะเริ�ม

กินอาหารจาํพวกพืชและไรนํ* าขนาดเล็กได้ และหลงัจาก 3 สัปดาห์ไปแล้ว ลูกปลาจะกระจาย

แตกฝงูไปหากินเลี*ยงตวัเองโดยลาํพงั 

การพฒันาการของไข่ปลานิล 

สุวรรณดี (ม.ป.ป.) รายงานเกีTยวกบัพฒันาการของไข่ปลานิลวา่ ไข่ปลานิลเป็นประเภทไข่

จม มีขนาดประมาณ 1.8-2.0 มิลลิเมตร มีถุงไข่แดงใหญ่ไข่จะฟักเป็นตวัภายใน 4 วนั ในนํk าอุณหภูมิ 

27-28 องศาเซลเซียส ระยะทีT 1-5 ใชเ้วลาประมาณ 10-12 วนั 

ระยะที� 1 ไข่เป็นสีเหลืองอ่อนตลอดทั*งฟองยงัไม่มีการพฒันาใดๆ ใหเ้ห็น 
ระยะที� 2 ไข่เป็นสีเหลือง มีจุดดาํรอบๆ ไข่ตาเป็นจุดดาํ 2 จุดเห็นชดัเจน 
ระยะที� 3 ไข่เป็นสีนํ*าตาล มีการพฒันาจนสังเกตเห็นส่วนตาและหางชดัเจน 
ระยะที� 4 ลูกปลาที�ฟักออกเป็นตวั แต่ยงัมีถุงไข่แดงติดอยู ่
ระยะที� 5 ลูกปลาที�ฟักออกเป็นตวั ถุงไข่แดงยบุแลว้และวา่ยนํ*าได ้

ปลานิลแปลงเพศ 

 โดยปกติปลาทั�วไปมีอตัราส่วนเพศระหวา่งเพศผูแ้ละเพศเมียประมาณ 1:1 การแปลงเพศ

ปลา คือ การเปลี�ยนหนา้ที�ของเพศจากผูห้รือเมียให้เป็นเพศใดเพศหนึ�งเท่านั*น โดยทั�วไปปลาแต่ละ

ชนิดจะมีเพศใดเพศหนึ�งเท่านั*นโดยทั�วไปปลาแต่ละชนิดจะมีเพศใดเพศหนึ�งโตเร็วกวา่อีกเพศหนึ�ง 

เช่น ปลานิลเพศผูโ้ตเร็วกวา่เพศเมียโดยประมาณ 20 เปอร์เซ็นต ์ เมื�อปลาฟักเป็นตวัอวยัวะสืบพนัธ์ุ

ยงัไม่พฒันาเป็นเพศผูห้รือเพศเมีย โดยธรรมชาติอวยัวะสืบพนัธ์ุจะเริ�มพฒันาเมื�อถุงไข่แดงยุบและ

เรื�อยไปในระยะ 3-4 สัปดาห์แรกของการให้อาหาร การพฒันาของอวยัวะสืบพนัธ์ุถูกควบคุมโดย

ฮอร์โมนในตัวปลา ถ้าทาํให้ฮอร์โมนเพศผูใ้นร่างกายสูงในช่วงระยะเวลาดังกล่าว สามารถมี

ผลกระทบต่ออตัราสงบของเพศผูแ้ละเพศเมียในปลาได ้การใช้ฮอร์โมนเทสโทสเตอโรนในการ

แปลงเพศปลาใหเ้ป็นเพศผูมี้ใชอ้ยูท่ ั�วไปอยา่งกวา้งขวางในการเพาะเลี*ยงสัตวน์ํ*า  
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 ปลานิลถูกนาํมาแปลงเพศครั* งแรกในห้องปฏิบติัการประมาณ 20 ปีที�แลว้ อิสราเอลและ

ไตห้วนัเป็นประเทศที�ริเริ�มใชว้ธีิการนี* ในเชิงธุรกิจเป็นเวลานานแลว้ปัจจุบนัมีอีกหลายประเทศที�นาํ

วธีินี*มาใชร้วมทั*งประเทศไทยดว้ย ซึ� งมีฟาร์มเพาะพนัธ์ุปลานิลแปลงเพศหลายแห่งในการแปลงเพศ

ปลา ระดบัฮอร์โมนเพศผูใ้นตวัปลา (ที�กาํลงัถูกแปลงเพศ) ตอ้งสูงกวา่ระดบัฮอร์โมนตามธรรมชาติ

ที�มีอยูจ่นจึงจะสามารถเปลี�ยนเพศเมีย 50 เปอร์เซ็นต ์ที�มีอยูใ่หเ้ป็นเพศผูไ้ดซึ้� งสามารถทาํไดโ้ดยการ

ผสมฮอร์โมนในอาหารที�ให้แก่ลูกปลาในช่วงระยะเวลา 3-4 สัปดาห์ แรกภายหลงัถุงไข่แดงยุบ 

ฮอร์โมนที�นิยมใชก้นัแพร่หลายคือ 17 อลัฟาเม็ททิลเทสโทสเตอโรน (17 alpha methyltestosterone) 

ซึ� งเป็นฮอร์โมนสเตียรอยด์สังเคราะห์ ฮอร์โมนชนิดนี* เป็นยาควบคุมในหลายประเทศและยากแก่

การสั�งซื*อในจาํนวนมาก นาํฮอร์โมนนี*ละลายในแอลกอฮอล์ก่อนนาํไปผสมกบัอาหารปลา เพื�อให้

อาหารปลาทั*งหมดถูกเคลือบโดยฮอร์โมนอาหารปลาที�ผสมแลว้นาํไปผึ�งลมโดยใส่ถาดโลหะหรือ

นาํไปอบในตูอ้บเพื�อให้แอลกอฮอล์ระเหยออกให้หมด ปัญหาใหญ่ของการแปลงเพศปลานิลก็คือ

แปลงเพศไม่ไดผ้ลและอตัรารอดตํ�าระหว่างการแปลงเพศ ซึ� งขึ*นอยู่กบัปัจจยัหลายประการไดแ้ก่ 

คุณภาพลูกปลา คุณภาพอาหารปลาที�แปลงเพศ ความถี�ในการให้อาหาร ความหนาแน่นของลูกปลา

ที�เลี*ยงดว้ยอาหารธรรมชาติ (โกรเบสท,์ 2546) 

คุณภาพลูกปลา  

 ลูกปลานิลที�ใชใ้นการแปลงเพศ เป็นปลานิลสายพนัธ์ุจิตรลดา 3 ซึ� งไดจ้ากการนาํปลานิล

สายพนัธ์ุ “GIFT” ซึ� งพฒันาสายพนัธ์ุโดย ICLARM ประเทศฟิลิปปินส์มาคดัพนัธ์ุโดยวิธีดูลกัษณะ

ตวัเองจาการเจริญเติบโต 4 ชั�วอายุ (สถาบนัวิจยัและพฒันาพนัธุกรรมสัตวน์ํ* าพิจารณาให้เป็นพนัธ์ุ

แนะนาํเมื�อ พ.ศ. 2541) 

ลกัษณะเด่นประจาํพนัธ์ุ คือ 

  เพศ: เป็นเพศผูแ้ละเพศเมีย 

  รูปร่าง: ส่วนหวัเล็ก ลาํตวักวา้ง สันหนา 

  ผลผลิต: สูงกวา่ปลานิลพนัธ์ุปกติ 40 เปอร์เซ็นต ์

อตัรารอด: สูงกวา่ปลานิลพนัธ์ุปกติ 24 เปอร์เซ็นต ์
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 ซึ� งในการแปลงเพศตอ้งใช้ลูกปลานิลที�ถุงไข่แดงพึ�งยุบและเริ�มกินอาหาร ลูกปลานิลที�มี

อายุมากขึ*น มีการพฒันาเริ�มตน้เป็นเพศเมียบา้งแลว้จะทาํให้การแปลงเพศไดผ้ลไม่สมบูรณ์ ขนาด

ของลูกปลาไม่ไดเ้ป็นตวับ่งชี*อายขุองลูกปลา ลูกปลาที�มีขนาดเล็กอาจเป็นลูกปลาแคระแกรนและมี

อายมุาก ซึ� งไม่เหมาะสมสาํหรับการแปลงเพศ  

 คุณภาพอาหารปลาแปลงเพศ ลูกปลาที�เริ�มกินอาหารมีขนาดเล็ก เท่าปากปลาก็เช่นกนั 

ดงันั*นอนุภาคของอาหารที�ใช้ก็ควรเล็กไปด้วย อาหารที�ใช้ควรมีการร่อนก่อนนาํมาใช้ผสมกับ

ฮอร์โมนนิยมใช้ปลาป่นร่อนเป็นตวัดึงดูดลูกปลามากินอาหาร หากใช้อาหารที�ไม่มีคุณภาพจะทาํ

ใหผ้ลที�ไดรั้บไม่สมํ�าเสมอ อาหารปลาควรสดและเก็บไวใ้นตูเ้ยน็เมื�อผสมกบัฮอร์โมนแลว้ 

อตัราการให้อาหารลูกปลานิลแปลงเพศ แสดงดงัตารางที� 1 

 ตารางที
 1 อตัราการใหอ้าหารลูกปลานิลแปลงเพศ 

วนัที� เปอร์เซ็นต ์ของนํ*าหนกัปลา 

1-7 30 

8-14 20 

15-21 15 

 ที
มา: ดดัแปลงตารางจาก โกรเบสท ์(2549) 

 ความเขม้ขน้ของฮอร์โมนที�ใชผ้สมอาหารปลานิลแปลงเพศขึ*นกบันํ*าในบ่อที�ใชใ้นการ

แปลงเพศวา่มีอาหารธรรมชาติมากหรือนอ้ย (โกรเบสท,์ 2549) 

สายพนัธ์ุปลานิล 

 จากการศึกษาโดย กรมประมง (2550) เกี�ยวกบัสายพนัธ์ุปลานิลพบวา่ ปัจจุบนัปลานิลของ

ไทยไดรั้บการพฒันาและปรับปรุงพนัธ์ุจากหน่วยงานของรัฐ คือ สถาบนัวิจยัและพฒันาพนัธ์ุกรรม

สัตวน์ํ*า และบริษทัเอกชน ทาํใหเ้กิดเป็นปลานิลสายพนัธ์ุใหม่ ประมาณ 7 สายพนัธ์ุ ดงันี*  

 สายพนัธ์ุจิตรลดา เป็นปลานิลที�เจา้ชายอากิฮิโตมกุฎราชกุมารแห่งราชอาณาจกัรญี�ปุ่น ทูล

เกลาถวายแด่พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช ซึ� งทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ให้เลี* ยง
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ไวที้�พระตาํหนกัจิตรลดารโหฐานพร้อมกบัพรระราชทานชื�อวา่ “ปลานิล” ต่อมาทรงพระราชทาน

ปลานิลใหก้รมประมงนาํไปเพาะขยายพนัธ์ุแจกจ่ายใหแ้ก่เกษตรกรทั�วประเทศ 

 สายพนัธ์ุจิตรลดา1 เป็นสายพนัธ์ุปลานิลที�กรมประมงทาํการปรับปรุงดว้ยวิธที�การคดัพนัธ์ุ

จากปลานิลในพระตาํหักจิตรลดารโหฐาน ประมาณ 7 ชั�วอายุทาํให้ได้ปลาสายพนัธ์ุใหม่ที�มีกี�

เจริญเติบโตไดเ้ร็วกวา่สายพนัธ์ุเดิมประมาณ 22 เปอร์เซ็นต ์

 สายพนัธ์ุจิตรลดา 2 (Genetically Male TilaPia; GMT) เป็นปลาที�ได้จากการจดัการ

พนัธุกรรมในปลานิลสายพนัธ์ุอียิปตใ์ห้พ่อพนัธ์ุมีโครโมโซมเพศเป็น YY ที�เรียกวา่ YY-male หรือ

พอ่พนัธ์ุซุปเปอร์เมล (YY) ซึ� งเมื�อนาํไปผสมกบัแม่พนัธ์ุปกติจะไดลู้กปลานิลเพศผูท้ ั*งหมด 

 สายพนัธ์ุจิตรลดา3 (Genetically improved Farmed Tilapia Line; GIFT) เป็นปลานิล

ปรับปรุงพนัธ์ุดว้ยการคดัพนัธ์ุปลานิล 8 สายพนัธ์ุ ประมาณ 5 ชั�วอายุ (F5) ซึ� งกรมประมงนาํเขา้มา

จากประเทศฟิลิปปินส์ และทาํการคดัพนัธ์ุต่อประมาณ 2 ชั�วอายุ ไดป้ลานิลที�มีหวัเล็ก ตวักวา้ง เนื*อ

หนาเจริญเติบโตเร็วได้ขนาด 3-4 ตวัต่อกิโลกรัม ภายใน 6-8 เดือน ผลผลิตสูงกว่าปลาทั�วไป 80 

เปอร์เซ็นต ์อตัรารอดสูงกวา่ปลานิลพนัธ์ุปกติ 24 เปอร์เซ็นต ์สายพนัธ์ุจิตรลดา 3 จึงเป็นพนัธ์ุที�กรม

ประมงส่งเสริมใหเ้กษตรกรเลี*ยงในปัจจุบนั 

 สายพนัธ์ุ CP เป็นปลานิลสีดาํลูกผสมจากปลานิล 3 ชนิด คือ Oreochromis niloticus,        

O. mosambicus, O. aurues ของบริษทัเจริญโภคภณัฑ์อาหารสัตว ์จาํกดั (มหาชน) ปลานิลนี* ถูก

พฒันาดว้ยการคดัพนัธ์ุต่อมาเรื�อย ๆ จนไดป้ลานิลลูกผสมที�มีลาํตวักวา้ง เนื*อหนา สามารถทนความ

เค็มได้ในช่วงกวา้ง จึงถูกนาํไปเลี* ยงแทนที�กุ ้งกุลาดาํในพื*นที�นากุ้ง และนาํไปเลี* ยงรวมในนากุ้ง

กุลาดาํระบบปิดเพื�อทาํหนา้ที�ควบคุมปริมาณพนัธ์ุไมน้ํ*า 

 สายพนัธ์ุนิลแดง จากการตรวจสอบโดยมหาวิทยาลยัสเตอร์ลิ�ง และมหาวิทยาลยัฟิลิปปินส์

ด้วย Electrophoresis พบว่าปลานิลสีแดงพนัธ์ุไทยในปัจจุบันเป็นลูกผสมระหว่าง ปลานิล 

Oreochromis niloticus. และปลาหมอเทศ O.mosambicus. มีรูปร่างเหมือนปลานิลมีสีแดง สีแดงส้ม 

สีขาว สีส้ม สามารถเลี* ยงได้ทั* งในนํ* าจืด นํ* ากร่อยและทะเล เนื�องจากมีความทนทานต่อการ

เปลี�ยนแปลงสภาพแวดลอ้มไดดี้ สามารถอยูใ่นนํ*าที�มีความเคม็ระหวา่ง 11-35 ส่วนในพนั 
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 นิลแดงสายพนัธ์ุทบัทิม เป็นปลานิลสีแดงที�คดัพนัธ์ุมาจากปลานิล 3 ชนิดคือ Oreochromis 

niloticus, O. mosambicus, O. aurues ของบริษทัเจริญโภคภณัฑอ์าหารสัตว ์จาํกดั (มหาชน) ปลานิล

นี* ถูกพฒันาด้วยการคดัพนัธ์ุต่อมาเรื� อยๆจนไดพ้นัธ์ุปลาที�มีความสามารถในการกินสูง จึงโตเร็ว

สามารถทนความเค็มไดถึ้ง 30 ส่วนในพนั เป็นปลาที�มีเนื*อขาว ผิวหนงัขาว ให้ผลผลิตสูงถึง 25 

กิโลกรัมต่อลูกษาศเมตร ภายในเวลา 3 เดือน 

การปรับปรุงพนัธ์ุปลานิลในประเทศไทย  

 พ.ศ. 2536 ไดค้ดัพนัธ์ุ “ปลานิลจิตรลดา” แบบคดัเลือกภายในครอบครัว 5 ชั�วอายุไดเ้ป็น

สายพนัธ์ุ “ปลานิลจิตรลดา1” แต่ยงัไม่เป็นที�แพร่หลายนกั 

 พ.ศ. 2540 มีการนาํเขา้ปลานิลสายพนัธ์ุอียปิตแ์ละพฒันาพนัธ์ุโดยปรับเปลี�ยนพนัธุกรรมให้

พอ่พนัธ์ุมีโครโมโซมเป็น YY ซึ� งเมื�อนาํพ่อพนัธ์ุ YY ไปผสมแม่พนัธ์ุอียิปตป์กติจะไดลู้กปลานิลที�

เป็นเพศผูภ้ายใตชื้�อสายพนัธ์ุ “ปลานิลจิตรลดา 2” แต่ในภายหลงัประสบปัญหาการควบคุมเพศของ

ลูกปลาจึงไดเ้สื�อมความนิยมลงไป 

 พ.ศ. 2531 หน่วยงาน The International Center for Living Aquatic Resouces Management 

(ICLAM)  ณ ประเทศฟิลิปปินส์ ซึ� งไดรั้บการสนบัสนุนงบประมาณจาก Asian Deveiopment Bank 

(ADB) และ United Nations  Deveiopment program (UNDP) ไดพ้ฒันาพนัธ์ุปลานิลให้มีความ

หลากหลายทางพนัธุกรรม โดยการรวบรวมสายพนัธ์ุ ปลานิลต่างๆ จาํนวน 8 สายพนัธ์ุที�รวบรวมมา

จาก 8 ประเทศ ไดแ้ก่ ไทย (สายพนัธ์ุจิตรลดา) สิงคโปร์ ไตห้วนั อิสราเอล อียิปส์ แลว้คดัเลือกปลา

ที�มีลกัษณะที�ตอ้งการเพื�อใชเ้ป็นพ่อแม่พนัธ์ุรุ่นต่อไปเรียกวา่  ปลานิลสายพนัธ์ุ GIFT (Gennetically 

Improvement Farmed Tilapia) และไดน้าํปลานิลชั�วอายุที� 5, 7 และ 9 เขา้มาทดสอบลกัษณะใน

ประเทศไทยระหวา่งปีพ.ศ. 2537-2543 และนาํมาปรับปรุงลกัษณะการเจริญเติบโต 

 พ.ศ. 2541 สถาบนัวิจยัและพฒันาพนัธ์ุกรรมสัตวน์ํ* า กรมประมง ไดก้ระจายพนัธ์ุปลานิล

สายพนัธ์ุ GIFT ไปสู่ภาครัฐและเอกชนตั*งแต่ปี พ.ศ. 2541 ปลานิลดงักล่าวนี* ต่อมาไดรู้้จกักนัในนาม

ของ “ปลานิลจิตรลดา 3” ซึ� งมีลกัษณะเด่นคือ หัวเล็ก เนื*อมาก และโตเร็ว และผลผลิตที�ได้ยงั

นาํไปใชเ้ป็นวตัถุดิบในการแปรรูปส่งออกไปยงัต่างประเทศอีกดว้ย (กรมประมง, 2550) 
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การเลี.ยงปลานิลเชิงพาณชิย์ 

 เป็นการเลี* ยงปลาในความหนาแน่นสูง จาํเป็นตอ้งให้อาหารเม็ดสําเร็จรูป หรือใช้อาหาร

ผสมเองที�คุณค่าทางอาหารครบถว้น โดยทั�วไปแบ่งเป็น 2 รูปแบบ ไดแ้ก่ การเลี* ยงในบ่อดิน และใน

กระชงัทั*งนี* มีขอ้ควรคาํนึงดงัต่อไปนี*  (กรมประมง, 2550) 

การเลี.ยงปลานิลในบ่อดิน 

1) สถานที�ตั*งฟาร์ม ใกลแ้หล่งพนัธ์ุ การคมนาคมสะดวก สาธารณูปโภคเพียงพอ อยู่ห่าง

จากแหล่งนํ* าเสีย เช่นโรงงานอุตสาหกรรม ชุมชนหรือการเกษตร อยู่ใกล้แหล่งนํ* าสะอาด มีนํ* า

เพียงพอตลอดการเลี*ยง 

2) พนัธ์ุปลา ลูกพนัธ์ุที�ปล่อยควรมีขนาด 3-5 เซนติเมตร หรือหากปล่อยขนาดเล็กตอ้งมีการ

อนุบาลก่อนปล่อยลงเลี* ยง อตัราการปล่อย 2-3 ตวัต่อตารางเมตร ควรเอกลูกพนัธ์ที�แข็งแรง และ

จดัหาจากแหล่งที�เชื�อถือได ้

3) การจดัการในบ่อเลี*ยง การเตรียมบ่อ การเลี*ยงปลานิลในบ่อดินจาํเป็นตอ้งมีการเตรียมบ่อ

ที�ดีโดยเฉพาะในบ่อที�ใช้เลี* ยงสัตวน์ํ* ามานานหลายปี เพราะอาจเกิดปัญหาพื*นที�บ่อเน่าเสีย เป็นที�

สะสมของเชื*อโรค หลงัจากจบัปลาควรลอกเลนก่อนตากบ่อ หรือใชร้ถไถนาไถพรวน 2-3 รอบเพื�อ

ปรับสภาพดินให้ได้รับออกซิเจนตากบ่อให้แห้งประมาณ 2 สัปดาห์ อาจใส่ปูนขาวเพื�อให้ปรับ

สภาพความเป็นกรดด่างใหเ้หมาะสม ประมาณ 6.5-8.3 

 เนื�องจากปลานิลเป็นปลาที�ใช้อาหารจากธรรมชาติไดดี้ ดงันั*นควรใส่ปุ๋ยเพื�อสร้างอาหาร

ธรรมชาติให้เกิดขึ*นอยา่งต่อเนื�อง โดยการเติมนํ* าเขา้ให้มีความลึกประมาณ 30-50 เซนติเมตร โดย

กรองนํ*าดว้ยถุงกรองมุง้เขียว 2 ชั*น เพื�อป้องกนัศตัรูปลา จากนั*นใส่ปุ๋ยคอกแห้ง 50-100 กิโลกรัมต่อ

ไร่ ทิ*งไวป้ระมาณ 7-8 วนั จนนํ*ามีสีเขียว จากนั*นเติมนํ*าจนมีระดบัประมาณ 1-1.5 เมตร 

 การเปลี�ยนถ่ายนํ*า ควรเปลี�ยนถ่ายนํ* าเมื�อคุณภาพนํ* าไม่เหมาะสม โดยทุกครั* งที�มีการเติมนํ* า

ควรมีการกรองดว้ยผา้กรองมุง้เขียว 2 ชั*น เพื�อป้องกนัศตัรูปลาที�มากบันํ* า การถ่ายนํ* าหรือระบายนํ* า

ไม่ควรปล่อยลงสู่แหล่งนํ*าสาธารณะโดยตรง (กรมประมง, 2550) 
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อาหารและการให้อาหาร 

ปลามีความตอ้งการโปรตีนแตกต่างกนัตามขนาดดงันี*  แสดงดงัตารางที� 2 

ตารางที
 2 ความตอ้งการโปรตีนของปลานิล 

ขนาดปลานิล 

ความต้องการ

โปรตีน

(เปอร์เซ็นต์) 

อตัราการให้อาหาร    

(เปอร์เซ็นต์ 

 นํ.าหนักตัว) 

ความถี
ในการให้

อาหาร 

อายุ(เดือน) 

นอ้ยกวา่ 1 กรัม 34-36 30-10 5-6 มื*อต่อวนั - 

1-5กรัม  10-6  - 

5-20 กรัม  6-4  1 

20-100กรัม 28-30 4-3 2-4 มื*อต่อวนั 3 

100-200กรัม 20-25 3  4 

200-700กรัม  2.5  6 

700-1000 กรัม  2  8 

1000-1500กรัม  1.5   

ที
มา: กรมประมง (2550) 

 อตัราการใหเ้นื*อโดยเฉลี�ยอยูใ่นช่วง 1.3-1.7 สาํหรับการเลี*ยงปลาขนาด 20-500 กรัม 

ในขณะที�ความตอ้งการวติามินของปลานิล ไดมี้การวิจยัแลว้พบวา่ ปลามีความตอ้งการดงันี*  แสดง

ดงัตารางที� 3  
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ตารางที
 3 ความตอ้งการวติามินของปลานิล  

วติามิน มิลลกิรัมต่อกโิลกรัมอาหาร 

Vitamin E 25-100 

Riboflavin 6 

Pantothenic acid 10 

Vitamin C 50 

ที
มา: กรมประมง (2550) 

 ผลผลิตในระยะเวลาการเลี*ยงปลานิลที�ประมาณ 5-6 เดือน จะสามารถเลี*ยงไดป้ลาขนาด

350-500 กรัม โดยมีตน้ทุนประมาณ 26-30 บาทต่อกิโลกรัม 

 อย่างไรก็ตามการเลี* ยงปลาในบ่อดินมกัจะพบปัญหากลิ�นโคลนซึ� งเกิดจากสาหร่ายสีเขียว

แกมนํ*าเงินและเชื*อรานํ*าจืดบางชนิด โดยมกัพบในการเลี*ยงในนํ*าจืดมากกวา่ในนํ* ากร่อย และมกัเกิด

ในบ่อที�มีการเลี*ยงปลาอยา่งหนาแน่นวธีิแกไ้ขปัญหาสามารถทาํได ้โดยการเลี*ยงในบ่อหรือกระชงัที�

มีนํ* าสะอาดประมาณ 3-5 วนั กลิ�นโคลนจะหายไป หรือนาํไปพกัในนํ* าที�มีระดบัความเค็ม 10 ส่วน

ในพนัเป็นระยะเวลา 36 ชั�วโมง สามารถลดปริมาณสารจีออสมิน (Geosmin) ลงได ้(กรมประมง, 

2550) 

โรคปลานิล 

 โรคปลาสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ชนิดหลกัๆ คือ โรคติดเชื*อ (infectious diseases) และโรคไม่

ติดเชื*อ (non-infectious diseases) โรคติดเชื*อมีสาเหตุมาจากเชื*อโรคซึ� งส่วนใหญ่พบไดท้ั�วไปใน

สิ� งแวดล้อมหรือติดมากับปลาซึ� ง เป็นพาหะของโรค  โรคเหล่านี* สามารถติดต่อกันได ้

(contagiousdiseases) และตอ้งการการรักษาจดัการเพื�อที�จะควบคุมการระบาดของโรค ในทาง

ตรงกนัขา้ม โรคไม่ติดเชื*อซึ� งเกิดจากสภาวะแวดลอ้มอนัไม่เหมาะสม การขาดสารอาหาร ความ

บกพร่องทางพนัธุกรรม เป็นโรคซึ�งไม่ติดต่อและไม่สามารถใชย้าในการรักษาได ้
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โรคติดเชื.อ อาจมีสาเหตุเกดิมาจากไวรัส แบคทเีรีย ปรสิตหรือเชื.อรา 

โรคที
เกดิจากปรสิต 

 ปรสิตพบไดท้ั�วไป โดยเฉพาะบริเวณเหงือกและผิวหนงั ปลาจะมีเมือกมากผิดปกติเพื�อ

พยายามที�จะกาํจดัปรสิตใหห้ลุดออกไป อาจสังเกตเห็นแผลตามลาํตวั ปรสิตบางชนิดก่อให้เกิดมีจุด

ขาว ๆ บนลาํตวั สีของลาํตวัปลาที�มีปรสิตเกาะอาจจะซีดหรือเขม้ผิดปกติ วา่ยนํ* าทุรนทุราย ทาํให้

ปลาระคายเคือง นํ*าหนกัลด 

ตัวอย่างของปรสิตที
พบบ่อยในปลานิล ได้แก่ 

1. เห็บระฆงั (Trichodina sp.) 

  มีลกัษณะคลา้ยระฆงัคว ํ�า มีขนเล็ก ๆ รอบตวั (cilia) บริเวณผิวดา้นล่างมีอวยัวะยึด

เกาะตวัปลาคลา้ยกงจกัร ปรสิตนี* พบในเหงือกและผิวตวัปลานิลเกือบทุกตวั ปลาที�มีปรสิตพวกนี*

เกาะมาก ๆ จะไม่ค่อยกินอาหาร วา่ยนํ*ากระวนกระวาย พลิกตวัไปมา มีการใชส้าํตวัสีผนงับ่อเพื�อให้

ปรสิตหลุดออก และอาจทาํให้ลูกปลาตายในปริมาณมากได ้ พบระบาดในบ่อที�มีการเลี* ยงปลา

หนาแน่นสูงและมีสารอินทรียสู์ง การป้องกนัดีกวา่รักษา เพราะปรสิตนี*แพร่ไดร้วดเร็ว การป้องกนั

ทาํโดยตรวจปลาก่อนที�จะนาํมาเลี* ยง หากปลามีปรสิตติดมาตอ้งกาํจดัโดยการใชฟ้อร์มาลิน 25–50 

ซีซีต่อนํ*า 1,000 ลิตร 

2. ปลิงใส (monogenes) 

  ส่วนใหญ่พบเกาะอยู่ตามซี�เหงือกและบริเวณผิวหนงั ที�พบบ่อยในปลานํ* าจืด คือ 

ไจโรแดคทิลสั (Gyrodactylus sp.) และแดคทิโรไจรัส (Dactyrogyrus sp.) ส่วนปลิงใสที�มกัพบใน

ปลานิล ชื�อวา่ซิคลิโดไจรัส (Cichlidogyrus sp.) ปลาที�มีปรสิตพวกนี* เกาะอาจจะมีสีตวัเขม้กวา่ปกติ 

กินอาหารนอ้ยลง หากมีเกาะบริเวณซี�เหงือกในปริมาณมาก ทาํให้เหงือกบวม อกัเสบและการ

แลกเปลี�ยนของปลาลดลง มีผลให้ปลาตายไดเ้ช่นกนั พบปรสิตกลุ่มนี* ในปลาเกือบทุกชนิด วิธีการ

รักษาเช่นเดียวกบัเห็บระฆงั คือ ใชฟ้อร์มาลิน 25–50 ซีซีต่อนํ*า 1,000 ลิตร  
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3. โรคเห็บปลา  

  ปลาที�มีเห็บปลาเกาะจะสังเกตเห็นพยาธิรูปร่างกลม สีเขียวปนนํ* าตาล ขนาด

เส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 5–7 มิลลิเมตร พบตามลาํตวัและครีบในปลามีเกล็ด เช่น ปลานิล ปลาไน 

ปลาตะเพียน ปลาช่อน เป็นตน้ ปลาที�มีปรสิตพวกนี* เกาะเยอะ ๆ จะเกิดแผลตกเลือด ปลาวา่ยนํ* าทุรน

ทุราย และพยายามถูตวัเองกบัข้างบ่อหรือตูเ้พื�อให้ปรสิตหลุดออก รักษาโดยการแช่ปลาใน

สารละลายยาฆ่าแมลงจาํพวกไตรคลอฟอน 0.5–0.75 กรัมต่อนํ* า 1,000 ลิตร หรือดิพเทอร์เรกซ์

(dipterex) 0.25–0.5 กรัมต่อนํ*า 1,000 ลิตร อยา่งไรก็ตามการใชไ้ตรคลอฟอนเขม้ขน้ 0.25 ppm มีผล

ยบัย ั*งการทาํงานของเอนไซมอ์ะซิติลโคลินเอสเตอเรสซึ� งเป็นเอนไซมค์วบคุมการทาํงานของระบบ

ประสาทลดลงถึง 75 เปอร์เซ็นต ์แต่ไม่ไดท้าํให้ปลาตายอยา่งใด (Guimarães et al. 2007) ดงันั*นการ

ใช้สารเคมีนี* จึงควรระมดัระวงัไม่ให้ปลาเครียดเกินไปและไม่ใช้กบัปลาในระยะใกลจ้บั เพราะ

สารเคมีอาจจะปนเปื* อนในเนื*อปลาได ้

4. โรคหมดัปลา  

  หมดัปลามีลาํตวัยาวรีและเป็นปลอ้ง มีสีแดงเขม้จนเกือบดาํ ปลาที�มีหมดัปลาเกาะ

จะวา่ยนํ* าทุรนทุราย กระโดดขึ*นผิวนํ* า หากหมดัปลาดูดเลือดระบาดจาํนวนมาก ทาํให้ปลาตายได ้

ปลาที�มีหมดัปลาเกาะ ไดแ้ก่ ปลานิล ปลาสวาย ปลาบึก เป็นตน้ รักษาโดยการแช่ไตรคลอฟอน

สัปดาห์ละครั* ง ติดต่อกนั 3–4 สัปดาห์ 

โรคที
เกดิจากการติดเชื.อแบคทเีรีย 

 ลกัษณะการติดเชื*อทางแบคทีเรียจะคลา้ย ๆ กนั จะมีการตกเลือด มีแผลตามลาํตวัครีบ

กร่อน กกหูบวม มีนํ*าในช่องทอ้ง ไม่กินอาหาร ที�พบบ่อยมี 2 ชนิด คือ 

1. โรคเกิดจากเชื*อแอโรโมแนส (Aeromonas hydrophila) 

   เป็นโรคที�มีก่อให้เกิดความเสียหายทางเศรษฐกิจมากในการเลี*ยงปลาดุก ปลานิล 

กบและปลานํ*าจืดอื�น ๆ และมกัพบบ่อยในบ่อที�เลี* ยงโดยให้อาหารสดหรือการเลี*ยงแบบผสมผสาน 

ซึ� งเชื*อตวันี*จะอาศยัอยูใ่นแหล่งนํ*าอยูแ่ลว้โดยเฉพาะแหล่งที�มีสารอินทรียป์ริมาณสูง ความเครียดไม่

วา่จะเป็นการขนส่ง การเคลื�อนยา้ย ปริมาณออกซิเจนที�ต ํ�า การให้อาหารที�ไม่ดี การมีปรสิตเกาะ
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เยอะ ๆ ลว้นแต่เป็นสาเหตุเหนี�ยวนาํให้ปลาติดเชื*อ ปลาติดเชื*อจะวา่ยนํ* าเฉื�อยชา ไม่กินอาหาร ครีบ

กร่อน มีการตกเลือด เกิดบาดแผลเป็นหลุมลึก ทอ้งบวม ตบัเหลือง มีการตกเลือดบริเวณลาํไส้ 

2. โรคคอลมันาริส เกิดจากเชื*อแฟลกซิแบคเตอร์ (Flexibacter columnaris)  

  ปลาที�ติดเชื*อไดง่้ายเมื�อเกิดความเครียดจากการขนส่ง โดยเฉพาะในช่วงหนา้ร้อน 

และช่วงที�มีการเปลี�ยนแปลงอากาศกะทนัหนั ปลาจะมีตวัสีด่างซีดเป็น แถบ ๆ มีเมือกมากผิดปกติ 

ครีบกร่อน เหงือกกร่อน อาจมีการสร้างสารสีเหลืองเกิดขึ*นบริเวณบาดแผล 

3. โรคติดเชื*อแบคทีเรียสเตรฟโตคอคคสั (Streptococcus sp.) 

  ปลานิลที�ติดเชื*อแบคทีเรียนี*จะมีตาขุ่นขาว วา่ยนํ* าชา้ ๆ ลอยนิ�ง รอบ ๆ ช่องขบัถ่าย

จะบวมแดง มกัจะระบาดรุนแรงในหนา้ร้อน สามารถทาํใหป้ลาตายจาํนวนมากในเวลาอนัสั*นหากมี

การติดเชื*อรุนแรง อยา่งไรก็ตามมีรายงานวิจยัหลายชิ*นที�กาํลงัพฒันาวคัซีนเพื�อป้องกนัโรคติดเชื*อ

แบคทีเรียชนิดนี*  (นิลุบลและคณะ, 2549 อา้งโดย สุดาและคณะ, ม.ป.ป.) ทดลองให้วคัซีนเชื*อตาย

แก่ปลานิลที�เลี* ยงในกระชงั ในแม่นํ* าชี จ.มหาสารคาม พบวา่ ปลาที�ไดรั้บวคัซีนมีอตัรารอดสูงกวา่

ปลาที�ไม่ไดรั้บวคัซีน 

 โรคติดเชื*อแบคทีเรีย มกัจะเป็นการติดเชื*อภายใน ซึ� งตอ้งรักษาดว้ยอาหารผสมยาปฏิชีวนะ

โดยทั�วไปปลาที�ติดเชื*อแบคทีเรียจะมีการตกเลือดหรือเป็นแผลฝีบริเวณผิวลาํตวั รอบตาและปาก

บางครั* งจะพบวา่ ทอ้งบวม ตาโปน กลุ่มยาที�ใชใ้นการรักษาโรคติดเชื*อแบคทีเรีย ไดแ้ก่ ออกซิเตตร้า

ซยัคลิน เททราซยัคลิน ออกโซลินิคแอซิค (oxolinic acid) นาลิดิกแอซิค (nalidixic acid) และซลัฟา

เมทท็อกซิน/ออเมโทรพริม (sulfamethoxaxde/trimethoprim) ควรใชย้าติดต่อกนั 5–14 วนัแลว้แต่

ชนิดของยา อยา่งไรก็ตาม ไม่ควรใชย้าตา้นจุลชีพในการป้องกนัโรค เพราะจะทาํให้เกิดการดื*อยา 

ควรหยดุใชย้าอยา่งนอ้ย 21 วนัก่อนจบัขาย เพื�อมิให้ยาเกิดการตกคา้งในสัตวน์ํ* า หากเกิดการติดเชื*อ

แบคทีเรียภายนอก เช่นปลาที�เป็นโรคคอลมันาลิส ปลาจะมีลกัษณะตวัด่าง โรคนี* อาจเกิดขึ*น

หลงัจากการเคลื�อนยา้ยปลา หรือช่วงที�มีอากาศเปลี�ยนแปลงกะทนัหนั ช่วงอากาศเยน็ หรือช่วงฝน

ตกหนกั การรักษาอาจทาํไดโ้ดยใชย้าเหลือง (acriflavin) แช่ในอตัราความเขม้ขน้ 1–3 พีพีเอม็ 

 โรคติดเชื*อไวรัสยากที�จะแยกลกัษณะปลาที�ติดเชื*อแบคทีเรีย โรคนี* ยากในการตรวจวินิจฉยั 

และไม่มียาปฏิชีวนะในการรักษาโรคที�เกิดจากไวรัส สําหรับปลานิลในประเทศไทยไม่มีรายงาน

การเกิดโรคจากเชื*อไวรัสโรคปลาที�เกิดจากการติดเชื*อรา สปอร์ของเชื*อราพบอยูท่ ั�วไปในแหล่งนํ* า 



 

 

21 
 

 

เชื*อราที�พบบ่อยไดแ้ก่ Saprolegnia ส่วนใหญ่จะติดเชื*อในไข่ที�มีการฟักที�ไม่ดี เมื�อปลาเกิดบาดแผล 

ไม่วา่จะเกิดจากบอบชํ*าจากการขนส่ง  

 การติดเชื*อปรสิตหรือไวรัส เชื*อราสามารถที�จะไปเจริญบนบาดแผลดงักล่าวทาํให้เห็นเป็น

ปุยสีขาวหรือสีนํ* าตาลปรากฏอยู่ สารเคมีใช้ในการกาํจดัเชื*อราคือฟอร์มาลินและด่างทบัทิม 

เนื�องจากส่วนใหญ่แลว้การติดเชื*อจะเกิดขึ*นมาจากสาเหตุอื�นเหนี�ยวนาํมาก่อน ดงันั*นตอ้งตรวจหา

สาเหตุเบื*องตน้วา่ ทาํไมปลาจึงติดเชื*อราเพื�อจะไดแ้กไ้ขที�ตน้เหตุ 

 โรคไม่ติดเชื*อ สามารถแบ่งไดเ้ป็นโรคที�เกิดจากสิ�งแวดลอ้มไม่เหมาะสม โรคที�เกิดจาก

อาหารและโรคที�เกิดจากความบกพร่องทางพนัธุกรรม 
โรคที�เกิดจากสิ� งแวดล้อม สร้างความเสียหายทางเศรษฐกิจแก่วงการเพาะเลี* ยงสัตว์นํ* า

จาํนวนมาก ซึ� งอาจเกิดจากปัญหาออกซิเจนที�ละลายอยูใ่นนํ* ามีปริมาณตํ�า (ไม่ควรตํ�ากวา่ 3 พีพีเอ็ม) 

การเลี*ยงปลาในอตัราที�หนาแน่นเกินไป เมื�อเลี* ยงไประยะหนึ�งปลาจะวา่ยนํ* าลอยหวัในช่วงเชา้ ถา้

ไม่รีบแกไ้ข ปลาจะทยอยตาย สาเหตุเกิดจากออกซิเจนในบ่อไม่เพียงพอ หรือมีปริมาณแอมโมเนียที�

สูง (ไม่ควรเกิน 0.02 พีพีเอ็ม) ควรมีการเปลี�ยนถ่ายนํ* าหรือใชเ้ครื�องตีนํ* าหรือดูดนํ* าพ่นไปในอากาศ

เพื�อเพิ�มปริมาณออกซิเจนในบ่อ ปัญหาความแปรปรวนของสภาพอากาศเป็นปัญหาที�อยู่เหนือ

อาํนาจเกษตรกรที�จะควบคุมได ้ ผูเ้ลี* ยงปลาตอ้งเฝ้าระวงัไม่ให้มีการเปลี�ยนแปลงของอุณหภูมินํ* า

อยา่งรวดเร็วเกินไป การจดัการคุณภาพนํ*าที�ดีจะเป็นวิธีการในการป้องกนัโรคที�เกิดจากสิ�งแวดลอ้ม

ได ้ในช่วงฤดูหนาวตอ้งสังเกตวา่มีปลาในแหล่งนํ* าธรรมชาติเป็นโรคหรือไม่ หากเจอปลาในแหล่ง

นํ*าเป็นโรค ใหรี้บปิดทางนํ* าเขา้และหยดุการเติมนํ*าจากบ่อธรรมชาติระมดัระวงัอยา่ให้ปลาบอบชํ* าเมื�อ

มีการขนยา้ยปลา อาจใช้เกลือแกง 0.5–1 เปอร์เซ็นต ์ เพื�อลดความเครียดจากการขนส่งและ

เคลื�อนยา้ยปลา 

ปลาที�ไดรั้บสารพิษในปริมาณมาก อาจจะเป็นพิษจากยาฆ่าแมลง ยาปราบวชัพืช หรือ นํ* า

เสียจากโรงงานอุตสาหกรรม อาจทาํให้ปลาตายจาํนวนมาก มกัการขบัเมือกออกจากตวัจาํนวนมาก

กระพุง้แกม้เปิดกวา้งการตายในลกัษณะนี*แกไ้ขไดย้าก ตอ้งมีการป้องกนัที�ดี ผูเ้ลี*ยงปลาในกระชงัใน

แมน้ํ*าต่างๆ ควรมีการร่วมมือกนัสร้างเครือข่ายในการตรวจสอบคุณภาพนํ* าและอนุรักษแ์หล่งนํ* าให้

มีคุณภาพดีเพียงพอในการเลี*ยงปลารวมทั*งช่วยเตือนภยัยามที�เกิดปัญหานํ* าหลาก นํ* าท่วม หรือ การ

ลอบปล่อยนํ*าทิ*งที�ไม่ไดบ้าํบดัลงสู่แหล่งนํ*า 
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หากในบ่อมีเลนกน้บ่อปริมาณมาก โดยเฉพาะบ่อที�เลี* ยงปลามาแลว้หลายรุ่น ทาํให้เกิดการ

สะสมของเสียต่าง ๆ ที�พื*นบ่อ เกิดสารพิษที�เป็นอนัตรายต่อปลา ทาํให้ปลาเกิดโตชา้ เกิดโรคไดง่้าย

รวมทั*งอาจส่งผลใหป้ลามีกลิ�นโคลนและขายไดร้าคาไม่ดี ดงันั*นก่อนปล่อยปลาเลี*ยงทุกครั* งตอ้งมีการ

เตรียมบ่อที�ดี กาํจดัเลนกน้บ่อ ตากบ่อให้แห้งสนิท ปรับสภาพพื*นบ่อดว้ยปูนขาว ระวงัไม่ให้อาหาร

มากจนเกินไป 

โรคที�เกิดจากอาหารในช่วงฤดูหนาวปลาจะกินอาหารลดลง เราจะตอ้งปรับปริมาณอาหาร

ที�ใหล้งดว้ย เพื�อไม่ใหอ้าหารเหลือและนํ* าในบ่อเน่าเสียเสีย ส่วนที�ปลาที�ปล่อยลงบ่อใหม่ ๆ เช่นกนั 

ไม่จาํเป็นตอ้งให้อาหารทนัทีเนื�องจากปลามกัจะเครียดจากการขนส่งและไม่กินอาหาร ควรจดัหา

อาหารที�มีคุณค่าทางอาหารครบถว้นจากบริษทัที�มีชื�อเสียง จดัเก็บไวใ้นที�แห้ง และไม่ควรจดัเก็บ

เกิน 3 เดือน อยา่งไรก็ตามการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูปมากเกินความจาํเป็นทาํให้ปลานิลอว้นและมี

กอ้นไขมนัสะสมในช่องทอ้งจาํนวนมาก ถุงนํ* าดีจะขยายขนาดใหญ่ขึ*น ทาํให้ปลาเหล่านี* อ่อนแอ

และตายไดง่้ายหากสภาพแวดลอ้มไม่ดี มีงานวิจยัหลายชิ*นทดลองให้อาหารเพื�อกระตุน้ภูมิคุม้กนั

ปลานิล เช่น (ชนกนัตแ์ละคณะ, 2549 อา้งโดย สุดาและคณะ, ม.ป.ป.) ไดท้ดลองใชก้ระเจีKยบแดงใน

การผสมอาหารเพื�อเลี* ยงปลานิลพบวา่ กระเจีKยบแดงสามารถช่วยกระตุน้ภูมิคุม้กนัแบบไม่จาํเพาะแต่

ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโต อตัรารอดตายและอตัราแลกเนื*อของปลา Christybapita et al. (2007) ได้

ใชใ้บกระเมง็ (Eclipta alba) ผสมอาหารใหป้ลานิล พบวา่ ปลานิลมีภูมิคุม้กนัโรคแบบไม่จาํเพาะเพิ�ม

สูงขึ*นและมีอตัราการตายลดลงเมื�อทดสอบใหป้ลาไดรั้บเชื*อแบคทีเรีย Aeromonas hydrophila 

โรคที�เกิดจากความผิดปกติทางพนัธุกรรม  

 ทาํให้ปลามีลกัษณะร่างกายที�ไม่สมบูรณ์ อ่อนแอ ติดโรคไดง่้าย อตัรารอดตํ�า สาเหตุน่าจะ

มาจากการใช้พ่อแม่พนัธ์ุจาํนวนน้อยคู่ ทาํให้เกิดการผสมเลือดชิดปลานิลเป็นปลาที�ค่อนขา้ง

แข็งแรง แต่การตายของปลาและโรคระบาดปลาที�เกิด ส่วนใหญ่มีสาเหตุเหนี�ยวนาํมาจากปลาเกิด

อาการเครียด เนื�องจากคุณภาพนํ* าที�แยล่ง การเลี*ยงที�หนาแน่นเกินไป การให้อาหารไม่เพียงพอ การ

ตดัสินใจในการรักษาโรคปลานั*น ตอ้งวินิจฉยัโรคให้ถูกตอ้งก่อน วา่ ปลาเกิดโรคจากการติดเชื*อ

อะไร หรือปลาเป็นโรคไม่ติดเชื*อ เพื�อที�จะทาํการป้องกนัรักษาไดถู้กตอ้งและทนัเวลา แต่ส่วนใหญ่

โรคระบาดปลา มกัจะเกิดจากสาเหตุร่วมกนัของเชื*อโรคและสภาวะแวดลอ้มที�ไม่เหมาะสม การ

รักษาป้องกนัจึงตอ้งใชว้ธีิการจดัการควบคู่ไปกบัการใชย้าและสารเคมี ควรมีการปรึกษานกัวิชาการ
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ประมงหรือสัตวแพทยใ์กล้บา้น เนื�องจากการใช้ยาในบ่อขนาดใหญ่อาจจะไม่คุม้คุม้กบัค่ายา     

(สุดาและคณะ, ม.ป.ป.) 

ตลาดปลานิล 

ตลาดภายในประเทศ  

ผลผลิตปลานิลส่วนใหญ่จะบริโภคภายในประเทศเป็นปลาสด 89 เปอร์เซ็นต ์ แปรรูปทาํ

เคม็ตากแหง้ 5 เปอร์เซ็นต ์ยา่ง 3 เปอร์เซ็นต ์และที�เหลือในรูปอื�นๆ สําหรับปลานิลทั*งตวัและในรูป

แช่แขง็ก็มีจาํหน่ายในประเทศโดยผูผ้ลิตคือ โรงงานและจาํหน่ายใหภ้ตัตาคารหรือร้านอาหาร 

ตลาดต่างประเทศ 

 ตลาดต่างประเทศมีทั*งตลาดในยุโรป ตะวนัออกกลาง สหรัฐอเมริกา ออสเตเลีย และเอเชีย 

เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกา อิตาลี ฝรั�งเศส ออสเตเลีย เป็นตน้ โดยปลานิลแช่แข็งที�ส่งออกมีปริมาณ

ไม่มากนกั ในปี 2548 ประเทศไทยส่งออกปลานิลทั*งในรูปปลานิลแช่แข็ง และในรูปปลาแช่เนื*อ 

ประมาณ 1,086,460 กิโลกรัม เพิ�มขึ*นจาก 7,508,553 กิโลกรัม ในปี 2547 หรือคิดเป็นร้อยละ 44.72 

 ประเทศคู่แข่งในการผลิตปลานิลแช่แข็งที�สําคญัคือ ไตห้วนั บงัคลาเทศ ประเทศเหล่านี*  

สามารถผลิตปลาที�ไดข้นาดเมื�อนาํมาแล่เนื*อจะมีขนาด 40-60 กิโลกรัมและ 60-80 กิโลกรัมต่อชิ*น 

คือขนาดปลาตอ้งมีนํ* าหนกั 400 กรัมต่อตวัขึ*นไป ซึ� งการผลิตปลานิลให้ไดม้าตรฐานและเป็นไป

ตามความตอ้งการของประเทศผูน้าํเขา้ตอ้งพิจารณาถึงตน้ทุนและกรรมวธีิการผลิตอยา่งรอบคอบ 

ปริมาณและมูลค่าการนาํเขา้และส่งออก 

 ขอ้มูลจากกรมศุลกากร รายงานปริมาณนาํเขา้ปลานิลตั*งแต่เดือน มกราคม - มิถุนายน 2549 

รวมทั*งสิ*น 85,457 กิโลกรัม เป็นมูลค่า 629,715 บาท เพิ�มขึ*นจากปี 2548 ที�มีปริมาณการนาํเขา้ปลา

นิลรวมทั*งสิ*น 41,755กิโลกรัม ในขณะที�ปริมาณส่งออกปลานิลตั*งแต่เดือน มกราคม - มิถุนายน 

2549 รวมทั*งสิ*น 7,797,950 กิโลกรัม เป็นมูลค่า 395,403,569 บาท เมื�อเปรียบเทียบกบัปี 2548 มี

ปริมาณการส่งออกปลานิลรวมทั*งสิ*น 10,994,200 กิโลกรัม จากขอ้มูลทางสถิติจะเห็นไดว้า่ปลานิล

มีปริมาณการส่งออกเพิ�มมากขึ*นตั*งแต่ปี 2545-2549 โดยการส่งออกส่วนใหญ่จะอยูใ่นหลายรูปแบบ 

เช่น  ปลานิลสด แช่เยน็ ไม่รวมตบัและไข่ ปลานิลแช่เยน็จนแข็ง ไม่รวมเนื*อปลาแบบฟิลเล่ ตบัและ
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ไข เนื*อปลานิลแบบฟิลเล่แสดหรือแช่เยน็ เนื*อปลานิล แบบฟิลเล่ แช่เยน็จนแข็งและปลานิลแห้ง ไม่

รมควนัเป็นตน้ (กรมประมง, 2550)  
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บทที
 3 

เวลาและสถานที
ทาํการศึกษาวจัิย 

เวลา    เริ�มดาํเนินการ เดือน เมษายน 2552 

  เสร็จสิ*น เดือน มิถุนายน 2552 

  เริ�มศึกษาคน้ควา้เขียนรายงานและวเิคราะห์ขอ้มูล เดือน กรกฎาคม 2552 

  เสร็จสิ*น เดือน กุมภาพนัธ์ 2553 

สถานที
   ทดลอง ณ ศูนยว์จิยัและทดสอบพนัธ์ุสัตวน์ํ*าชุมพร 

  เขียนรายงานมหาวทิยาลยัแม่โจ-้ชุมพร 

แผนการดําเนินงาน 

ตารางที
 4 แผนการดาํเนินงาน 

 

2552 2553 
การดําเนินงาน 

มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. 

1.คน้ควา้ขอ้มูล             

2.เสนอโครงร่าง             

3.ดาํเนินการ

ทดลอง 

            

4.วเิคราะห์

ตวัอยา่ง 

            

5.สรุปและเขียน

ผลการทดลอง 

            

6.นาํเสนอผลการ

ทดลอง 
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อุปกรณ์และวธีิดําเนินงาน 

อุปกรณ์ 

1. ตะกร้า 

2. สวงิตกัปลา 

3. ถงันํ*า 

4. เครื�องชั�งนํ*าหนกั 

5. ถุงมือ 

6. อุปกรณ์จดบนัทึก 

ปลาทดลอง 

 พ่อแม่พนัธ์ุปลานิลจิตรลดา 3 อายุ 8 เดือน ที�มีความสมบูรณ์เพศของศูนยว์ิจยัและทดสอบ

พนัธ์ุสัตวน์ํ* า จาํนวน 90 ตวัโดยเป็นเพศผู ้30 ตวั เพศเมีย 60 ตวั ในการคดัพ่อแม่พนัธ์ุพิจารณาจาก

อวยัวะทุกส่วนครบ ไม่พิการ ลกัษณะดีคือ สีสดตลอดทั*งตวั ลาํตวักวา้ง บริเวณหัวมีลกัษณะนูน

เล็กน้อย หลังจากได้พ่อแม่พนัธ์ุตามที�กาํหนด ทาํการปล่อยลงในบ่อคอนกรีตดําเนินการตาม

แผนการทดลองที�วางไว ้

วธีิการศึกษา 

1. การวางแผนการทดลอง 

 วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด หรือ CRD (Completely Randomized Design ; CRD) 

ประกอบดว้ย 2 ชุดการทดลอง (Treatment ) ชุดการทดลองละ 3 ซํ* า (Replication) แต่ละชุดการ

ทดลองปล่อยแม่พนัธ์ุปลาโดยใชอ้ตัราเท่ากนัแต่ระยะเวลาการเก็บผลผลิตต่างกนัดงันี*  

 ชุดการทดลองที� 1 พอ่ปลา: แม่ปลา 1: 2 

 (พอ่ปลา 5 ตวั: แม่ปลา 10 ตวั) เก็บผลผลิตทุก 7 วนั 

 ชุดการทดลองที� 2 พอ่ปลา: แม่ปลา 1: 2 

 (พอ่ปลา 5 ตวั: แม่ปลา 10) เก็บผลผลิตทุก 10 วนั 
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2. วธีิการทดลอง 

 2.1 ปล่อยพอ่พนัธ์ุในบ่อทดลองบ่อละ 5 ตวั จาํนวน 8 บ่อ แลว้ตามดว้ยแม่พนัธ์ุปล่อยบ่อละ 

10 ตวั โดยพอ่ปลามีนํ*าหนกัเฉลี�ย 138.25 กรัม และแม่ปลามีนํ*าหนกัเฉลี�ย 92.15 กรัม  

 2.2 ใหอ้าหาร  

 อาหารที�ใชคื้ออาหารปลาดุกขนาดกลาง เวร์ิค 591 โปรตีน 30 เปอร์เซ็นต ์ใหเ้ป็น

เวลา 2 มื*อ คือ มื*อเชา้ และ มื*อเยน็ 

2.3 การเก็บขอ้มูล 

  ชุดการทดลองที� 1 เก็บรวบรวมไข่และลูกปลานิลที�ไดทุ้ก 7 วนั นบัจาํนวนแม่ปลา

ที�วางไข่ ปริมาณไข่ และบนัทึกอตัราการรอดของลูกปลาระยะถุงไข่แดงยบุที�ได ้

  ชุดการทกลองที� 2 เก็บรวบรวมไข่และลูกปลานิลที�ไดทุ้ก 10 วนั นบัจาํนวนแม่

ปลาที�วางไข่ ปริมาณไข่ และบนัทึกอตัราการรอดของลูกปลาระยะถุงไข่แดงยบุที�ได ้

3. การวเิคราะห์ข้อมูล 

 3.1 นาํขอ้มูลปริมาณไข่ และผลผลิตลูกปลาระยะถุงไข่แดงยบุที�ไดไ้ป วเิคราะห์ขอ้มูล 

3.2 ทดสอบความแตกต่างทางสถิติโดยการวเิคราะห์ความแปรปรวนดว้ยวธีิ T-test โดยใช้

โปรแกรมสาํเร็จรูป Sirichai statistics 6 
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บทที
 4 

ผลการทดลองและวจิารณ์ผลการทดลอง 

จากการศึกษาระยะเวลาที�เหมาะสมในการเก็บเกี�ยวผลผลิตไข่ปลานิลจิตรลดา 3 เพื�อศึกษา

ระยะที�เหมาะสมในการเพาะพนัธ์ุปลานิลจิตรลดา 3 โดยการเคาะปากและอตัราการรอดตายของไข่

ในระยะที�ต่างกนัโดยการวางแผนชุดการทดลองเป็น 2 ชุดการทดลอง คือ ชุดการทดลองที� 1 เก็บ

ผลผลิตไข่ปลานิลจิตรลดา 3 ทุก 7 วนั และชุดการทดลองที� 2 เก็บผลผลิตไข่ปลานิลจิตรลดา 3 ทุก 

10 วนั ผลพบวา่จาํนวนแม่ปลานิลจิตรลดา 3 ที�วางไข่ในชุดการทดลองที� 1 มี 7, 5, 10 และ 6 โดยมี

ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 7±0.82 ตวั/ครั* ง ส่วนชุดการทดลองที� 2 มี 8, 11 และ 10 โดยมีค่าเฉลี�ยอยู่ที� 

9.67±1.53  ตวั/ครั* ง ตามลาํดบั คิดเป็นร้อยละ 17.5, 15, 25, 12.5 และ 20, 27.5, 25 ตามลาํดบั เมื�อ

นํามาวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี�ยจาํนวนแม่ปลาที�วางไข่ พบว่าไม่มีความแตกต่างทางสถิติ 

(P<0.05) แสดงดงัตารางที� 5 และภาพที� 1 

ตารางที
 5 จาํนวนแม่ปลานิลจิตรลดา 3 ที�ใหผ้ลผลิตไข่ 

ครั.งที
 (ตัว) 
Treatment 

1 2 3 4 

รวม 

(ตัว) 

เฉลี
ย 

(ตัว) 

เกบ็ผลผลติไข่ทุก 7 วนั 7 5 10 6 28 7±0.82a 

เกบ็ผลผลติไข่ทุก 10 วนั 8 11 10   29 9.67±1.53a 

หมายเหตุ ตวัอกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงถึงความไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P<0.05) 
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           ภาพที
 1 จาํนวนแม่ปลานิลจิตรลดา 3 ที�ใหผ้ลผลิตไข่ 

จากชุดการทดลองที� 1 มีจาํนวนไข่ 2,228, 2,326, 3,920 และ 2,190 โดยมีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 

2,666±838 ฟอง/ครั* ง ส่วนชุดการทดลองที� 2 มีจาํนวนไข่ 2,232, 4,232 และ 3,712 โดยมีค่าเฉลี�ย

เท่ากบั 3,392±1,038 ฟอง/ครั* ง ตามลาํดบั เมื�อนาํมาวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี�ยจาํนวนไข่พบวา่ไม่

มีความแตกต่างทางสถิติ (P<0.05) แสดงดงัตารางที� 6 และภาพที� 2 

ตารางที
 6 จาํนวนผลผลิตไข่จากแม่ปลานิลจิตรลดา 3 

ครั.งที
 (ฟอง) 
Treatment 

1 2 3 4 

รวม 

(ฟอง) 

เฉลี
ย 

(ฟอง) 

เกบ็ผลผลติไข่ทุก7วนั 2,228 2,326 3,920 2,190 10,664 2,666±838a 

เกบ็ผลผลติไข่ทุก10วนั 2,232 4,232 3,712  10,176 3,392±1,038a 

หมายเหตุ ตวัอกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงถึงความไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P<0.05) 
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          ภาพที
 2 จาํนวนผลผลิตไข่จากแม่ปลานิลจิตรลดา 3 

 จาํนวนลูกปลานิลจิตรลดา 3 จากการฟักในระบบเพาะฟักเมื�อไดอ้ายุตามกาํหนด (ระยะที� 

5) จากชุดการทดลองที� 1 มีจาํนวนลูกปลาเท่ากบั 1,642, 1,623, 2,937 และ 1,797 โดยมีค่าเฉลี�ยอยูที่� 

2,000±630 ตวั/ครั* ง ส่วนชุดการทดลองที� 2 มีจาํนวนลูกปลาเท่ากบั 1,806, 3,206 และ 3,063 โดยมี

ค่าเฉลี�ยอยูที่� 2,692±770 ตวั/ครั* ง ตามลาํดบั เมื�อนาํมาวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี�ยจาํนวนลูกปลา

พบวา่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (P<0.05) แสดงดงัตารางที� 7 และภาพที� 3 

ตารางที
7 จาํนวนลูกปลานิลจิตรลดา 3 ที�รอดตาย 

ครั.งที
 (ตัว) 
Treatment 

1 2 3 4 

รวม 

(ฟอง) 

เฉลี
ย 

(ฟอง) 

เกบ็ผลผลติไข่ทุก 7 วนั 1,642 1,623 2,937 1,797 7,999 2,000±630a 

เกบ็ผลผลติไข่ทุก 10 วนั 1,806 3,206 3,063  8,075 2,692±770a 

หมายเหตุ ตวัอกัษรที�เหมือนกนัในแนวตั*งแสดงถึงความไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P<0.05) 
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          ภาพที
 3 จาํนวนลูกปลานิลจิตรดา 3 ที�รอดตาย 

วจิารณ์ผลการทดลอง 

การศึกษาระยะเวลาที�เหมาะสมในการเก็บผลผลิตไข่ปลานิลจิตรลดา 3 โดยการเคาะปาก 

โดยมีวตัถุประสงค ์เพื�อศึกษาระยะเวลาที�เหมาะสมในการเก็บผลผลิตไข่ปลานิลจิตรลดา 3 โดยการ

เคาะปาก และเพื�อศึกษาจาํนวนแม่ปลาที�วางไข่และจาํนวนลูกปลาที�ฟักเป็นตวั วางแผนการทดลอง

แบบสุ่มตลอด (Completely randomized design : CRD) มีการแบ่งเป็น 2 ชุดการทดลอง คือ ชุดการ

ทดลองที� 1 เก็บผลผลิตไข่ทุก 7 วนั และชุดการทดลองที� 2 เก็บผลผลิตไข่ทุก 10 วนั ดาํเนินการใน

บ่อซีเมนต์ขนาด 2x4x0.5 เมตร โดยการปล่อยจาํนวนพ่อปลา:แม่ปลา 1:2 พบวา่ จาํนวนแม่ปลาที�

ให้ผลผลิตไข่มีจาํนวนใกลเ้คียงกนั ชุดการทดลอง ชุดการทดลองที� 1 เฉลี�ยอยูที่� 23.33 เปอร์เซ็นต ์

และชุดการทดลองที� 2 เฉลี�ยอยูที่� 32.23 เปอร์เซ็นต ์ซึ� งมีค่ามากกวา่ของ พรรณศรีและคณะ (2538) 

ที�ได้ทาํการศึกษาเกี�ยวกบัการพฒันาการเพาะพนัธ์ุปลานิลแดงเพื�อเปรียบเทียบจาํนวนแม่ปลาที�

วางไข่แต่ละครั* ง โดยอตัราแม่ปลาที�วางไข่ในบ่อเฉลี�ยแต่ละครั* งอยูที่� 21.40 เปอร์เซ็นต ์และในการ

ทดลองแม่ปลาจะใหผ้ลผลิตไข่เฉลี�ยครั* งละ 360 ฟอง สอดคลอ้งกบั กรมประมง (2550) ที�รายงานไว้

วา่ ปลานิลเพศเมียจะวางไข่ครั* งละ 10-15 ฟอง ปริมาณไข่ที�วางรวมกนัแต่ละครั* งมีประมาณ 50-600 

ฟอง ขึ* นอยู่กับขนาดของแม่ปลา และเมื�อฟักเป็นตวัมีอตัราการรอดตายเฉลี�ย 77.22 เปอร์เซ็นต ์
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สอดคลอ้งกบั พรรณศรีและคณะ (2536) ที�กล่าวไวว้า่การเพาะพนัธ์ุเลียนแบบธรรมชาติให้อตัราการ

ฟักเป็นตวัที� 80 เปอร์เซ็นต ์

ประโยชน์ที�ไดจ้ากการทดลองครั* งนี*  สามารถนาํไปเผยแพร่ให้กบัหน่วยงานราชการและ

เกษตรกรผูเ้พาะพนัธ์ุปลานิลได ้เนื�องจากการเคาะไข่แม่ปลานิลในระยะเวลาทุก 10 วนั จะทาํให้

ไดผ้ลผลิตลูกปลาในระยะที� 3 มากมีโอกาสที�จะพฒันาไดลู้กปลาเป็นระยะที� 5 มากกวา่ จึงทาํให้มี

อตัราการรอดตายของลูกปลานิลสูง และไดผ้ลผลิตมากขึ*น 
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บทที
 5 

สรุปผลการทดลอง 

จากการศึกษาระยะเวลาที�เหมาะสมในการเก็บเกี�ยวผลผลิตไข่ปลานิลจิตรลดา 3 โดยการ

เคาะปากโดยแบ่งชุดการทดลองเป็น 2 ชุดการทดลองคือ ชุดการทดลองที� 1 การเก็บผลผลิตไข่ทุก  

7 วนั และชุดการทดลองที� 2 การเก็บผลผลิตทุก 10 วนั ผลการทดลองพบวา่ จาํนวนแม่ปลานิล

จิตรลดา 3 มีการใหผ้ลผลิตที�ใกลเ้คียงกนั โดยชุดการทดลองที� 1 แม่ปลานิลจิตรลดา 3 ให้ไข่เฉลี�ยที� 

7±0.82 ตวั/ครั* ง มีจาํนวนไข่เฉลี�ย 2,666±838 ฟอง/ครั* ง และอตัราการรอดตายเฉลี�ย 2,000±630    

ตวั/ครั* ง ส่วนชุดการทดลองที� 2 แม่ปลานิลจิตรลดา 3 ที�ใหไ้ข่เฉลี�ยที� 9.67±1.53 ตวั/ครั* ง มีจาํนวนไข่

เฉลี�ย 3,392±1,038 ฟอง/ครั* ง และอตัราการรอดตายเฉลี�ย 2,692±770 ตวั/ครั* ง ซึ� งจากการทดสอบ

ทางสถิติพบวา่ไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 

การทดลองครั* งนี* ชุดการทดลองที� 2 มีแนวโนม้ดีกวา่ชุดการทดลองที� 1 เนื�องจากมีจาํนวน

ไข่และอตัราการรอดตายของลูกปลานิลจิตรลดา 3 สูงกวา่ 
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            ภาพผนวกที
 1 สถานที�ทาํการทดลองเรื�องระยะเวลาที�เหมาะสมต่อการใหผ้ลผลิตไข่ปลานิล 

 จิตรลดา 3 

 

          ภาพผนวกที
 2 บ่อทดลองขนาด 2x4x0.5 เมตร 
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            ภาพผนวกที
3 อุปกรณ์ในการนบัไข่ปลานิลจิตรลดา 3 

 

           ภาพผนวกที
 4 ตะกร้าใส่พอ่แม่พนัธ์ุปลานิลจิตรลดา 3 เวลาเก็บผลผลิตไข่ 
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 5 การคดัเลือกแม่พนัธ์ุปลานิลจิตรลดา 3 ที�มีไข่ 

 

            ภาพผนวกที
 6 แม่พนัธ์ุปลานิลจิตรลดา 3 ที�อมไข่ไวใ้นปาก 
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            ภาพผนวกที
 7 เก็บผลผลิตไข่ปลานิลจิตรลดา 3 โดยการเคาะปาก 

 

            ภาพผนวกที
 8 การชั�งนํ*าหนกัแม่พนัธ์ุปลานิลจิตรลดา 3 
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            ภาพผนวกที
 9 ผลผลิตไข่ปลานิลจิตรลดา 3 ที�เก็บได ้

 

            ภาพผนวกที
 10 การนบัผลผลิตไข่ปลานิลจิตรลดา 3 ที�เก็บไดใ้นแม่พนัธ์ุ 1 ตวั 
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            ภาพผนวกที
 11 ระบบเพาะฟักไข่ปลานิลจิตรลดา 3 

การพฒันาการของไข่ปลานิล 

 พฒันาการของไข่ปลานิลจิตรลดา 3 มีทั*งหมด 5 ระยะ ดงันี*  

 

           ภาพผนวกที
 12 ไข่ปลานิลจิตรลดา 3 ระยะที� 1 ไข่เป็นสีเหลืองหรือสีนํ*าตาลยงัไม่มี 

 พฒันาการใด ๆ ใหเ้ห็น 
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 13 ไข่ปลานิลจิตรลดา 3 ระยะที� 2 ไข่มีสีเหลืองแก่เริ�มมีจุดตาดาํ 2 จุด 

 

           ภาพผนวกที
 14 ไข่ปลานิลจิตรลดา 3 ระยะที� 3 ไข่มีสีเหลืองแก่มีจุดตาดาํและมีหางออกมา  

 อยา่งเห็นไดช้ดั 
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          ภาพผนวกที
 15 ไข่ปลานิลจิตรลดา 3 ระยะที� 4 ลูกปลาเกือบเป็นตวัสมบูรณ์แต่ยงัมีถุงไข่แดง  

 ติดอยูที่�ทอ้ง 

 

         ภาพผนวกที
 16 ไข่ปลานิลจิตรลดา 3 ระยะที� 5 ลูกปลาเป็นตวัสมบูรณ์ถุงไข่แดงที�ทอ้งยบุ     

 สามารถวา่ยนํ*าได ้
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