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บทคดัยอ่ 

การศึกษาระยะความสมบูรณ์เพศของปลาทูทีจบัไดใ้นเขตมาตรการอนุรักษท์รัพยากรสัตว์
นาํ เพือศึกษาระยะความสมบูรณ์เพศของปลาทูในช่วงระยะเวลา ก่อนปิดอ่าว ระหว่างปิดอ่าว และ
หลงัปิดอ่าว โดยการเก็บตวัอย่างมาศึกษาระยะความสมบูรณ์เพศของรังไข่และถุงนําเชือโดย
แบ่งเป็นระยะทียงัไม่พร้อมผสมพันธุ์วางไข่ (Immature) และระยะทีพร้อมผสมพันธุ์วางไข่ 
(Mature) ออกเป็น 5 ระยะ ผลปรากฏว่า ระยะความสมบูรณ์เพศของปลาทูเพศเมียในช่วงก่อนปิด
อ่าว (มกราคม) ยงัคงมีการวางไข่อย่างต่อเนืองจากช่วงทีปลาทูวางไข่ในช่วงปลายปี และในช่วง
เดือนกุมภาพนัธ์ปลาทูมีความสมบูรณ์เพศมากยิงขึน สังเกตไดจ้ากเริมมีการผสมพนัธุ์และวางไข่
สูงขึน และสูงสุดในเดือนมีนาคม ซึงเป็นระหว่างปิดอ่าว โดยพบปลาทูเพศผูแ้ละเพศเมียมีความ
สมบูรณ์เพศพร้อมทีจะวางไข่สูงถึงร้อยละ 98.36 และ 95.68 ตามลาํดบั และในช่วงหลงัปิดอ่าว
(มิถุนายน) ปลาทูเริมมีการวางไข่ลดนอ้ยลง 
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คาํนํา 

 ปลาทู (Indo-Pacific Mackerel) Rastrelliger neglectus (Van Kampen) เป็นปลาทีมี
ความสาํคญัทางเศรษฐกิจมากชนิดหนึงของประเทศไทย ประชาชนทวัไปนิยมบริโภคเป็นอาหาร 
การแพร่กระจายของปลาทูพบไดท้งัทะเลฝังอ่าวไทยและฝังอนัดามนั เป็นปลาทีมีการอพยพยา้ยถิน 
(Oceanodromous) เพือหาสภาพแวดลอ้มทีเหมาะสมกบัความตอ้งการของช่วงชีวิตนนัๆ ปลาทูมี
การเดินทางจากแหล่งอาศยัหรือแหล่งหากินไปสู่แหล่งวางไข่ (Spawning migration) กรมประมง
(2508)รายงานระยะเวลาการวางไข่ของปลาทูในอ่าวไทยฝังตะวนัตกมีเกือบตลอดปี โดยมีการ
วางไข่มาก 2 ช่วงคือระหว่างเดือนมกราคมถึงมีนาคม และระหว่างเดือนมิถุนายนถึงสิงหาคม 
ประภา(2538) พบว่าปลาทูพร้อมทีจะวางไข่ไดทุ้กเดือนตลอดปี แต่วางไข่มากเป็น 2 ช่วง คือใน
เดือนมีนาคม และเดือนมิถุนายน ถึงกรกฎาคม ทีระดบัความลึกนาํมากกว่า 20 เมตร ในเขตจงัหวดั
ประจวบคีรีขนัธ์ ถึงจงัหวดัสุราษฎร์ธานี  

การทาํประมงในเขตพนืทีจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ชุมพร และสุราษฎร์ธานี มีเครืองมือ
หลากหลายชนิดทีมีผลกระทบต่อทรัพยากรปลาทู มีทงัเครืองมือประมงพาณิชย ์ และเครืองมือ
ประมงพืนบา้น เช่นอวนลอ้มจบัปันไฟ อวนดาํ อวนครอบปลากะตกัปันไฟ อวนลอ้มซงั อวนลาก 
อวนลอ้มจบัปลากะตกักลางวนั อวนลอยปลาทู อวนลอ้มตะเกียง และอืนๆ โดยเฉพาะอวนลอ้มติด
ตา และอวนลอยปลาทู จดัเป็นเครืองมือทีจบัปลาทูขนาดกลางถึงขนาดใหญ่เป็นเป้าหมายหลกั ซึง
เป็นพอ่แม่พนัธุ์ปลาทู  

ในปัจจุบันสถานการณ์ทางด้านการทาํประมงมีการเปลียนแปลงอยู่ตลอด มีการนํา
เทคโนโลยีใหม่ๆเขา้มาพฒันาเครืองมือและวิธีทาํการประมง จากสถิติการประมงแห่งประเทศไทย 
กองเศรษฐกิจ(2535, 2536, 2537, 2538, 2539, 2540, 2541, 2542, 2543) ปริมาณการจบัปลาทูในอ่าว
ไทย ปีพ.ศ. 2535 – 2540 อยูใ่นช่วง 50,000 - 100,000 ตนั ปีพ.ศ. 2541- 2543 อยูใ่นช่วง 100,000-
130,000 ตนั การนาํทรัพยากรปลาทูขึนมาใชป้ระโยชน์มากขึนทาํให้ขบวนการผลิตทางธรรมชาติ
ไม่สมดุลกบัการนาํไปใช้ โดยเฉพาะในช่วงฤดูปลามีไข่และวางไข่ บริเวณอ่าวไทยฝังตะวนัตก 
ชาวประมงทาํการประมงโดยใชเ้ครืองมือทีมีผลกระทบต่อพ่อแม่พนัธุ์ปลาทูมากทีสุด ยุพินท ์
(2542) ปลาทูทางฝังอ่าวไทยมีปริมาณการจบัร้อยละ 80 ของปลาทูทงัหมดทงัสองฝัง และบริเวณ
อ่าวไทยฝังตะวนัตกมีปริมาณการจบัร้อยละ 40 ของปลาทูฝังอ่าวไทย รองลงมาคือร้อยละ 30 
บริเวณอ่าวไทยฝังตะวนัออก ร้อยละ 20 บริเวณกน้อ่าว และร้อยละ 10 บริเวณอ่าวไทยตอนใต ้

จากการทีจบัปลาทูมาใชป้ระโยชน์เกินศกัยก์ารผลิต ประกอบกบัการศึกษาทีผ่านมาของ
นกัวิชาการของกรมประมงหลายท่าน  ถึงแหล่งและฤดูวางไข่ในเขตจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ จงัหวดั
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ชุมพร และจังหวดัสุราษฎร์ธานี ว่าเป็นแหล่งและฤดูวางไข่ทีสําคญัของปลาทูในอ่าวไทยฝัง
ตะวนัตก กรมประมงจึงไดเ้ริมออกมาตรการอนุรักษป์ลาทูในอ่าวไทย อุษา (2540) ไดก้ล่าวถึง
มาตรการทีใชอ้นุรักษป์ลาทูในอ่าวไทยโดยประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ตงัแต่ปี 2504 ถึง
ปี 2527 รวม 8 ฉบบั และจากการทีชาวประมงมีการพฒันาและดดัแปลงเครืองมือบางประเภทใน
การจบัพ่อแม่พนัธุ์ปลาทูมากขึน และผลการศึกษาทางวิชาการถึงแหล่งฤดูวางไข่ของปลาทูในพืนที
อยา่งต่อเนือง จึงไดมี้ประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  ฉบบัล่าสุด ลงวนัที 24 กนัยายน 2542 
เรืองกาํหนดห้ามใชเ้ครืองมือทาํการประมงบางชนิดทาํการประมงในฤดูปลามีไข่ วางไข่และเลียง
ตวัในระยะวยัอ่อน ในทอ้งทีกาํหนดจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ชุมพร และสุราษฎร์ธานี ภายใน
ระยะเวลาทีกาํหนด 15 กุมภาพนัธ์ ถึง 15 พฤษภาคม ของทุกปี เพือปกป้องการทาํลายพนัธุ์สัตวน์าํ
ให้มีโอกาสแพร่ขยายพนัธุ์และเลียงตวัให้มีขนาดโตเพียงพอเหมาะสมต่อการนาํไปใชป้ระโยชน์
โดยเฉพาะพอ่แม่พนัธุ์ปลาทู กไ็ดมี้โอกาสวางไข่  

ผลกระทบจากการออกประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ลงวนัที 24 กนัยายน 2542 
เป็นเหตุใหช้าวประมงเรียกร้องและร้องเรียนความเดือดร้อนทีเกิดขึน จากสภาวะทางเศรษฐกิจและ
สังคมของชาวประมงปัจจุบนั ต่อกรมประมงอยูต่ลอดว่าช่วงเวลาทีประกาศห้ามไม่ถูกตอ้งและไม่
เหมาะสม มีการขอผอ่นผนัระยะเวลาทาํการประมง และอาศยัช่องโหวข่องกฎหมายเปลียนแปลงไป
ทําการประมงชนิดอืนเช่นอวนลอยปลาทูขนาดใหญ่ซึงมีผลกระทบต่อพ่อแม่พันธุ์ปลาทู
เช่นเดียวกบัอวนลอ้มติดตา 

ดงันันการศึกษาในครังนีจึงเน้นเฉพาะทรัพยากรปลาทู แหล่งฤดูวางไข่ และระยะความ
สมบูรณ์เพศปลาทูในพืนทีเขตมาตรการอนุรักษท์รัพยากรสัตวน์าํ จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ชุมพร 
และสุราษฎร์ธานี ผลการศึกษาคาดว่าจะเป็นประโยชน์ทางดา้นการวิเคราะห์ช่วงเวลาวางไข่และฤดู
วางไข่ ซึงจะเป็นขอ้มูลสาํคญัสาํหรับการบริหารจดัการทรัพยากรประมงทะเลต่อไป 

วตัถุประสงค์ 

 เพือศึกษาระยะความสมบูรณ์เพศของปลาทูในช่วงระยะเวลา ก่อนปิดอ่าว ระหวา่งปิดอ่าว 
และหลงัปิดอ่าว 
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ตรวจเอกสาร 

อนุกรมวิธานปลาท ู(กรมประมง, 2535) 
Kingdom Animalia 

Phylum Chordata 
Class Osteichthyes   

Order Cypriniformes  
Family  Scombridae 

Genus Rastrelliger 
Species barchysoma 

 ปลาทูเป็นปลาผิวนาํในครอบครัว Scombridae สกุล Rastrelliger ทีมีลกัษณะโดยทวัไป
คลา้ยคลึงกนัมาก ปลาทูมีชือวิทยาศาสตร์ว่า Rastrelliger barchysoma มีชือพอ้งคือ R. neglectus 
และ Scomber neglectus พบแพร่กระจายอยู่บริเวณชายฝังเขตอินโดแปซิฟิค ทีมีอุณหภูมินาํอยู่
ระหว่าง 20๐C ถึง 30๐C จากทะเลอนัดามนัไปยงัชายฝังของอินโดนีเซีย ปาปัวนิวกีนี ฟิลิปปินส์ หมู่
เกาะโซโลมอน และฟิจิ (รัตนา, 2544) 
 ปลาทู (short-bodied mackerel Rastrelliger brachysoma) ลกัษณะทวัไป เป็นปลาทะเล
ประเภทผิวนํา รูปร่างป้อมแบน หัวโต หน้าแหลม ตาค่อนข้างเล็ก มีเยือไขมันอยู่รอบในตา 
ปากกวา้งและเฉียงขึนเลก็นอ้ย ขากรรไกรล่างยาวและแหลม เกลด็เลก็และหลุดง่าย มีครีบหลงั 2 อนั 
ครีบทอ้งและครีบหูมีขนาดเล็ก ครีบหางเป็นแฉกลึก ลาํตวัดา้นบนสีนาํเงินปนเขียว มีจุดสีดาํเรียง
เป็นแถวตามสันหลงั ทอ้งสีขาวเงินอยูร่วมกนัเป็นฝงูวางไข่ในระหว่างกุมภาพนัธ์ถึงมีนาคม อาศยั
อยู่บริเวณ ผิวนาํและกลางนาํในทะเล พบแพร่กระจายทวัไปทงัอ่าวไทยและทะเลอนัดามนั กิน
อาหารพวกลูกปลาสตัวไ์ม่มีกระดูกสนัหลงัและแพลงกต์อน (กรมประมง, 2535) 
 ปลาทเูป็นปลาทีมีการอพยพยา้ยถินโดยเมือถึงฤดูผสมพนัธุ์ในช่วงประมาณเดือนธนัวาคม-
มกราคม  ปลาทูทีอาศยัอยูใ่นบริเวณอ่าวไทยตอนใน  (จงัหวดัสมุทรสาครและสมุทรสงคราม) ซึงมี
ขนาดโต(ยาว  17-18  เซนติเมตร)  พร้อมทีจะสืบพนัธุ์ไดจ้ะเริมอพยพไปยงัแหล่งวางไข่ ซึงทอดตวั
ตามแนวฝังตะวนัตกของอ่าวไทยตงัแต่  อาํเภอหวัหิน  จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์จนถึงทิศตะวนัออก
ของเกาะพงนั  เกาะสมุย   จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  เริมทยอยวางไข่ตงัแต่เดือนมกราคม  ซึงลูกปลาที
เกิดมาใหม่เริมเดินทางเขา้หาฝังในช่วงเดือนเมษายน-พฤษภาคม  จวบจนเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม  
ปลาทูมีขนาดโตซึงเรียกว่า  “ปลาทูสาว”  ก็จะเริมเคลือนตวัเขา้สู่พืนทีอ่าวไทยตอนใน  ค่อยๆ เพิม
จาํนวนมากขึนเป็นลาํดบั  โดยพบมากทีสุดในช่วงเดือนตุลาคม  หลงัจากนันเริมเคลือนตวัลงสู่
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แหล่งวางไข่  สาํหรับปลาทูทีวางไข่แลว้ส่วนใหญ่จะดาํรงชีวิตอยูใ่นน่านนาํฝังตะวนัตกเพือวางไข่
ในครังทีสองระหว่างเดือนมิถุนายน-สิงหาคม  ไม่ไดเ้ดินทางอพยพเขา้สู่อ่าวไทยตอนในเช่นปลาทู
สาว(กรมประมง, มปป.) 

 
                      ภาพท ี1 การอพยพของปลาทูบริเวณอ่าวไทยฝังตะวนัตก 

ผลการศึกษาชีววิทยาการสืบพนัธุ์และฤดูวางไข่ พบแม่พนัธุ์ปลาทูทยอยวางไข่ตลอดปี โดย
จะวางไข่มากเป็น 2 ช่วง คือในเดือนมีนาคม และ มิถุนายนถึงกรกฎาคม พบแหล่งวางไข่ในอ่าวไทย 
ฝังตะวนัตก ในเขตน่านนาํของจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ และจงัหวดัชุมพร บริเวณทบัสะแก หนา้บ่อ
ทองหลาง ถาํธง เกาะเสมด็ เกาะมาตรา บ่อแก๊ส หลงัสวนและเกาะเต่า ทีระดบัความลึกมากกว่า 20 
เมตรขึนไป (ประภา, 2538) 
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 ปลาทูวางไข่ทงัสองฝังของอ่าวไทย ฝังตะวนัออกของอ่าวไทย และฝังตะวนัตกของอ่าว
ไทย แต่พบปลาทูวยัอ่อนหนาแน่นทางฝังตะวนัตกของอ่าวไทยตงัแต่บริเวณนอกฝัง อ.หัวหิน จ.
ประจวบฯ ตลอดจนไปถึงบริเวณนอกฝัง จ.ชุมพร บริเวณดา้นตะวนัออกของเกาะสมุยและเกาะพงนั
(รังสรรคแ์ละสง่า, 2523) 
 แม่ปลาทูหนึงตวัโดยเฉลียวางไข่ครังละ 200,000 ฟอง ในบริเวณหาดแม่รําพึง จงัหวดั
ประจวบคีรีขนัธ์ อาํเภอเมือง อาํเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพร หลงัจากทีไข่ไดรั้บการผสมนาํเชือแลว้
จะใชเ้วลาประมาณ 1 วนั เพือฟักเป็นตวั แต่ถา้อุณหภูมิสูงระยะเวลาการฟักเป็นตวัก็จะเร็วขึน ลูก
ปลาทูวยัอ่อนจะรวมตวัเป็นฝูงว่ายลดัเลาะใกลฝั้งเพือเสาะหาทีกาํบงัคลืนลมและหาอาหาร โดย
เดินทางไปทางเหนือสู่บริเวณกน้อ่าวไทยซึงเป็นแหล่งอาหารทีอุดมสมบูรณ์ (ยพุินท,์ 2550) 
 นกัวิชาการประมงพบว่าในน่านนาํไทยมีปลาทูหลายกลุ่ม อาทิ กลุ่มอ่าวไทยฝังตะวนัออก 
กลุ่มอ่าวไทยฝังตะวนัตก กลุ่มอ่าวไทยตอนใตแ้ละกลุ่มทะเลอนัดามนัสําหรับทะเลฝังอ่าวไทย
ตะวนัตกในเขตจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ชุมพรและสุราษฎร์ธานี จะมีปริมาณปลาทูชุกชุมมากกว่าที
อืน โดยมีปริมาณผลผลิต 80 เปอร์เซ็นต ์จากฝังอ่าวไทยและอีก 20 เปอร์เซ็นต ์จากฝังทะเลอนัดามนั 
สาํหรับวงจรชีวิตปลาทูในอ่าวไทยจะอาศยัอยูท่างดา้นอ่าวไทยฝังตะวนัตก 40 เปอร์เซ็นต ์อ่าวไทย
ฝังตะวนัออก 30 เปอร์เซ็นต ์บริเวณกน้อ่าว 20 เปอร์เซ็นต ์และอีก 10 เปอร์เซ็นตเ์ป็นผลผลิตจาก
อ่าวไทยตอนใต ้(ยพุินท,์ 2551) 
 ปลาทูเป็นปลาประเภททีอยู่รวมกันเป็นฝูงชอบอาศยัอยู่บริเวณผิวนํา ในทะเลเขตร้อน
โดยเฉพาะแถบน่านนาํอินโดแปซิฟิก อนัไดแ้ก่ น่านนาํประเทศพม่า มาเลเซีย อินโดนีเซีย กมัพูชา 
ฟิลิปปินส์ และไทย ซึงในน่านนาํไทยนนัจะพบปลาทูไดท้งับริเวณฝังอ่าวไทยและฝังอนัดามนั ปลา
ทูจดัอยูใ่นครอบครัว Scombridae สกุล Rastrelliger ซึงในน่านนาํไทยพบอยู ่3 ชนิด คือ ปลาทูสัน 
(Rastrelliger brachysoma) ปลาทูลงั (Rastrelliger kanakurta) ปลาทูปากจิงจก (Rastrelliger faunii) 
ซึงจะพบวา่ปลาทูสนัเป็นปลาทีไดรั้บความนิยมในการบริโภคสูงสุด (กรมประมง, มปป.) 
 ในการเดินทางของปลาทู บริเวณอ่าวไทยฝังตะวนัตกนันมีสาเหตุการเดินทาง 2 ปัจจยั
ดว้ยกนั คือ การเดินทางเพือหาอาหาร และการเดินทางเพือวางไข่ ปลาทูจะวางไข่เกือบตลอดทงัปี 
แต่ช่วงทีปลาทูมีไข่สูงสุดจะอยูใ่นราวเดือนกุมภาพนัธ์ – มีนาคม โดยในช่วงนีปลาทูทีมีไข่เตม็ทอ้ง
จะเดินทางจากกน้อ่าวไทยลงมาทางใตเ้พือวางไข่ บริเวณหมู่เกาะในเขตจงัหวดัสุราษฎร์ธานี แม่
ปลาทูทีไข่แก่ก่อนจะวางไข่ระหวา่งทาง (ยพุิน, 2542) 
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เวลาและสถานท ี

เวลา  เริมดาํเนินการ เดือนตุลาคม 2551 

  เสร็จสิน  วิเคราะห์และสรุปผล เดือน สิงหาคม 2552 

สถานที  เกบ็ขอ้มูล บริเวณสะพานปลาจงัหวดัชุมพร  

    ตาํบลปากนาํ อาํเภอเมือง จงัหวดัชุมพร 

    จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ และ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

  เขียนรายงาน ศูนยว์ิจยัและพฒันาประมงทะเลอ่าวไทยตอนกลาง (ชุมพร) 
    ตาํบลปากนาํ อาํเภอเมือ จงัหวดัชุมพร 

แผนการดาํเนินงาน 

ตารางที 1 ขนัตอนการปฏิบติังาน 

ขนัตอนการปฏิบติังาน         ปี 2551                               ปี  2552
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค.

1. ส่งชือเรือง
2. คน้ควา้ขอ้มูล

3. เขียนโครงร่าง
4. ส่งโครงเรือง

5. เก็บรวบรวมขอ้มูล
6. บนัทึกและวเิคราะห์

7. สรุปผล  
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อุปกรณ์และวธีิดาํเนินการ 

อุปกรณ์ 
 1. ตวัอยา่งปลาทู 
 2. กรรไกรและปากคีบ 
 3. ตาชงั ขนาด 0.5 กิโลกรัม  
 4. ถาดสาํหรับใส่ตวัอยา่ง 
 5. ไมบ้รรทดั 
 6. ผา้ยาง 
 7. กลอ้งถ่ายรูปดิจิตอล 
 8. เครืองคอมพิวเตอร์สาํหรับประมวลผล 

วธีิการดําเนินงาน 

 1. แหล่งเก็บรวบรวมข้อมูล ท่าเทียบเรือบริเวณอ่าวไทยตอนกลาง ในพืนที จังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ์ ชุมพร และสุราษฎร์ธานี 
  1.1 การเก็บรวบรวมขอ้มูล สุ่มตวัอย่างปลาทูมาวดัขนาดความยาวลาํตวั (Total 
length) และชงันาํหนกั (Body weight) และศึกษาพฒันาการของระบบสืบพนัธุ์ โดยพิจารณาระยะ
การเจริญพนัธุ์ของรังไข่ในปลาเพศเมีย (Female maturity stage) และระยะการเจริญของถุงนาํเชือ
ในปลาเพศผู ้(Male maturity stage) เพือหาค่าเปอร์เซนตร้์อยละของปลาเพศผูแ้ละปลาเพศเมีย ที
หอ้งปฏิบติัการของศูนยว์ิจยัและพฒันาประมงทะเลอ่าวไทยตอนกลาง 

2. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
  2.1 การพิจารณาระยะความสมบูรณ์เพศ แบ่งระยะความสมบูรณ์เพศเป็น 5 ระยะ 
ตามการแบ่งระยะความสมบูรณ์เพศของปลาในสกลุ Restrelliger (Holden and Raitt,1974) คือ 

ระยะที 1 Immature 
รังไข่และอวยัวะเพศผูมี้ขนาดหนึงในสาม ของส่วนทอ้ง รังไข่เป็นสีชมพู

ค่อนขา้งแดง โปร่งแสง ไม่สามารถมองเห็นเมด็ไข่เป็นเมด็ๆ ไดด้ว้ยตาเปล่า อวยัวะเพศผูสี้ค่อนขา้ง
ขาว 

 
 
 



 

 

8 

ระยะที 2 Maturing vigin and recovering spent 
รังไข่และอวยัวะเพศผูมี้ขนาดหนึงส่วนสอง ของช่องทอ้ง รังไข่ยงัเป็นสี

ชมพ ูค่อนขา้งแดง และโปร่งแสง เมด็ไข่ยงัมองไม่เห็นไดด้ว้ยตาเปล่า อวยัวะเพศผูย้งัคงมีสีค่อนขา้ง
ขาว สดัส่วนไม่สมมาตร 

ระยะที 3 Ripening 
รังไข่และอวยัวะเพศผูมี้ขนาดสองในสาม ของช่องทอ้ง รังไข่มีสีเหลือง

ปนชมพูจดัและมีลกัษณะเป็นเม็ดเล็กๆ ปรากฏอยู่ทวัไป สามารถมองเห็นเม็ดไข่ อวยัวะเพศผูมี้สี
ค่อนขา้งขาวแบบสีนม มองดูทึบแสง 

ระยะที 4 Ripe 
รังไข่และอวยัวะเพศผูมี้ขนาดตงัแต่สองในสาม จนถึงเตม็ช่องทอ้ง รังไข่

เป็นสีชมพูอมส้มและมีเส้นเลือดบนส่วนพืนผิวเด่นชดั ส่วนใหญ่จะโปร่งใส มองเห็นเม็ดไข่ทีสุก
เตม็ทีไดด้ว้ยตาเปล่า อวยัวะเพศผูมี้สีขาวคลา้ยนาํนมและดูอ่อนนุ่ม 

ระยะที 5 Spent 
รังไข่และอวยัวะเพศผูห้ดสันลงมีขนาดเพียง หนึงในสอง ของช่องทอ้ง 

ผนงัของรังไข่และอวยัวะเพศผูมี้ลกัษณะหยอ่นหรือหลวม รังไข่อาจจะมีเมด็ไข่ทีสุกจดัและไข่เมด็
เลก็ๆ ทึบแสงหลงเหลืออยู ่รังไข่ดูมีสีมวัลง อวยัวะเพศผูมี้สีแดงและนุ่ม 
 ระยะความสมบูรณ์วิเคราะห์ขอ้มูลจากระยะความสมบูรณ์ ในระยะที 1-2 จดัเป็นช่วงทีปลา
ยงัไม่พร้อมทีจะผสมพนัธุ์และวางไข่ (Immature) ในระยะที 3-5 แสดงว่าปลาพร้อมทีจะผสมพนัธุ์
และว่างไข่ (Mature) หาร้อยละของความสมบูรณ์เพศของปลาทูเพศผูแ้ละเพศเมียในแต่ละเดือน ถา้
มีร้อยละของความสมบูรณ์เพศในช่วง (Mature) สูง จดัเป็นช่วงทีปลาสมบูรณ์เพศซึงพร้อมทีจะผสม
พนัธุ์และวางไข่สูง 
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ผลการศึกษา 

1. ในช่วงก่อนปิดอ่าว (มกราคม) ยงัคงมีการวางไข่อย่างต่อเนืองจากช่วงทีปลาทูวางไข่
ในช่วงปลายปี  

2. ในช่วงระหว่างปิดอ่าว (กุมภาพนัธ์-พฤษภาคม) ในช่วงเดือนกุมภาพนัธ์ปลาทูสมบูรณ์
เพศมากยิงขึน นันหมายถึงปลาทูเริมมีการผสมพนัธุ์และวางไข่สูงขึน และสูงสุดใน
เดือนมีนาคม ซึงเป็นระหว่างปิดอ่าว โดยพบปลาทูเพศผูแ้ละเพศเมียมีความสมบูรณ์
เพศพร้อมทีจะวางไข่สูงถึงร้อยละ 98.36 และ 95.68 ตามลาํดบั 

3. ในช่วงหลงัปิดอ่าว (มิถุนายน) ปลาทูเริมมีการวางไข่ลดนอ้ยลง 
จากการศึกษาระยะความสมบูรณ์เพศระยะที 3-4 พบว่าปลาทูทงัสองเพศมีความสมบูรณ์

เพศของทุกเดือนมากกว่าร้อยละ 50 โดยเพศผูแ้ละเพศเมียพร้อมทีจะปล่อยนาํเชือและวางไข่ตงัแต่
ช่วงเดือนมกราคม ถึง เดือนมิถุนายน และจะวางไข่มากทีสุดในช่วงเดือนมีนาคม ถึง เดือนเมษายน 
ซึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของประภา (2538) ทีพบปลาทูวางไข่ตลอดทงัปี เดือนทีมีไข่แก่พร้อมที
จะวางไข่มากทีสุด คือช่วงเดือนกมุภาพนัธ์ถึงมีนาคม ดงัทีแสดงใหเ้ห็นใน ตารางที 2 

                   ตารางท ี2 ระยะความสมบูรณ์เพศของปลาทูในเขตมาตรการอนุรักษท์รัพยากรสตัวน์าํ 

ไม่สมบูรณ์เพศ สมบูรณ์เพศ ไม่สมบูรณ์เพศ สมบูรณ์เพศ

มกราคม 22.49 77.51 14.04 85.96

กุมภาพนัธ์ 11.92 88.08 10.95 89.05

มีนาคม 1.64 98.36 4.32 95.68

เมษายน 30.10 69.90 52.28 47.72

พฤษภาคม 38.78 61.22 42.92 57.08

มิถุนายน 34.12 65.88 30.43 69.57

ในเขตปิดอ่าว

เพศผู ้เพศเมียเดือน
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สรุปและวจิารณ์ผล 

 การศึกษานีเป็นการศึกษาสมบูรณ์เพศของปลาทู  ซึงแบ่งออกเป็น 2 ระยะคือ ระยะทียงัไม่
พร้อมผสมพนัธุ์วางไข่ (Immature) และระยะทีพร้อมผสมพนัธุ์วางไข่ (Mature) ผลปรากฏว่าร้อยละ
ของความสมบูรณ์เพศของปลาทูเพศเมียและเพศผูใ้นช่วงก่อนปิดอ่าว (มกราคม) ยงัคงมีการวางไข่
อยา่งต่อเนืองจากช่วงทีปลาทูวางไข่ในช่วงปลายปี ในช่วงระหว่างปิดอ่าว (กุมภาพนัธ์-พฤษภาคม) 
ในช่วงเดือนกุมภาพนัธ์ปลาทูสมบูรณ์เพศมากยิงขึน นันหมายถึงปลาทูเริมมีการผสมพนัธุ์และ
วางไข่สูงขึน และสูงสุดในเดือนมีนาคม ซึงเป็นระหว่างปิดอ่าว โดยพบปลาทูเพศผูแ้ละเพศเมียมี
ความสมบูรณ์เพศพร้อมทีจะวางไข่สูงถึงร้อยละ 98.36 และ 95.68 ตามลาํดบั และในช่วงหลงัปิด
อ่าว (มิถุนายน) ปลาทูเริมมีการวางไข่ลดนอ้ยลง 
 เครืองมือประมงพาณิชย ์(อวนดาํ อวนลอ้มจบั อวนลากคู่ อวนลอ้มปันไฟ อวนติดตา และ
อวนลอยปลาทู) เป็นเครืองมือประมงทีมีผลกระทบต่อทรัพยากรปลาทูเป็นอยา่งมาก โดยเฉพาะพ่อ
แม่พนัธุ์ปลาทู ซึงแหล่งทาํการประมงจะพบทาํการประมงตงัแต่จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ถึง จงัหวดั
สุราษฎร์ธานี ระดบันาํลึก 10-40 เมตร การทาํประมงหนาแน่นทีสุดในช่วงเดือนกุมภาพนัธ์ ถึง 
พฤษภาคม ของทุกปี บริเวณเกาะสมุย เกาะพะงนั เกาะเต่า จงัหวดัสุราษฎร์ธานี และปากนาํหลงั
สวน จงัหวดัชุมพร ซึงแหล่งประมงดงักล่าวเป็นแหล่งวางไข่ทีสาํคญัของปลาทู 
 การศึกษาครังนีแสดงให้เห็นว่าการทาํประมงของเครืองมือประมงพาณิชยใ์นบริเวณเขต
มาตรการอนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์นํา (จังหวดัประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร และสุราษฎร์ธานี) เป็น
เครืองมือทีส่งผลกระทบต่อพอ่แม่พนัธุ์ปลาทูเป็นอยา่งมากโดยเฉพาะในช่วงปิดอ่าว (15 กุมภาพนัธ์ 
ถึง 15 พฤษภาคม) ของทุกปี และการศึกษายงัคงยืนยนัว่าบริเวณพืนทีดงักล่าวเป็นแหล่งวางไขที
สาํคญัของปลาทู ปลาทูมีระยะความสมบูรณ์เพศพร้อมทีจะผสมพนัธุ์และวางไข่สูง ดงันนัระยะเวลา
และพืนทีตามประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ปี 2552 ทีหา้มเครืองมือประมงดงักล่าวทาํการ
ประมงในฤดูปลามีไข่ วางไข่ และเลียงตวัอ่อน ยงัคงชดัเจนอยู่ และสามารถใชใ้นการบริหารการ
จดัการทรัพยากรประมงต่อไปได ้
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ภาคผนวก ก 
 
 
 

  
 

ประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
เรือง  กาํหนดห้ามใช้เครืองมือทาํการประมงบางชนิดทาํการประมงในฤดูปลามไีข่  วางไข่และ เลยีงตวัในวยัอ่อน

ในทจีับสัตว์นําบางส่วนของจังหวดัประจวบครีีขันธ์  ชุมพร  และสุราษฎร์ธานีภายในระยะเวลาที
กาํหนด 

----------------------------- 
  โดยทีผลการศึกษาทางวิชาการของกรมประมงซึงไดติ้ดตามศึกษามาเป็นระยะ
เวลานานปรากฎชดัว่าบริเวณทะเลอ่าวไทยในเขตทอ้งทีจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  ชุมพร  และสุ
ราษฎร์ธานี  เป็นแหล่งซึงสัตวน์าํบางชนิดวางไข่  และอาศยัเลียงตวัในวยัอ่อนในช่วงระยะเวลา
ตังแต่เดือนกุมภาพนัธ์ถึงเดือนพฤษภาคมของทุกปี  โดยเฉพาะสัตว์นําประเภทปลาทูซึงเป็น
ทรัพยากรสัตว์นําทีมีคุณค่าและมีความสําคัญ ต่อเศรษฐกิจของประเทศ  จึงได้มีการกําหนด
มาตรการหา้มใชเ้ครืองมือทาํการประมงทีมีประสิทธิภาพบางชนิดทาํการประมงในบริเวณดงักล่าว  
แต่ในปัจจุบนัปรากฎว่าชาวประมงไดพ้ฒันาและดดัแปลงเครืองมือทาํการประมงบางประเภทให้
สามารถจบัพ่อแม่พนัธุ์สัตวน์าํและสัตวน์าํวยัอ่อนไดโ้ดยไม่ตอ้งห้ามตามมาตรการดงักล่าวทาํให้
มาตรการทีกาํหนดไวไ้ม่สามารถบงัคบัใชใ้หมี้ประสิทธิภาพต่อไปได ้ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์
จึงเห็นสมควรแกไ้ขปรับปรุงมาตรการหา้มใชเ้ครืองมือทาํการประมงในพีนทีดงักล่าว 
  อาศยัอาํนาจตามความในมาตรา  32 (1) (2) (4)  และ (5)  แห่งพระราชบญัญติัการ
ประมง  พ.ศ.  2409  รัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  จึงออกประกาศกําหนด
ดงัต่อไปนี 
  ขอ้  1  ให้ยกเลิกประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  เรือง  กาํหนดห้ามใช้
เครืองมือทาํการประมงบางชนิดทาํการประมงในฤดูปลาทีมีไข่  วางไข่  และเลียวตวัในวยัอ่อน  ใน
ทอ้งทีจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  ชุมพร  และสุราษฎร์ธานี  ภายในระยะเวลาทีกาํหนด  ลงวนัที  24  
กนัยายน  พ.ศ.  2542 
  ขอ้  2  ฤดูปลาทีมีไข่  วางไข่  และเลียงตัวในวยัอ่อน  กาํหนดตงัแต่วนัที  15  
กมุภาพนัธ์  ถึง  15  พฤษภาคมของทุกปี 

/ขอ้ 3 ในฤดู.... 
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  ขอ้  3  ในฤดูทีกาํหนดตามขอ้  2  ห้ามบุคคลใดใช้เครืองมือดังต่อไปนีทาํการ
ประมง 
   (1)  เครืองมืออวนลากทุกชนิดทีใชป้ระกอบกบัเรือกล  ยกเวน้เครืองมือ
อวนลากทีใชป้ระกอบกบัเรือกลลาํเดียวทีความยาวเรือไม่เกิน  16  เมตร  ใหท้าํการประมงไดเ้ฉพาะ
ในเวลากลางคืน  (ตงัแต่เวลาระหวา่งพระอาทิตยต์กและพระอาทิตยขึ์น) 
   (2)  เครืองมืออวนติดตาทีใชป้ระกอบกบัเรือกลทาํการประมงดว้ยวิธีลอ้ม
ติดปลาทูหรือดว้ยวิธีอืนใดทีคลา้ยคลึงกนั 
   (3)  เครืองมืออวนติดตาทุกชนิดทีใชป้ระกอบกบัเรือกลทาํการประมง  
ยกเวน้ 
   ก.  เครืองมืออวนติดตาทีใชป้ระกอบกบัเรือกลทีวางเครืองกลางลาํไม่มี
เก๋ง(หลงัคา)ขนาดความยาวเรือไม่เกิน  14  เมตร  หรือการใชเ้ครืองมืออวนติดตาทีใชป้ระกอบกบั
เรือยนตเ์พลาใบจกัรยาว 
   ข.  เครืองมืออวนติดตาทีใชป้ระกอบกบัเรือกลและเครืองมือกวา้นช่วยใน
การทาํการประมงโดยใชอ้วนทีมีขนาดความลึกอวนไม่เกิน  70  ช่องตาอวน  ความยาวอวนตงัแต่  
4,000  เมตร  ลงมาในขณะทาํการประมงแต่ละครัง  ทาํการประมงในช่วงเวลาระหว่างวนัที  15  
เมษายน  ถึงวนัที  15  พฤษภาคม  ของทุกปี 
   กรณีใช้อวนตามขอ้  ข.  วรรคแรกซึงมีความยาวอวนเกินกว่า  4,000  
เมตรขึนไปในขณะทาํการประมงในแต่ละครัง  ห้ามใชเ้ครืองมือกวา้นช่วยในการทาํการประมง  
และตอ้งทาํการประมงในช่วงเวลาระหวา่งวนัที  15  เมษายน  ถึงวนัที  15  พฤษภาคม  ของทุกปี 
   (4)  เครืองมืออวนลอ้มจบัทุกชนิดทีใชป้ระกอบกบัเรือกลทาํการประมง 
   (5)  เครืองมืออวนครอบ  อวนชอ้น  หรืออวนยก  ทีใชป้ระกอบกบัเครือง
กาํเนิดไฟฟ้า  (เครืองปันไฟ)  ทาํการประมงปลากะตกั 
   (6)  เครืองมืออวนรุนทีใชป้ระกอบกบัเรือกลทีมีขนาดความยาวเรือเกิน  
14  เมตรขึนไปทาํการประมงในทีจบัสัตวน์าํบางส่วนซึงเป็นทะเลของจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  
ชุมพร  และสุราษฎร์ธานี  ตามพืนทีเส้นลอ้มรอบตงัแต่ปลายแหลมเขาม่องไล่  ซึงกาํหนดเป็นจุดที  
1  ถึงจุดที  7  ดงันี 
  จากจุดที  1  เส้นแลตติจูด  11º -49¹ -40¹¹  เหนือ  ตดักบัเส้นลองจิจูด  99º -50¹ -00¹¹  
ตะวนัออกทอ้งทีจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  ตดัตรงไปทางทิศตะวนัออก  ถึงจุดที  2 

/จากจุดที 2.... 
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  จากจุดที  2  เส้นแลตติจูด  11º -49¹ -40¹¹  เหนือ  ตดักบัเส้นลองจิจูด 100º -15¹ -00¹¹ 
ตะวนัออกแลว้ตดัตรงไปทางทิศใตผ้า่นทอ้งทีจงัหวดัชุมพร  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  ถึงจุดที  3 
  จากจุดที  3  เส้นแลตติจูด  9º -15¹ -00¹¹  เหนือ  ตดักบัเส้นลองจิจูด  100º -15¹ -00¹¹  
ตะวนัออกแลว้ตดัตรงไปทางทิศตะวนัตก  ถึงจุดที  4 
  จากจุดที  4  เส้นแลตติจูด  9º -15¹ -00¹¹  เหนือ  ตดักบัเส้นลองจิจูด  99º -55¹ -00¹¹  
ตะวนัออก แลว้ตดัตรงไปถึงจุดที  5 
  จากจุดที  5  เส้นแลตติจูด  9º -22¹ -00¹¹  เหนือ  ตดักบัเส้นลองจิจูด  99º -49¹ -00¹¹  
ตะวนัออกแลว้ตดัตรงไปถึงจุดที  6 
  จากจุดที  6  เส้นแลตติจูด  9º -22¹ -00¹¹  เหนือ  ตดักบัเส้นลองจิจูด  99º -44¹ -52¹¹  
ตะวนัออกแลว้ตดัตรงไปทางทิศใตเ้ขา้ฝัง  ถึงจุดที  7 
  จากจุดที  7  เสน้แลตติจูด  9º -17¹ -00¹¹  เหนือ  ตดักบัเสน้ลองจิจูด  99º -44¹ -52¹¹  
ตะวนัออกทอ้งทีจงัหวดัสุราษฎร์ธานี  ซึงสินสุดจุดที  7 
  ดงัปรากฎรายละเอียดตามแผนทีทา้ยประกาศนี 
  ขอ้  4  การวดัขนาดความยาวของเรือกลทีใชป้ระกอบกบัเครืองมือทาํการประมง  
ตามความในประกาศนีใหใ้ชว้ิธีการวดัขนาดความยาวเรือตลอดลาํ  (Length  Over  All)  หรือ  
(L.O.A.)  คือวดัความยาวเรือทงัหมด  วดัสุดหวัถึงสุดทา้ย 
  ขอ้  5  ความในประกาศนีมิให้ใชบ้งัคบัแก่การทาํการประมงเพือประโยชน์ทาง
วิชาการ  และไดรั้บอนุญาตเป็นหนงัสือจากอธิบดีกรมประมง 
  ขอ้  6  ให้ประกาศฉบบันีมีผลใชบ้งัคบัเมือพน้กาํหนดสามสิบวนั  นับแต่วนัปิด
ประกาศตามความในมาตรา  60  แห่งพระราชบญัญติัการประมง  พ.ศ.  2490   
 

ประกาศ  ณ  วนัที  24  มกราคม  พ.ศ.  2550 
 

 
(ศาสตราจารย ์ ธีระ  สูตะบุตร) 

รัฐมนตรีวา่การกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
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แผนท ีแนบท้ายประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
เรือง  กาํหนดห้ามใช้เครืองมือทาํการประมงบางชนิดทาํการประมงในฤดูปลาทมีีไข่ 

วางไข่ และเลยีงตัวในวยัอ่อน ในท้องทจัีงหวดั ประจวบครีีขันธ์ ชุมพร และสุราษฎร์ธานี  
ลงวนัท ี24 มกราคม  2550 

             
 

แผนที แนบทา้ยประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ลงวนัที 24 มกราคม 2550 
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ภาคผนวก ข 

ประวตัผู้ิวจิัย 

ชือ-สกลุ  นางวราภรณ์ พรมศรี 
วนัเดือนปีเกิด  15 เมษายน 2520 
สถานทีเกิด  จงัหวดัชุมพร 
ทีอยู ่   1/8 หมู่ที 1 ตาํบลปากตะโก อาํเภอทุ่งตะโก จงัหวดัชุมพร 
ตาํแหน่งหนา้ทีการงาน เจา้หนา้ทีประมง(พนกังานราชการ) 
ประวติัการศึกษา  ปี 2539 ประกาศนียบตัรวิชาชีพชนัตน้ (ประมง) 
   วิทยาลยัประมงชุมพรเขตรอุดมศกัดิ จงัหวดัชุมพร 
   ปี 2541 ประกาศนียบตัรวิชาชีพชนัสูง (ประมง) 
   วิทยาลยัประมงชุมพรเขตรอุดมศกัดิ จงัหวดัชุมพร 
   ปี 2544 ปริญญาวิทยาศาสตรบณัฑิต (เทคโนโลยกีารเกษตร) 
   สถาบนัราชภฏัสุราษฎร์ธานี 
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ตารางผนวกที 1 แสดงร้อยละของการพฒันาอวยัวะสืบพนัธุ์ของปลาทูเพศผูแ้ละเพศเมีย 

ไม่สมบูรณ์ สมบูรณ์ ไม่สมบูรณ์ สมบูรณ์

เพศ เพศ เพศ เพศ

มกราคม หนา้อ่าวนอ้ย  จ.ประจวบฯ  ไปจนถึง  14.04 85.96 22.49 77.51

ตะวนัตกเฉียง เกาะพงนั  จ.สุราษฎร์ฯ

กมุภาพนัธ์ ตะวนัออกเกาะร้าน และตะวนัออก 10.95 89.05 50.77 49.23

เกาะเวยีง  จงัหวดัชุมพร

ระหวา่งปิด มีนาคม หนา้ประจวบฯ  และหนา้เกาะเข ้ 4.10 95.68 1.64 98.36

อ่าว จงัหวดัชุมพร

เมษายน หนา้ทุ่งมะขาม  จงัหวดัชุมพร 52.28 47.72 30.10 69.90

พฤษภาคม หนา้อ่าวประจวบฯ  ไปจนถึงตะวนัออก 42.92 57.08 38.78 61.22

เฉียงเหนือเกาะเต่า  จงัหวดัสุราษฎร์ฯ

มิถุนายน หลงัเกาะมาตรา  ปากนาํชุมพร 30.43 69.57 34.12 65.88

เพศผู ้

แหล่งทาํประมง

เพศเมีย

ก่อนปิดอ่าว

หลงัปิดอ่าว

ช่วงเวลา เดือน
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ภาพผนวกท ี1 ร้อยละความสมบูรณ์เพศของปลาทูเพศผูแ้ละเพศเมีย ในช่วงเดือนมกราคม-  
                           มิถุนายน 2551 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพผนวกท ี2 ปลาทู 
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ภาพผนวกท ี3 กรรไกรและปากคีบ 

 

  

ภาพผนวกท ี4 ตาชงั ขนาด 0.5 กิโลกรัม 
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ภาพผนวกท ี5 ไมบ้รรทดั 

 

 

ภาพผนวกท ี6 ถาดสาํหรับใส่ตวัอยา่ง 
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ภาพผนวกท ี7 ผา้ยาง 

 

 

ภาพผนวกท ี8 เครืองคอมพิวเตอร์สาํหรับประมวลผล 
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ภาพผนวกท ี9 การศึกษาและทดลอง 

 

 

ภาพผนวกท ี10 ขนัตอนการวดัขนาดความยาว 
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ภาพผนวกท ี11 ขนัตอนการชงันาํหนกั 

 

 

ภาพผนวกท ี12 ปลาทูเพศผูแ้ละเพศเมีย 
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